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Disclaimer 


Toda la información contenida en este libro es de carácter informativo, no 
representa ningún tipo de asesoría financiera o de inversiones por lo cual no 
debe considerarse como una recomendación formal de inversión. Todas las 
opiniones son únicamente del autor. 

Cada persona es responsable de investigar por su cuenta antes de tomar 
una decisión de inversión en cualquier instrumento financiero. 

S1 te interesa recibir asesoría personalizada de Omar para evaluar tu caso 
en específico puedes programar una mentoría en el siguiente enlace: 

https://omareducacionfinanciera.com/mentorias 


Prólogo 


Mi nombre es Omar, soy ingeniero mecánico con maestría en 
administración de negocios, apasionado por las finanzas personales y las 
Inversiones. 

Hace unos años tenía deudas por más de $800,000 pesos debido a que no 
recibí una educación financiera en mi hogar. Tampoco recibí educación 
financiera en la escuela a pesar de haber estudiado en una de las mejores 
universidades de Latinoamérica. Hasta una maestría hice pero de educación 
financiera nunca me enseñaron nada. 

Logré salir de las deudas en 3 años gracias a conceptos de finanzas 
personales que fui aprendiendo, luego comencé a invertir y en menos de un 
año después de salir de deudas logré acumular un portafolio de inversiones 
de más de $1,000,000 de pesos. 

Ahora busco compartir con los demás todo lo que he aprendido para que 
puedan mejorar sus finanzas personales, comenzar a invertir y crear un 
patrimonio. 

Estoy seguro de que en más de una ocasión has pensado: “¿Cómo es que 
él tiene dinero y yo no, si ambos tenemos el mismo empleo?” “¿Cómo es que 
esas personas tienen tanto dinero?”, “He trabajado por muchos años y el 
dinero aún no me alcanza”, “Ya casi llega la quincena para que me paguen”, 
“Sin ahorros y con deudas”. 

La respuesta es muy sencilla: Los ricos gastan menos de lo que ganan 
mientras que los pobres gastan más de lo que tienen. Hablando un poco más 
en términos financieros, los ricos se endeudan para invertir en algo que les va 
a generar más dinero, a lo que llamamos ACTIVOS, mientras que los pobres 
se endeudan para poder gastar en cosas que no les van a generar dinero, a 
esto se le conoce como PASIVOS. 


Introducción 


Este libro busca ayudar a las personas sin importar si son principiantes o 
si ya tienen experiencia con las inversiones, estoy seguro que 
independientemente de tu nivel de experiencia vas a encontrar contenido de 
valor. 

El objetivo del libro es que tomes control sobre tu situación financiera 
empezando con la base de los buenos hábitos financieros: Vas a aprender a 
salir de deudas, a ahorrar correctamente, a definir tus objetivos financieros y 
una vez que hayas creado los cimientos necesarios para invertir 
comenzaremos a hablar sobre las distintas alternativas de inversión. 

Vamos a mencionar una gran variedad de instrumentos financieros tanto 
para principiantes, intermedios e inversionistas avanzados. También vas a 
conocer qué herramientas tienes a tu disposición para protegerte de posibles 
estafas, a dónde puedes acudir para consultar información confiable, entre 
otras cosas. 

Aprenderás a diversificar tus inversiones de tal manera que puedas 
reducir el riesgo y maximizar tus rendimientos por medio de estrategias 
fiscales legales que te van a ayudar a pagar menos impuestos. 

Aquí vas a encontrar la gran mayoría de la información que necesitas 
para comenzar a invertir, te dejo mis redes sociales: 

Sitio web: https://omareducacionfinanciera.com/blog 

Grupo privado de Facebook con miles de inversionistas: 

https://omareducacionfinanciera.com/facebook 

YouTube, Facebook, Instagram y Tik Tok: Omar — Educación 
Financiera 


Recursos Gratuitos Complementarios 


Para ayudarte a lo largo de este libro he creado algunos archivos 
descargables gratuitos que incluyen: 


. Plantilla para hacer un presupuesto. 

. Plantilla para administrar tus inversiones. 

. Una guía con pasos concretos para lograr la libertad financiera. 
. Información adicional gratuita cada miércoles. 

. Una calculadora de interés compuesto para que puedas hacer 


tus proyecciones. 


Para que tengas éxito con este libro te recomiendo que descargues este 
material adicional ahora. 

Visita el siguiente enlace para obtener acceso a los recursos gratuitos 
complementarios: 

https://omareducacionfinanciera.com/recursos-libro/ 


Capítulo 1: Aprende a Ahorrar 


¿Cómo lograr ahorrar dinero? 


La respuesta es muy sencilla: Creando un presupuesto. Normalmente uno 
termina gastando más de lo que tiene, para eso necesitas monitorear tus 
Ingresos y gastos. 

Me di cuenta de que no sabía cuánto dinero gastaba al mes, por eso cree 
un presupuesto mensual. Hice una lista de todos mis ingresos, en mi caso 
solo tenía un sueldo mensual común y corriente. 

He creado una plantilla gratuita de Excel para que puedas tener tu 
presupuesto, la puedes descargar en: 

Ahora, anota toda fuente de ingresos que tengas. Primero debemos 
comenzar con tu ingreso mensual descontando impuestos. Este es el dinero 
que te queda a final de mes después de pagar todos los impuestos que le 
tienes que pagar al gobierno. 

Luego viene la lista de gastos necesarios mensuales, con estos me refiero 
a todos los servicio necesarios para tu vida cotidiana. Estos pueden ser la 
renta de tu casa o departamento, también podría ser la hipoteca si eres 
propietario, tu recibo de agua, el de luz, gas, despensa, comida, transporte, 
etc. 

Suma todos estos gastos y obtendrás la cantidad que tienes que pagar al 
mes en servicios completamente necesarios. Estos son los gastos que siempre 
tendrás que pagar, pase lo que pase. 


Ahora haz una tabla con todos tus gastos no necesarios mensuales. Con 
esto me refiero a todo gasto adicional en servicios o productos que en 
realidad no necesitas para vivir. Estos son algunos ejemplos de servicios no 
necesarios: Pagar por Netflix, una línea de celular, salidas a comer, 
videojuegos, alcohol, comida chatarra, etc. 

Este es el plan que te propongo y tú puedes ajustar los porcentajes como 
mejor se te acomode: 

Destina cierto porcentaje de tus ingresos de la siguiente forma: Un 55% a 
tus gastos necesarios, un 10% de tu ingreso a tu fondo de emergencia, este es 
un fondo de ahorro de 3 a 6 meses que te podrá servir para pagar tus gastos 
necesarios en situaciones de emergencia o sí lo necesitas para salir de algún 
problema que pueda afectar tu vida. 

Por ejemplo: ¿Algún pariente cercano se enfermó y tienes que viajar? 
Esto sería una emergencia. ¿Se descompuso tu coche y lo necesitas para 
trabajar? Esto también sería considerado una emergencia. Si ves un nuevo 
celular en descuento y lo quieres, esto no sería considerado una emergencia. 

Ahora, si por alguna razón tienes que usar este fondo es tu obligación 
reponer cada centavo lo más pronto posible. Si te gastaste lo de un mes, tu 
meta es volver a recuperar el dinero de ese mes. 

10% se van a inversiones. Sea lo que sea, la bolsa de valores, deuda de 
gobierno, bienes raíces, etc. En este libro hablaremos de esto a detalle. 

10% de tu ingreso utilízalo para continuar con tu educación. Con esto me 
refiero a cursos de capacitación, libros, alguna nueva carrera, certificados, 
posgrado, etc. Este 10% es exclusivo para tl. 

La mejor inversión que puedes hacer es en ti mismo. No hay mejor 
manera de utilizar tu dinero que aprender nuevas formas de cómo hacer aún 
más dinero o cómo cuidar tu cuerpo y mente. 

10% se va para pagar gastos no necesarios. Este dinero es para darte un 
gusto, como una salida a comer, cine, comprar algo que quieras. La vida no 
solo es trabajo y dinero, también necesitas un tiempo para ti y tus seres 
queridos. 

Y el último 5% es para dar. Úsalo para donar a tu comunidad, a tu 
familia. No importa a donde se vaya este dinero, lo importante es que sea 
para mejorar la situación de alguien más. Devuelve un poco de tu fortuna a la 
comunidad, te vas a sentir muy bien. 

Al sumar todos estos porcentajes, obtenemos el 100% de tus ingresos 
mensuales, esto es lo que ganas y utilizas al mes. 


Tu fondo de emergencia no lo tengas en efectivo, bajo tu colchón o 
dentro de una alcancía. 

En México existen alternativas para tenerlo guardado de manera segura y 
además recibir un ingreso extra por tener ese dinero invertido, más adelante 
te voy a platicar sobre ellas, por ahora solo recuerda que para el fondo de 
emergencia recomiendo CETES. 

Lo mejor es tomarte un par de horas para analizar todos los gastos que 
tienes al mes y dividirlos entre necesarios y no necesarios. Para lograr esto 
tienes que ser muy honesto contigo mismo y pensar muy bien las cosas que 
consideres indispensables para tu bienestar y felicidad. 

Lo importante de hacer este ejercicio es que puedas evaluar tu situación 
actual, ahí te vas a dar cuenta si estás gastando más dinero de lo que ganas y 
vas a saber exactamente en qué lo gastas. 

Lo ideal es que hagas los ajustes necesarios para que gastes menos de lo 
que ganas, mi recomendación es que por lo menos ahorres cada mes el 10% 
de lo que ganas y que incrementes esta cantidad conforme te sea posible. 

Aquí te dejo algunos recursos adicionales para complementar la 
información que acabamos de cubrir respecto al ahorro: 

https://omareducacionfinanciera.com/ahorro/ 

Si tienes deudas es muy importante que las liquides lo más pronto 
posible, vamos a hablar a detalle sobre cómo puedes hacerlo en el siguiente 
capítulo. 
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Capítulo 2: Acaba con tus Deudas 


¿Te ha pasado que cada mes siempre tienes deudas que pagar? Esto es un 
mal hábito que te puede llevar a tener que trabajar por el resto de tu vida. 

El endeudamiento es un mal que afecta a millones de personas en el 
mundo y simplemente sucede porque la gente no sabe llevar un control de su 
dinero, gastan más de lo que realmente tienen. 

El crédito no es un número mágico que resuelve problemas pero al 
parecer muchas personas lo ven así, un plástico que soluciona todo mal 
existente. 

Lo que se les olvida es que este dinero realmente no es suyo, lo están 
tomando prestado y como todo lo prestado, uno lo tiene que devolver tarde o 
temprano. 

Si solo fuera así como regresar lo que nos prestaron no habría tanto 
problema. Pero existen los intereses y la inflación. 

Por eso es muy importante que pagues todas tus deudas a tiempo y 
después de eso nunca endeudarte otra vez. Pero no todo es blanco o negro, 
más adelante hablaré de razones o situaciones en las que podrías pedir un 
préstamo. 

Después de graduarme de la universidad ya contaba con una deuda de 
alrededor de $350,000 pesos y por otras malas decisiones que tomé en esas 
épocas esa deuda subió a $800,000 pesos. Me tomó 3 años deshacerme de 
esta deuda y te diré que fue lo que hice para lograrlo. 
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¿Con qué te endeudaste? 


Primero debes tener todos tus números claros, encontrar de dónde viene 
la deuda más fuerte o problemática. ¿Acaso tienes que pagar tu tarjeta de 
crédito, tuviste una emergencia, tienes malos hábitos, te gustan las apuestas o 
pediste un préstamo? 

Ya que tengas bien claro el origen de tu deuda, es momento de encontrar 
la manera de prevenir que esto suceda otra vez. 

¿Cómo evitar que vuelva a pasar? 


Lo principal es evitar hacer compras compulsivas. Este es uno de los 
peores hábitos que tienen muchas personas que no saben llevar un control de 
sus finanzas. Siempre gastan más de lo que tienen. Si quieres algo que no 
necesitas, entonces puede esperar. 

Nunca pidas préstamos (al menos que sea para pagar una menor tasa de 
interés al consolidar tus deudas) y siempre ten un fondo de emergencia para 
no quedar endeudado. 

Haz una lista de todas las deudas que tengas pendientes 


A esto le tienes que agregar la tasa de interés. Para comparar peras con 
peras es importante que todas las tasas sean anuales. 
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Elige uno de los siguientes dos métodos: 
Primer método: Paga la deuda con mayor tasa de interés 


Esta es la que te está haciendo perder más dinero. Si tienes alguna deuda 
con una tarjeta de crédito, probablemente esa es la primera que tienes que 
pagar. 

Luego te pasas a la segunda con la mayor tasa de interés y así 
sucesivamente hasta llegar a la de menor interés. 

Así evitas que la deuda siga creciendo con el paso del tiempo. Esto puede 
ser complicado al principio, pero a largo plazo será la mejor opción porque 
ya no estarás pagando intereses. Este es el método que yo te recomiendo que 
sigas. 

El segundo método: La bola de nieve 


El nombre de “bola de nieve” fue dado por Dave Ramsey. El plan es 
pagar la deuda más pequeña ignorando por completo la tasa de interés, luego 
te pasas a la segunda deuda más pequeña y así sucesivamente. Lo que uno 
obtiene con este método es una paz mental, es algo psicológico. 

Al tr eliminando deudas constantemente uno sentirá que está progresando 
y solucionando su problema. La intención es que esto te motive a seguir 
pagando tus deudas hasta que ya hayas pagado todas. 

Financieramente este método no es la mejor opción, pero si necesitas un 
poco de motivación para pagar tus deudas, esta pueda ser una opción viable. 

Si no tienes problemas con esto y prefieres tomar una mejor decisión 
financiera elige el primer método. Al ir eliminando las deudas con mayor 
tasa de interés, este permanecerá bajo, esto te permitirá ahorrar más dinero a 
largo plazo. 

¿Cómo conseguir el dinero para pagar las deudas que ya tienes? 


La respuesta es simple: Ahorrar. Si te cuesta trabajo ahorrar por el 
momento y ya tienes que pagar tus deudas, entonces existen otros métodos. 

Una manera es conseguir una nueva fuente de ingresos, ya sea un trabajo 
de medio tiempo o algún negocio alterno que tengas que te permita ahorrar 
un poco. 

Otra opción es intentar llegar a un acuerdo con la institución financiera a 
la que le debes el dinero. No siempre funciona pero en algunas ocasiones uno 
puede llegar a una acuerdo con ellos para mejorar las condiciones de pago. 
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Otra alternativa adicional es la de pedir un préstamo con una menor tasa de 
interés que la que pagas actualmente, a esto se le llama consolidar deudas. 

En México conozco 4 plataformas que otorgan préstamos a una tasa de 
interés mucho menor que la de los bancos mientras tengas un buen historial 
crediticio, te dejo los enlaces por si te interesa consolidar tus deudas: 

YoTePresto: 

https://omareducacionfinanciera.com/yoteprestol 

Afluenta: 

https://omareducacionfinanciera.com/afluenta2 

Prestadero: 

https://omareducacionfinanciera.com/prestadero 

Doopla: 

https://omareducacionfinanciera.com/doopla 

S1 nada de esto te funciona y no te alcanza para pagar las deudas mes con 
mes entonces es momento de pedir una reestructuración de tus pagos. Por 
ejemplo, si te faltaban dos años para pagar tu deuda trata de negociar para 
convertir ese plazo en cinco años. 

Lo que esto logra es que aunque te tome más tiempo pagarlo, las 
mensualidades serán mucho más bajas. Solo considera que al hacer esto los 
intereses subirán con el tiempo y será un ciclo de nunca acabar mientras no la 
termines de pagar. Te dejo algunos recursos adicionales para ayudarte a salir 
de deudas: 

Cómo salir de deudas: 

https://omareducacionfinanciera.com/salir-de-deudas/ 

Guía para consolidar deudas: 

https://omareducacionfinanciera.com/consolidar-deudas/ 
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Capítulo 3: Fondo de Emergencia 


¿Por qué es importante tener un fondo de emergencia? 


La idea es nunca tener que depender de préstamos o tarjetas de crédito en 
situaciones complicadas. 

Si uno empieza a depender demasiado de un crédito, este irá generando 
intereses si no se pagan a tiempo, dejándote en un ciclo interminable en el 
que nunca dejarás de pagar deudas. Vivir al día simplemente no es una 
opción. 

¿Qué tal si pierdes tu empleo? Necesitas pagar la renta, comida, deudas, 
la luz, etc. ¿Entonces qué vas a hacer ahora? Si no cuentas con una tarjeta de 
crédito, en estos momentos sería imposible sacar una para mantenerte a flote 
porque jamás generaste historial crediticio. 

¿Le vas a pedir dinero a tu familia? Sí, esta siempre es una opción... Pero 
¿Por cuánto tiempo? O peor aún ¿Tienes familia que te pueda apoyar? 

Todo esto suena muy dramático, pero esta es la situación real de muchas 
personas. Recuerda que nadie es indispensable, en cualquier momento 
podrían correrte de tu empleo y dejarte sin ingresos. 

Puede que pasen meses o años en lo que consigues un nuevo empleo y no 
hay garantía de que puedas conseguir uno de nuevo. Ahora que ya aclaramos 
esto, platiquemos un poco más del fondo de emergencia. 

¿Cuánto deberías tener ahorrado? 


Esto puede variar mucho dependiendo de tus ingresos y gastos necesarios 
para vivir, la regla general es tener por lo menos suficiente dinero guardado 
para poder cubrir tus gastos de 3 a 6 meses. 

Por ejemplo, si en tu presupuesto mensual te diste cuenta que necesitas 
alrededor de 7 mil pesos para pagar todos tus gastos necesarios del mes, 
entonces multiplica este número por 3 o 6. 

Para cubrir 3 meses necesitarías tener 21 mil pesos ahorrados como 
mínimo. Multiplica este número por 2 si van a ser 6 meses, así que 
necesitarías 42 mil pesos si quieres pasar 6 meses sin tener problemas de 
dinero en caso de que pierdas tus ingresos. 

Recuerda que esto es lo mínimo, puede que necesites tener un poco más, 
por ejemplo de 9 a 12 meses de tus gastos para cualquier emergencia. Esto 
puede variar dependiendo de tu caso en específico. 
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Si vives con tu pareja y ambos trabajan es posible que se dividan los 
gastos y no necesites tener más de 3 meses de ahorro. La situación sería muy 
distinta si tienes pareja e hijos y tú eres la única fuente estable de ingresos, 
entonces es muy probable que necesites mucho más. 

¿En qué usar el fondo de emergencia? 


Nunca lo uses para comprar algo que no necesitas, simplemente porque 
estaba en descuento. ¿Viste el nuevo ¡Phone y tienes suficiente ahorrado para 
comprarlo? ¿Quieres un coche nuevo de agencia? ¿Vacaciones en la playa? 
Nada de esto son emergencias. 

Este fondo solamente deberá ser usado en casos de una emergencia real 
para poder cubrir un gasto que realmente debes pagar en ese momento. 

¿Tuviste un accidente y necesitas pagar gastos médicos? Entonces es 
correcto usar una parte de tu fondo para hacerlo. ¿Tu refrigerador dejó de 
funcionar? Esto es otra emergencia, lo necesitas para conservar tus alimentos. 

Siempre debes darle prioridad a las cosas que realmente pueden alterar 
drásticamente tu vida. Por ejemplo, imagina que pierdes tu empleo. Sin un 
fondo de emergencia estarías en una situación muy complicada ya que no 
tendrías dinero para sobrevivir mientras buscar otra fuente de ingresos. 

Ahora hablemos de los errores más comunes que la gente comete cuando 
se trata de ahorrar para un fondo de emergencia. 

Jamás guardes tus ahorros en efectivo, no los guardes en una cuenta 
bancaria común y corriente. La razón por la que nunca debes hacer esto es 
por la inflación. Al tenerlo en estas formas, tu dinero irá perdiendo valor. 

¿Dónde guardar el dinero? 


Encuentra un instrumento financiero con alta liquidez que te dé un mayor 
rendimiento que la inflación. 

En México contamos con los CETES, más adelante te voy a platicar a 
detalle sobre este tema, en el 2020 estos te dan en promedio un interés de 5% 
al año. Mientras que la inflación, por el momento, se encuentra entre 2% a 
3%. 

Otra alternativa que puedes considerar son las SOFIPOS, cada una cuenta 
con un seguro por hasta 25,000 UDIS o alrededor de $160,000 en 2020 que 
protege tu dinero y además existen beneficios fiscales que te ayudan a pagar 
menos impuestos, más adelante lo vamos a cubrir a detalle. 
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Te dejo una guía para armar tu fondo de emergencia que va a 
complementar la información que hemos visto en este capítulo: 
https://omareducacionfinanciera.com/fondo-de-emergencia/ 
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Capítulo 4: La inflación 

Es sencillo, si no inviertes tu dinero en algo que te dé un rendimiento 
anual mayor a la inflación, realmente estarás perdiendo dinero. 

No hay otra forma de decirlo, el dinero que tengas guardado ya sea en 
efectivo o en una cuenta bancaria que no te paga intereses es dinero que estás 
perdiendo conforme pasa el tiempo. 

¿Qué es la inflación? 


El aumento en los precios es algo normal a lo que llamamos inflación, 
esto quiere decir que cada año los precios de todo lo que nos rodea van a 
subir. 

Por ejemplo, en México la inflación en el 2019 fue de alrededor del 3%. 
Esto quiere decir que lo que costaba $100 en México en un año ya va a costar 
$103 y en 30 años va a costar $243, esto es más del doble. 

Como puedes ver tu dinero pierde valor con el paso del tiempo. Es por 
eso por lo que esos ahorros que tienes guardados en una alcancía en tu casa 
cada año van a valer menos, todas las cosas van a subir de valor y ya no te va 
a alcanzar para lo mismo. 

Ponte a pensar ¿Cuánto costaba una botella de Coca-Cola hace 10 años? 
Mira lo que cuesta ahora, la diferencia es enorme, lo mismo pasa con 
prácticamente todo lo que nos rodea. 
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Ejemplo: 


Retomaremos la inflación en México del 3% en el 2019. Si esto se 
mantiene así, por cada $1,000 pesos guardados, vas a estar perdiendo $30 
pesos al año. Imagina tener $1,000,000 en el banco, estarías perdiendo 
$30,000 anuales. 

Ahora que ya eres consciente de todo el dinero que estás perdiendo por 
guardar tu dinero de esta forma te voy a decir de manera concreta qué es lo 
que debes hacer para no permitir que la inflación consuma tu dinero. 

El secreto consiste en invertir en algo que te dé un rendimiento mayor a 
la inflación. Dependiendo del riesgo que estés dispuesto a asumir, cuentas 
con bastantes opciones. 

Invertir en deuda gubernamental: Es de riesgo bajo y los rendimientos 
van a ser pequeños pero usualmente suficientes para vencer a la inflación. 
Como estás respaldado por el gobierno, tu dinero está respaldado por los 
impuestos que pagamos a menos que la economía del país se desplome. En 
México se llaman CETES. 

Por medio de un fondo de inversión, un ETF o directamente 
comprando acciones en la bolsa de valores: Tiene un alto nivel de riesgo 
pero las ganancias pueden ser elevadas si lo haces bien. 

Comprar una propiedad: Para esto usualmente requieres grandes 
cantidades de dinero, si tienes una buena suma acumulada puedes comprar 
una propiedad y rentarla. 

Como puedes ver existen muchas estrategias con las que puedes vencer a 
la inflación, dependiendo de tus objetivos y tu tolerancia al riesgo deberías 
elegir la que más se adapte a tus necesidades, no hay una que sea mejor que 
otra, todas son diferentes. 

A lo largo de este libro vamos a hablar a detalle sobre todas estas y más 
inversiones que existen y que puedes utilizar no solo para vencer la inflación, 
sino también para hacer crecer tu patrimonio, primero tenemos que ver unas 
cuantas cosas más, no te desesperes. 

Este videotutorial explica más a detalle los conceptos que hemos 
mencionado acerca de la inflación: 

https://omareducacionfinanciera.com/vence-la-inflacion/ 
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Capítulo 5: Estableciendo Metas 
Financieras 


Es momento de que definas tus objetivos financieros que te van a ayudar 
a mantenerte motivado a lo largo de este proceso donde vas a pasar de cero a 
inversionista. Para lograr que esto sea más sencillo vamos a seguir el plan 
SMART. 

S - Específico — Trata de enfocarte en una sola cosa a la vez. 

M - Medible — Los resultados se deben poder medir, cada cierto tiempo 
debes alcanzar una cantidad que tú definas en tus ahorros o inversiones. 

A - Alcanzable — La idea es que tu plan lo puedas lograr en el tiempo que 
te propongas. 

R - Realista — Nunca te pongas metas que en tu situación actual no 
puedas cumplir. Piensa en números realistas que sí puedas lograr. 

T - Tiempo — Necesitas tener un tiempo límite para cumplir tu meta, si 
no lo haces, lo seguirás aplazando. 

Te pongo un ejemplo. Para finales de este año tener un portafolio de 
inversiones de $1,000,000. Esta meta es específica, medible y tiene un 
tiempo definido, ya es cuestión de que lo adaptes a tu situación para que sea 
alcanzable y realista. 

¿Cómo puedo cumplir con este objetivo? Puedes aportar más dinero a tu 
portafolio de inversiones al mes y mejorar los rendimientos del dinero que ya 
inviertes. 

¿Cómo incremento mis aportaciones? Podrías revisar si puedes ahorrar 
un poco más en tus gastos mensuales. La otra opción sería aumentar tus 
Ingresos. 

¿Cómo mejoro mis rendimientos? De eso se va a tratar el resto del libro, 
no te preocupes, ya cas1 llegamos a parte. 

Esto fue un ejemplo, la situación de cada persona es distinta. Por eso es 
muy importante que definas tus propias metas financieras. Recuerda, seguir 
el plan SMART. 

Trata de tener metas para diferentes intervalos de tiempo, por ejemplo, a 
corto plazo de 1 a 2 años, mediano plazo de 2 a 5 años y largo plazo para 
metas mayores a 5 años. 

Aquí tienes un videotutorial que te va a ayudar a aplicar estos conceptos 
para elaborar tus plan financiero: 

https://omareducacionfinanciera.com/metas-financieras-2020/ 
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Capítulo 6: El interés Compuesto 


Existe un dicho popular que cuenta que una vez le preguntaron a Albert 
Einstein que cuál era la fuerza más poderosa del universo, a lo que él 
respondió “El interés compuesto”. 

Aunque no se sabe si realmente lo dijo o no, lo importante es que 
conozcas esta herramienta que puedes aprovechar a tu favor para multiplicar 
el dinero. 

El interés compuesto consiste en generar intereses sobre los intereses, 
imagínate una bola de nieve que va rodando por una montaña nevada, cada 
vez se va haciendo más grande, así es como funciona tu dinero con el interés 
compuesto. 

El concepto es muy sencillo, al invertir tu dinero vas a recibir una 
ganancia también conocida como rendimiento. Por ejemplo, imagina que 
inviertes $100, en 1 año te pagan $10 y te regresan tu inversión inicial de 
$100, esto quiere decir que tuviste un rendimiento de $10 o del 10%. 

Ahora imagina que ese dinero lo vuelves a invertir por otro año sin hacer 
ninguna aportación adicional y vuelves a ganar 10%, entonces ahora tendrías 
$121, en dos años ganaste $21: Una ganancia de $10 el primer año y en el 
segundo año de $11. 


2 


¿Sabes cuánto generarías de ganancia en 50 años si tan solo dejaras 
trabajar esos $100 iniciales obteniendo un 10% de rendimiento por año? 
$11,639.09 sería tu ganancia más los $100 iniciales que aportaste. Es 
decir, en 50 años hubieras multiplicado tu dinero más de 117 veces tan solo 
por haberlo invertido al inicio y luego reinvertido todo año con año. 
Juntando tu primer millón 


Primero que nada vamos a dejar claro cuál es la mentalidad de la mayoría 
de las personas sobre cómo hacerte millonario, ellos te van a decir que para 
lograrlo solamente necesitas trabajar duro y ahorrar, esto es 
COMPLETAMENTE FALSO. 

Si tú solo ahorraras $5 diarios, en 50 años solo tendrías $91,250 y en 
realidad tu dinero valdría mucho menos por la inflación, si asumimos una 
inflación de 2%, en 50 años en realidad es como si solo tuvieras $34,500 al 
día de hoy. 

Hay que tener en cuenta que debido a la inflación el dinero pierde valor 
con el tiempo y si tienes tus ahorros en una alcancía o debajo del colchón 
estás perdiendo MUCHO DINERO, con esto está más que comprobado que 
trabajando duro y ahorrando $5 diarios jamás serías millonario. 

El sistema que yo te propongo es a prueba de la inflación para que tú seas 
millonario sin que tu dinero pierda valor. Otra cosa que debes entender es que 
este sistema funciona a LARGO PLAZO. 

No esperes que con lo que te voy a compartir te hagas millonario en 1 
año ahorrando $5 diarios, esto es imposible y ten cuidado si alguien te ofrece 
algo similar porque es muy probable que te vayan a estafar. 

Primer paso: Ahorrar $5 todos los días 


Esto es muy fácil que lo consigas, imagínate que tienes una deuda 
contigo mismo y diariamente te debes pagar $5, págate primero a ti mismo 
antes de realizar cualquier otro gasto. 

$5 es una cantidad muy baja que cualquier persona puede juntar, es 
similar a lo que usas en pequeños gastos que haces a diario, puede ser que 
ahorres lo que te gastas en un refresco, un café, chicles, lo que sea, lo que 
importa es que al final de cada día tengas $5. 

Segundo paso: Este dinero lo vas a invertir 


Necesitas encontrar un instrumento financiero que te dé un buen 
rendimiento anual ajustado a la inflación, al finalizar este libro vas a conocer 
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una gran variedad, por el momento simplemente imagina que lo inviertes en 
algo que te da 8% al año ya descontando la inflación. 
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Tercer Paso: Vas a reinvertir tus ganancias 


Esta es la técnica que utilizan los bancos cuando te hacen un préstamo, te 
cobran un cierto interés y si dejas de pagar te cobran interés sobre los 
intereses hasta que es tan alto el interés que ya no puedes pagar la deuda. 

La magia de todo esto es que tú vas a ser el banco, tú vas a cobrar el 
interés compuesto. 

Conforme vayas reinvirtiendo las ganancias de tu inversión y sigas 
abonando $5 diarios, tu dinero se va a empezar a multiplicar. 

Entonces, en resumen lo que vas a hacer es invertir los $1,825 al año que 
es lo mismo que $5 al día obteniendo un rendimiento de 8% anual ajustado a 
la inflación durante 49 años y entonces vas a tener $1,045,305.54. 

Un momento... ¿49 años? 

Sí, yo sé que esto puede parecer mucho tiempo, pero mira, el tiempo pasa 
volando y cuando menos te des cuenta ya van a haber pasado esos 49 años y 
es mejor que tengas guardado 1 millón a que no tengas nada, vamos a ver 
cómo puedes acelerar este proceso: 

Aumenta la cantidad que estás aportando. Yo te puse el ejemplo de $5 
pero puedes aportar la cantidad que quieras, te dejo algunos ejemplos de lo 
que tardarías en juntar 1 millón si aumentas las aportaciones: 


9 $10 diarios, 40 años 
. $20 diarios, 32 años 
. $40 diarios, 24 años 
. $100 diarios, 15 años 


Busca otro instrumento financiero que te ofrezca rendimientos más altos: 

El ejemplo que puse fue 8% anual ajustado a la inflación, vamos a ver 
algunos ejemplos si tuvieras mayores rendimientos y siguieras aportando $5 
diarios: 


. 10%, 42 años 
. 12%, 37 años 
. 14%, 33 años 
. 16%, 30 años 


24 


Como puedes ver, la tasa de rendimiento tiene mucho más impacto que 
las aportaciones que hacemos nosotros, así que si aumentas tus aportaciones 
y mejoras los rendimientos vas a obtener resultados más rápido. 

Por ejemplo, si doblas la aportación de $5 a $10 diarios y el rendimiento 
lo mejoras de 8% a 16% entonces solo te tardarías 25 años en ser millonario. 

Es importante que tomes en cuenta las siguientes consideraciones para 
que este sistema funcione: 

Debes invertir cada vez que puedas, a veces no vas a tener suficiente 
dinero porque el monto mínimo para invertir va a ser mayor a lo que tienes 
ahorrado, no te preocupes, simplemente sigue ahorrando hasta que te alcance. 

No retires las ganancias, si haces esto entonces no vas a aprovechar el 
interés compuesto y tu dinero no se va a poder multiplicar tan rápido. 

Nunca dejes de hacer aportaciones adicionales, debes ser constante y 
tener disciplina en tus inversiones. 

Te comparto una calculadora de interés compuesto que tengo disponible 
de manera gratuita en mi sitio web para que puedas hacer el cálculo de 
cuánto dinero tendrías al invertir cierta cantidad a cierta tasa de rendimiento 
por el número de años que elijas y también considerar el efecto de las 
aportaciones adicionales. 

Todos estos valores los puedes ajustar a tu gusto para que lo puedas ver 
de manera gráfica. 

https://calculadoras.omareducacionfinanciera.com 

Aquí vienen algunos ejercicios con esa calculadora para que aprendas a 
usarla. 

https://youtu.be/o0Ax1ptha4g 

También puedes consultar este enlace para ver un videotutorial sobre la 
estrategia que te menciono más a detalle. 

https://omareducacionfinanciera.com/millonario-con-5-diarios/ 
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Capítulo 7: Riesgos al invertir 


Sé que estás ansioso por que te diga en qué puedes invertir y cuánto 
puedes ganar pero necesito que tengas paciencia, es muy importante que 
antes de ver las alternativas de inversión que existen conozcas los riesgos. 

Cualquier inversión tiene un riesgo, no existe una inversión 100% segura 
que garantice tu dinero, si alguien te dice lo contrario debes tener mucho 
cuidado. 

El riesgo no es algo malo y eso no debería asustarte al invertir, 
simplemente debes verlo como algo que siempre va a existir y no te queda de 
otra más que aprender a vivir con ello. 

Lo que sí puedes hacer es aprender a controlar el riesgo, esto es un tema 
avanzado que vamos a cubrir al final del libro, por el momento solo me 
interesa que conozcas algunos de los riesgos que existen en las inversiones: 

Riesgo de perder tu dinero 


Existe la posibilidad de que inviertas en algo y pierdas ya sea una parte o 
todo el dinero que invertiste, esto puede ocurrir si tomas malas decisiones o 
si los planes originales de la inversión no se ejecutan correctamente, te pongo 
algunos ejemplos: 

Inviertes en la construcción de un inmueble pero por la violencia no se 
puede terminar la obra, el proyecto se debe cancelar y tu dinero se queda 
estancado en una obra negra que vale mucho menos de lo que invertiste. 

Haces una inversión en una empresa que tiene dificultades económicas, el 
valor de la empresa disminuye junto con el de tu inversión. 

Decides invertir en una empresa que te promete rendimientos muy 
atractivos pero resulta que era una estafa y se van con tu dinero. 

Riesgo del tipo de cambio 


El dinero que inviertas va a estar en una cierta moneda, puede ser el peso 
mexicano MXN, el dólar estadounidense USD o cualquier otra moneda. 

Lo que debes entender es que los valores de las divisas cambian 
constantemente, por ejemplo, antes podías comprar 1 USD por tan solo unos 
pocos pesos mexicanos MXN, sin embargo, en Junio de 2020 que escribo 
este libro 1 USD te cuesta más de 20 MXN, 

Entonces, el riesgo en tus inversiones es que la moneda en la que 
inviertes se devalúe, por eso una recomendación que te puedo hacer es que 
no tengas todo tu portafolio de inversiones en una sola moneda, trata de 
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diversificar por lo menos en 2 monedas diferentes, las que yo utilizo son el 
MXN y el USD. 
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Riesgo de obtener menores rendimientos 


Quizás invertiste en algo que aunque no te generó pérdidas, tampoco te 
generó los rendimientos que originalmente estabas esperando. 

Por ejemplo, si inviertes en un proyecto de desarrollo inmobiliario donde 
las ganancias dependen del precio de venta del inmueble, en el caso donde el 
inmueble no se venda tal vez tengan que recurrir a disminuir el precio y eso 
directamente va a afectar a tus rendimientos. 

Riesgo de que tus inversiones se atrasen 


También puede ocurrir que inviertas a un plazo definido, por ejemplo si le 
prestas dinero a una persona y acuerdan que te va a pagar mes con mes 
durante 3 años. 

El riesgo aquí puede ser que la persona no te pueda pagar y que por lo 
tanto no recibas tu capital completo en 3 años, tal vez se va a tardar 1 o 2 
años adicionales en pagarte, si es que te paga. 

Entonces, aquí el riesgo es que no recibas tu capital de vuelta en el plazo 
que originalmente esperabas. 
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Conclusión 


Ahora ya conoces algunos de los principales riesgos que cualquier 
inversión puede afrontar, si sigues paso a paso el plan que te presento en este 
libro antes de comenzar a invertir ya deberías haber pagado tus deudas y 
tener un fondo de emergencia de por lo menos 3 meses de tus gastos. 

Esto te va a permitir asumir esos riesgos ya que si pierdes parte de tu 
dinero no te vas a quedar sin comer o sin pagar la renta, por eso es muy 
importante que antes de invertir hagas lo anterior y conozcas los riesgos que 
esto conlleva. 

Tampoco te asustes, si inviertes de manera inteligente puedes controlar 
ese riesgo para limitar tus pérdidas, en los capítulos más avanzados de este 
libro te voy a mostrar a detalle cómo lo puedes hacer, por ahora vamos a 
hablar acerca de cuánto dinero puedes ganar con una inversión y cómo se 
calcula. 
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Capítulo 8: Calculando los Rendimientos 


Primero que nada es importante definir qué es un rendimiento, 
simplemente es la ganancia que obtienes al invertir, por ejemplo, si inviertes 
$100 y en un año ganas $10 entonces se dice que tuviste un rendimiento de 
$10. 

Usualmente los rendimientos se expresan en porcentaje al año, siguiendo 
con este mismo ejemplo para calcular el rendimiento sobre tu inversión de 
$100 donde en un año ganaste $10 se utiliza la siguiente fórmula: 


O Cantidad recibida — Cantidad invertida 
Rendimiento = =>-——————_ A A AKXKÁKÁKÁ XK 100 
Cantidad invertida 


Entonces aplicando esta fórmula obtenemos lo siguiente: 


1 


— x 100 = 10% 


Podemos concluir que el rendimiento sobre esta inversión fue de 10% en 
un año. 


Rendimiento = 
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Rendimiento anualizado 


El ejemplo anterior mostraba un caso simple de un año, pero qué pasa 
cuando inviertes a un plazo distinto, aquí es necesario calcular el rendimiento 
anualizado que nos dice cada año realmente cuanto crece nuestra inversión 
considerando el efecto del interés compuesto. 

La fórmula para hacerlo es la siguiente: 


1 
Cantidad Recibida—Cantidad inicia) 1 


Rendimiento anualizado = (1 + — 
Cantidad inicial 


Donde: 

Cantidad Recibida = Monto que recibiste al finalizar la inversión. 

Cantidad inicial = Monto invertido. 

N= Número de periodos (Usualmente son años). 

Veamos un ejemplo, vamos a calcular el rendimiento anualizado de una 
inversión de $10,000 a 5 años que nos ofrece 10% de rendimiento anual. 

Esto quiere decir que los rendimientos quedan así 


. Año 1: 10% de $10,000 = $1,000 
. Año 2: 10% de $10,000 = $1,000 
. Año 3: 10% de $10,000 = $1,000 
. Año 4: 10% de $10,000 = $1,000 
. Año 5: 10% de $10,000 = $1,000 


De tal manera que el rendimiento a lo largo de 5 años es la suma de cada 
año, es decir $1,000 + $1,000 + $1,000 + $1,000 + $1,000 = $5,000. 

Entonces, nuestras variables son las siguientes: 

Cantidad recibida = $15,000 

Cantidad inicial = $10,000 

N=5 

Sustituyendo en la fórmula: 


Es 
$15.00-s10.0003 (8 1 845% 


$10,000 
Como puedes ver, el rendimiento anualizado es de 8.45%, muy por 
debajo del 10% que se supone que nos iban a dar, esto es debido a que 


Rendimiento anualizado = (a — 


al 


durante esos 5 años no hay interés compuesto, es decir, las ganancias del 
primer año no te están generando ganancias el segundo año. 

Entender esto es de suma importancia ya que muchas inversiones te van a 
decir que te pagan un porcentaje de rendimiento anual durante cierto número 
de años, por ejemplo 10% anual por 5 años, para poder comparar este tipo de 
inversiones con otras es necesario hacerlo en términos anualizados. 

Mi recomendación sería que siempre utilices esta fórmula para poder 
comparar las inversiones a plazos distintos a 1 año y que todo lo hagas en 
términos anuales para que realmente sea una comparación justa. 
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¿Qué rendimientos puedes ganar por tus inversiones? 


Ya te voy a decir lo que tanto esperabas, te voy a dar un rango 
aproximado de lo que puedes ganar en México con las tasas actuales de 
rendimiento en Junio de 2020 en diferentes instrumentos financieros. 

Ten en cuenta que estos valores cambian constantemente y si estás 
leyendo este libro en otro momento probablemente sean un poco distintos, de 
igual manera si quisieras invertir desde otro país la mayoría de estos valores 
serán diferentes. 

También considera que esto es solo un rango estimado y que tu 
rendimiento puede ser mucho menor o mayor dependiendo del instrumento 
específico que utilices. 

En los siguientes capítulos vamos a hablar a detalle sobre todos estos 
instrumentos, por el momento solo quiero que tengas un panorama general de 
lo que puedes ganar. 

Instrumentos de renta fija: 


La idea consiste en que tú haces una inversión y te van a pagar un 
porcentaje de rendimiento que se define desde el principio. 

CETES — 5% al año 

SOFIPOS — 10% a 12% al año 

Pagarés bancarios y Certificados de Depósito (CEDE) — de 5% a 8% al 
año 

Crowdfunding inmobiliario — 10% a 24% al año 

Préstamos a empresas — 10% a 24% al año 

Préstamos a personas — 8% a 34% al año 

Franquicias — 10% a 26% al año 

Aceleradora de negocios — 15% a 24% al año 
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Instrumentos de renta variable: 


Como su nombre lo dice el rendimiento es variable, es decir, no lo vas a 
conocer al invertir, voy a tratar de darte un rango aproximado pero ten en 
cuenta que estos rendimientos pueden ser completamente diferentes 
dependiendo del instrumento. 

Fondos de inversión que invierten en deuda - 4% a 10% al año 

Fondos de inversión que invierten en acciones (en promedio durante un 
plazo largo de 10 años) - 10% a 15% al año (Si el fondo es bueno) 

ETF”S que siguen al S£P 500 (en promedio durante un plazo largo de 10 
años) - 10% al año 

Acciones individuales - No hay límite pero si te va muy bien en promedio 
durante un plazo largo de 10 años puedes esperar entre 10% y 20% al año. 

FIBRAS - Realmente aquí el rendimiento es muy incierto, en la mayoría 
de los casos yo incluso he visto pérdidas, en dividendos te pueden dar entre 
2% y 8% al año pero muchas veces el valor del título va cayendo y terminas 
perdiendo dinero, me sería imposible darte un rango estimado para este 
instrumento. 

Criptomonedas — Otro instrumento extremadamente volátil que puede 
multiplicar tu inversión o hacerte perder mucho dinero, sería imposible darte 
un rango. 
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Conclusión 


Ya tienes una buena idea de los rendimientos que puedes obtener con los 
diferentes tipos de inversiones, si encuentras algo que te ofrezca más de 30% 
al año debes tener cuidado ya que es muy poco probable que eso sea 
sustentable en el largo plazo y habría que analizar a detalle el instrumento 
para ver si es confiable. 
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Capítulo 9: Tu perfil de inversionista 


Ahora ya cuentas con las bases para comenzar a invertir, lo último que 
nos falta para adentrarnos en los diferentes instrumentos es que definas tu 
perfil de inversionista. Para ello debes tomar en cuenta los siguientes puntos: 

Horizonte de inversión 


Es importante que definas por cuánto tiempo puedes comprometer el 
dinero que vas a invertir, aquí te doy algunas recomendaciones generales: 

Corto plazo: Cualquier plazo de inversión menor a 2 años. 

Mediano plazo: Entre 2 y 5 años. 

Largo plazo: Mayor a 5 años. 

Ten en cuenta que esto es solo un estimado que yo estoy haciendo, para 
una persona corto plazo puede ser de O a 10 años y eso está bien, cada quien 
define lo que mejor se ajuste a su caso, simplemente utiliza esto para que 
entiendas a qué plazo puedes invertir tu dinero. 

¿Necesitas el dinero en 2 años para comprar una casa? 

Entonces utiliza instrumentos de corto plazo. 

¿Planeas ahorrar para empezar un negocio en 4 años? 

Los instrumentos a mediano plazo van a funcionar mejor. 

¿Quieres ahorrar para la universidad de tus hijos en 15 años? 

Entonces puedes aprovechar los instrumentos a largo plazo. 

De manera general voy a tratar de dividir los diferentes instrumentos en 
los horizontes que te acabo de mencionar: 
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Corto plazo: 


. CETES 

. SOFIPOS 

. Pagarés bancarios y Certificados de Depósito (CEDE) 
. Fondos de inversión de deuda 


Mediano plazo: 


. Crowdfunding inmobiliario 
. Préstamos a empresas 

. Préstamos a personas 

. Aceleradora de negocios 

. FIBRAS 

. Criptomonedas 
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Largo plazo: 


Franquicias 


Fondos de inversión en acciones 


Acciones individuales 


ETF”s 
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Ya con esto tienes una guía general dependiendo de tu horizonte de 
inversión para que puedas elegir los instrumentos adecuados. 
Tolerancia al riesgo 


Ahora es importante que conozcas el nivel de riesgo de los instrumentos 
para que dependiendo de qué tanto riesgo estés dispuesto a correr puedas 
seleccionar los adecuados, te voy a dar una guía general: 

Bajo riesgo: Es muy poco probable que pierdas dinero aunque los 
rendimientos no van a ser tan elevados. 

Mediano riesgo: Existe una probabilidad moderada de que pierdas 
dinero si tomas malas decisiones y a cambio se te pagan rendimientos 
mayores. 

Alto riesgo: Existe una alta probabilidad de que pierdas dinero si tomas 
malas decisiones y puedes obtener los rendimientos más elevados. 


3) 


Vamos a separar los diferentes instrumentos por nivel de riesgo: 
Bajo riesgo: 

CETES 

SOFIPOS 

Pagarés bancarios y Certificados de Depósito (CEDE) 
Fondos de inversión de deuda 

Mediano riesgo: 

Crowdfunding inmobiliario 

Préstamos a empresas 

FIBRAS 

ETF"s 

Alto riesgo: 

Préstamos a personas 

Franquicias 

Fondos de inversión en acciones 

Acciones individuales 

Aceleradora de negocios 

Criptomonedas 


Con esto ya tienes una idea del nivel de riesgo que conlleva cada 
instrumento, recuerda que esto solo es una regla general y para evaluar el 
nivel de riesgo de un instrumento en específico es necesario que hagas una 
investigación más a detalle. 

En el siguiente capítulo vamos a hablar a fondo sobre cada uno de estos 
instrumentos pero primero vamos a definir tus objetivos como inversionista. 

Objetivos al invertir 


¿Para qué invertir? 


La principal razón por la que invertimos es para hacer crecer nuestro 
dinero, así de simple, algunas personas solo buscan un ingreso adicional o tal 
vez sacarle algo de provecho a su dinero antes de gastárselo en algún lujo, 
vacaciones, etc. 

Otros buscan la libertad financiera que simplemente consiste en que 
tienes suficiente dinero para vivir el resto de tu vida sin tener que trabajar, el 
dinero que utilizas para solventar tus gastos proviene de tus inversiones y del 
capital que tienes acumulado. 


40 


Es importante que definas la razón por la que estás invirtiendo y que 
desarrolles tu plan de acuerdo a ello, por ejemplo, si quieres invertir para 
pagar unas vacaciones en poco tiempo probablemente te convenga invertir en 
instrumentos de corto plazo con bajo riesgo. 

S1 buscas ahorrar para una casa en 10 años puede que logres aprovechar 
instrumentos de moderado/alto riesgo a largo plazo. 

Te recomiendo que veas las metas financieras que estableciste en el 
capítulo 5 para que con base a eso puedas seleccionar una combinación de 
instrumentos adecuados, si te sientes un poco perdido no te preocupes, a 
continuación vamos a hablar a detalle sobre cada uno. 
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Capítulo 10: Instrumentos de Renta Fija 


Comencemos con la forma más segura para invertir, instrumentos de 
renta fija. La idea consiste en que tú haces una inversión y te van a pagar un 
porcentaje de rendimiento que se define desde el principio. 

CETES 

En México considero que la mejor opción para ahorrar es guardando tu 
dinero en Certificados de la Tesorería o CETES por sus siglas. En 2020 
pagan alrededor de un 5% de interés al año. 

Esto quiere decir que por cada $1,000 pesos que inviertas, en un año 
tendrías $1,050 pesos, si tuvieras $1,000,000 en CETES por 1 año al final 
habrías ganado $50,000 pesos. 

Los CETES están respaldado por el gobierno. Literal le estás prestando 
dinero al gobierno para que en un futuro te pague lo que le prestaste más un 
determinado interés por lo que esto es considerado como la inversión más 
segura en México. 

Si el gobierno se queda sin dinero para pagarte siempre puede imprimir 
más dinero, aunque esto cause inflación y otros problemas. Puedes empezar a 
ahorrar en CETES desde $100 pesos. 

El rendimiento de los CETES puede cambiar en cualquier momento y no 
cobran ningún tipo de comisión mientras compres directo en la página 
cetesdirecto.com o por la aplicación móvil. 

Puedes comprar CETES a un plazo de 1, 3, 6 y 12 meses por lo que es 
una excelente herramienta para ahorrar a corto plazo. 

Incluso puedes tener acceso a tu dinero todos los días bancarios hábiles si 
utilizas el fondo de inversión BONDDIA que vamos a cubrir más adelante. 

Tienes la opción de programar ahorros automáticos para que te 
descuenten de tu cuenta bancaria una cantidad definida cada cierto tiempo. 

Como estás ganando dinero extra también debes pagar el impuesto sobre 
la renta o ISR por sus siglas sobre tus ganancias, para esto CETES te retiene 
el 1.45% del capital invertido en 2020 y no debes hacer nada más, aparece en 
automático en tu declaración anual de impuestos. 


Cetesdirecto.com 


Este es el portal que te lleva a la página donde puedes adquirir los 
CETES o Certificados de Tesorería. 
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Es una plataforma gratuita en internet a la cual puedes acceder por 
computadora o por celular. 

Los requisitos para tener una cuenta son ser mayor de 18 años, tener 
nacionalidad mexicana y contar con una cuenta bancaria. 

Pasos para crear una cuenta: 


. Escribir tus datos personales. 
. Definir tu usuario. 
. Definir una contraseña. 


Ingresar una cuenta bancaria de origen mexicano: Los pagos son por 
transferencia bancaria. 

También puedes abrirle una cuenta de CETES a tu hijo(a), lo cual le da 
un respaldo financiero para sus planes futuros. 

La página ofrece una calculadora que te permite estimar cuánto dinero 
puedes ganar, la puedes ver en este enlace: 

https: //www.cetesdirecto.com/calculadoras/ 

Aquí puedes consultar un videotutorial sobre la plataforma de CETES 
para que veas exactamente como la puedes utilizar: 

https://omareducacionfinanciera.com/ahorrar-con-cetes/ 
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Instrumentos adicionales a CETES 


BONOS 

Los BONOS o BONOS M son “Bonos de desarrollo del gobierno federal 
con tasa de interés fija”. Básicamente le vas a prestar dinero al gobierno para 
que ellos lo inviertan en sus proyectos. 

Por hacer esto el gobierno te va a pagar intereses cada 6 meses a una tasa 
fija que se determina en el momento en que adquieres el BONO, los puedes 
comprar a 3, 5, 10, 20 y 30 años. 

El valor nominal de este tipo de bonos es de $100 pesos, es decir, una vez 
que pase el periodo establecido te van a regresar $100 pesos por cada bono 
que tengas. 

Me gustaría mencionar que no necesariamente a mayor plazo mayor 
rendimiento, por ejemplo, en 2019 el BONO a 5 años te daba 6.72% al año 
pero el de 3 años pagaba más con un 7.01% al año, esto usualmente sucede 
cuando el gobierno quiere impulsar a la economía. 

En este caso te recomiendo entrar a la calculadora que la plataforma 
ofrece para hacer tus cálculos y encontrar cual es el plazo que más te 
conviene. 

Los beneficios de los BONOS sobre CETES es que te van a garantizar 
una tasa fija de interés a mediano o largo plazo, por lo que puedes dormir en 
paz de que pase lo que pase te van a respetar esa tasa de interés. 

BONDES D 

También son “bonos de desarrollo del gobierno federal” solo que estos 
son de tasa variable, esto quiere decir que cada 28 días te van a pagar 
intereses que varían dependiendo de la tasa ponderada de fondeo bancario. 

Estos solo se ofrecen a un plazo de 5 años, cada unidad tiene un costo un 
poco menor a los $10 pesos, el rendimiento usualmente es bastante similar a 
CETES. 

UDIBONOS 

Son iguales a los BONOS solo que te los van a vender en UDIs o 
unidades de inversión en vez de pesos, sirven para protegerte de la inflación, 
es decir, para preservar el valor de tu dinero a través del tiempo. 

Lo interesante de este mecanismo es que como los vas a comprar en 
UDIs, su valor en pesos va a 1r cambiando con el tiempo dependiendo de la 
inflación, por ejemplo, si la inflación es del 4% en un año, entonces el valor 
de las UDIS también va a subir 4%. 
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Los puedes obtener a 3, 10 y 30 años al igual que los BONOS y tienen un 
costo que ronda entre los $600 y $700 pesos por unidad, también te van a 
pagar una tasa fija de interés adicional al año que en 2019 era de alrededor de 
3%. 

El beneficio de comprar UDIBONOS es que si la inflación se descontrola 
y sube bastante, como por ejemplo un 6% o 7%, eso no te va a afectar para 
nada y aparte vas a seguir recibiendo tu rendimiento fijo. 

S1 llegara a suceder el caso en donde la inflación sube bastante y las tasas 
de interés no suben en la misma proporción entonces puede ser que los 
UDIBONOS sean mejor opción para invertir. 

Venta prematura de CETES, BONOS, BONDES D y UDIBONOS 

Cuando vas a comprometer tu dinero en estos instrumentos durante un 
plazo de tiempo que puede ir de 28 días a 30 años si por alguna razón 
necesitas sacar tu dinero antes de tiempo entonces vas a tener que vender al 
precio de mercado que se maneje en ese momento. 

Si las condiciones no son favorables es posible que tengas que vender a 
un mal precio que va a reducir tus rendimientos o que incluso te haría perder 
dinero. 

Así que a la hora de elegir el plazo no solo te fijes en los rendimientos, 
también debes tener en cuenta por cuánto tiempo planeas dejar tu dinero ahí 
para luego no arrepentirte por tener que sacarlo antes de tiempo. Aquí viene 
información adicional para que puedas complementar lo que acabamos de 
ver: 

https://omareducacionfinanciera.com/cetes-vs-bonos/ 

BONDDIA 

Este es un fondo de inversión al que se va el dinero que no inviertes en 
algún otro instrumento en cetesdirecto.com. Tiene liquidez diaria, esto 
quiere decir que siempre tendrás acceso a tu dinero en cualquier día hábil 
bancario. 

Para acceder a toda la información de este fondo puedes acceder al 
siguiente enlace leyendo el prospecto “Particular”, la clase es “PF2”. 

https: //www.ofnafin.com.mx/webofinsa/index.php? 
a=ofh«c=fund:detail£fund_id=18 

Ahora veamos los puntos críticos a tomar en cuenta sobre este fondo de 
inversión: 

. Horizonte de Inversión 
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BONDDIA tiene un horizonte de inversión a mediano plazo. Ellos 
recomiendan que por lo menos tengas tu dinero en esta cuenta por 1 año para 
obtener buenos resultados. Es de bajo riesgo y tiene una calificación AAA. 


46 


. Riesgo 


Es una inversión bastante segura, la pérdida máxima registrada en un día 
que sucedió entre Enero 2019 y Enero 2020 fue de tan solo 0.018%. 
. Rendimientos 


Vamos a hacer una comparación de los rendimientos de CETES contra 
los de BONDDIA utilizando los rendimientos promedio que han dado de 
2016 a 2019. 


cETES | 4.13%| 697% 181 736% 
CAPA TAL 720% 


Con esto podemos concluir que el rendimiento es bastante similar, el de 
CETES ha sido un poco mayor que el de BONDDIA. 
. Cartera de Inversión 


La cartera de inversión de BONDDIA al 29 de Mayo de 2020 se 
componía de un 65% invertido en BONDESD, 9% en CETES y el resto en 
otros instrumentos de deuda. 

Como puedes ver este fondo está compuesto en su mayoría por los 
mismos instrumentos que se ofrecen en el portal de cetesdirecto.com. Es 
como si tú en vez de solo comprar CETES también compraras CETES y 
BONDESD. 

La diferencia es que por hacerlo a través de BONDDIA te van a cobrar 
un 0.25% de comisión al año a cambio de tener acceso diario a tu dinero. 
Esto es bastante bajo comparado con el 1% o más que te cobran los fondos 
de inversión tradicionales. 

ENERFIN 

Este es otro fondo de inversión que aparece en la plataforma de 
cetesdirecto.com. Invierte principalmente en instrumentos de deuda y se 
complementa con acciones de empresas que están en el sector energético. 
Tiene una liquidez mensual. 

Para acceder a toda la información de este fondo puedes acceder al 
siguiente enlace leyendo el prospecto “Particular”, la clase es “PF2”. 

https: //www.ofnafin.com.mx/webofinsa/index.php? 
a=ofné«c=fund:detail€fund_id=138€ 
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. Horizonte de Inversión 


Es a largo plazo. Ellos recomiendan que tengas el dinero en este fondo 
por lo menos 3 años para obtener buenos resultados. 

El fondo se autodenomina como una inversión de alto riesgo y aunque no 
tengan una calificación asignada a este fondo, de la cartera de deuda que 
manejan, el 80% lo invierten en activos AAA y el resto en activos AA. 
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. Riesgos 


El fondo invierte el 80% de sus activos en cartera de deuda. La máxima 
pérdida registrada entre Enero del 2019 y Enero del 2020 en un día fue de 
0.093%. 

Esto es más de 5 veces la pérdida que tuvo BONDDIA en una día en el 
mismo periodo de tiempo. Entonces, comparado con BONDDIA, ENERFIN 
tiene un riesgo mucho mayor. 

. Rendimientos 


Vamos a hacer una comparación de los rendimientos de CETES contra 
los de BONDDIA y ENERFIN utilizando los rendimientos promedio que han 
dado de 2016 a 2019. 


2017 2019 
6.67%|  7.61%| 7.86% 


6.41% 7.45% 7.20% 

2.63% 7.19% 6.96% 7.49% 

Con base a esta información podemos concluir que los resultados que ha 
dado ENERFIN en su mayoría han sido peores a que si solo se hubiese 
comprado CETES. 

Solo en el 2017 obtuvo mejores resultados y apenas logró superar a 
CETES por poco más de 1%, en los otros años se quedó corto. Estos son muy 
malos rendimientos comparados con CETES o BONDDIA considerando que 
es más riesgoso. 
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. Cartera de inversión 


La cartera de inversión de ENERFIN al 29 de Mayo de 2020 se componía 
de 21% en deuda agropecuaria, 19% en BONOS, 19% en UDIBONOS, 7% 
en deuda de PEMEX y 6% en deuda de la CFE, el resto estaba en otros 
activos mayormente de deuda. 

¿Cuál es la mejor opción? 


En conclusión, podemos decir que ENERFIN casi siempre ha dado 
peores resultados que CETES y también es mucho más riesgoso que invertir 
en CETES o en BONDDIA. Por eso considero que no es buena idea invertir 
en ENERFÍN. 

Ahora, si tuviéramos que elegir entre CETES y BONDDIA te puedo 
decir que ambos son bastantes atractivos y a su vez similares. Como ya 
vimos, BONDDIA también está compuesto de CETES y otros instrumentos 
financieros, por lo que te va a dar rendimientos bastante parecidos. 

El beneficio de BONDDIA es que vas a tener una liquidez diaria. 
Entonces, si quieres tener la seguridad de poder retirar tu dinero de manera 
inmediata te recomiendo BONDDIA. 

Por otro lado, CETES es buena opción si puedes esperar los 28 días 
necesarios o incluso periodos más largos de tiempos. Si logras comprar los 
CETES a una tasa de interés elevada vas a lograr amarrar ese rendimiento 
por un periodo de tiempo, algo que no es posible con BONDDIA. 

Así que con CETES es más probable que tengas un poco más de 
ganancias pero en realidad los rendimientos de ambos son bastante similares. 

Los dos son excelentes opciones, incluso podrías invertir en ambos al 
mismo tiempo, de esta manera podrás disfrutar de todos los beneficios que 
ofrecen. 

En lo personal yo prefiero BONDDIA. De nuevo, todo depende de tu 
situación específica, yo solo te estoy dando las herramientas para que puedas 
tomar tus propias decisiones. 

Aquí puedes encontrar información adicional sobre estos fondos de 
inversión y una comparación de los mismos: 

https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-cetes-bonddia- 
enerfin/ 
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SOFIPOS 


Una Sociedad Financiera Popular (SOFIPO) es una institución que se 
dedica a ofrecer servicios de ahorro, crédito e inversión popular en zonas 
geográficas rurales y periferias urbanas. 

Tienen como propósito fomentar el ahorro popular y expandir el acceso al 
financiamiento a personas, negocios y al segmento de bajos recursos que 
normalmente no tiene acceso a los bancos. 

Los beneficios de las SOFIPOS son los siguientes: 

Se encuentran regulados por la CONDUSEF en materia de protección al 
cliente. (https: //www.gob.mx/condusef) 

Están reguladas por el Banco de México en temas relacionados con el 
sistema de pagos. (https://www.banxico.org.mx/) 

Tus inversiones están cubiertas por un seguro llamado PROSOFIPO, un 
fideicomiso constituido para garantizar tus depósitos por hasta 25,000 UDISs 
(Unidades de inversión) por cuenta, esto en 2020 es alrededor de $160,000 
pesos. (http://www.prosofipo.mx/) 

Las SOFIPOS están reguladas por la Comisión Nacional Bancaria y de 
Valores (CNBV) por lo cual cuentan con autorización para captar depósitos 
del público. (https: //www.gob.mx/cnbv) 

Cuentan con un beneficio fiscal que te permite no pagar impuestos 
mientras tu saldo promedio diario en SOFIPOS no exceda 5 UMAs (Unidad 
de Medida y Actualización) que son alrededor de $158,000 en 2020. 
(https://www.inegi.org.mx/temas/uma/). (Art 93. De la ley del ISR sección 
XX b) 

Esto quiere decir que mientras entre todas las SOFIPOS no inviertas más 
de $158,000 al año considerando capital e intereses no vas a pagar nada de 
impuestos. 

En México actualmente existen 34 SOFIPOS reguladas por la CNBV, 
puedes consultar la lista completa en el siguiente enlace: 

https://www.cnbv.gob.mx/Entidades- 
Autorizadas/Paginas/Sofipos.aspx 

Para evaluar qué tan segura es una SOFIPO existe un parámetro llamado 
Nivel de Capitalización (NICAP) y con base a esto se dividen a las SOFIPOS 
en las siguientes categorías: 

Categoría 1: NICAP > 131% 

Categoría 2: NICAP > 100% y <131% 

Categoría 3: NICAP > 36% y <100% 
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Categoría 4: NICAP <56% 

Lo ideal es que solo inviertas en SOFIPOS que se encuentran en 
categoría 1, al llegar a categoría 2,3 y 4 la CNBV comienza con acciones 
correctivas para regresarlas a categoría 1, donde el riesgo de que la SOFIPO 
quiebre es menor. 

La información del NICAP se actualiza cada mes y la puedes consultar 
directamente en el portal de la CNBV: 

http://portafoliodeinformacion.cnbv.gob.mx/eacp1/Paginas/sf_infosit 
uacion.aspx 

Mi recomendación es que trates de invertir solo en categoría 1 y si alguna 
llega a caer a categoría 2 no te asustes pero si trata de monitorearla 
constantemente. De ver que el NICAP sigue cayendo a niveles que se 
acerque a categoría 3 puedes evaluar sacar el dinero de esa SOFIPO. 

Actualmente hay 3 SOFIPOS en las que te recomendaría invertir, vamos 
a hablar a detalle sobre ellas. 

Kubo Financiero 


Su modelo te permite invertir con ellos y obtener rendimientos de hasta 
un 10% al año en 2020. Llevan en operación más de 7 años y cuentan con 
más de 16 mil clientes. 

Puedes abrir tu cuenta desde $100 pesos, todo se hace en línea, mandas tu 
información, firmas el contrato y estarás listo para invertir. 

. Kubo Plazo Fijo 


Aquí tienes la opción de elegir el plazo al que deseas invertir, este puede 
1r desde 7 días hasta 360 días. Dependiendo del plazo y del monto a invertir 
va a ser el rendimiento que podrás recibir. Para ver los rendimientos que 
ofrecen en la actualidad puedes entrar a su página kubofinanciero.com. 


$2 


e Kubo Plus 


Tenemos un grupo de la comunidad de Omar Educación Financiera 
donde ya somos más de 3,000 inversionistas y por eso nos pagan una tasa 
mayor a la que normalmente le dan a cualquier persona, para unirte de 
manera gratuita al grupo lo puedes hacer por este enlace: 

https://omareducacionfinanciera.com/kubo 

Si comparamos los rendimientos de Kubo con lo que nos ofrece CETES 
que es más o menos un 5% anual podemos concluir que Kubo ofrece casi el 
doble a un plazo de 1 año, alrededor de 10% en Junio de 2020, además del 
beneficio fiscal que NO te dan en CETES. 

Una razón por la que tal vez te convenga CETES es si deseas tener una 
liquidez diaria por medio del fondo de inversión BONDDIA. 

S1 no necesitas el dinero por el momento y lo puedes comprometer por 
más tiempo entonces creo que Kubo Financiero es una mejor opción. 

En caso de que tengas que pagar impuestos ellos retendrán este dinero y 
se lo van a dar al SAT. En su sitio web tienen una calculadora que muestra el 
total que tendrás que pagar de impuestos antes de hacer la inversión. 

Tampoco cobran comisiones, estos rendimientos ya son netos antes de 
impuestos. También cuentan con una herramienta que te permitirá reinvertir 
de forma automática, así generarás rendimientos de manera pasiva. 

Ten en cuenta que las tasas que ofrecen las pueden cambiar en cualquier 
momento ya que las tasas de interés que ofrecen los bancos y las entidades 
financieras están ligada de manera directa a la tasa de interés que fija el 
Banco de México. 

En años recientes ya han bajado esta tasa en varias ocasiones por lo cual 
han bajado los rendimientos que pagan en renta fija en cualquier banco o por 
ejemplo en CETES. 

También las tasas de interés que ofrecían en Kubo Financiero 
anteriormente eran mayores, esto algo que no podemos evitar. 

Las inversiones las puedes hacer por medio de su sitio web, por el 
momento a Junio de 2020 no cuentan con una aplicación móvil. 

No te recomiendo que inviertas en Kubo Financiero más de 25,000 UDIs 
o alrededor de $160,000 pesos en 2020 ya que a partir de este monto tu 
inversión ya no va a estar protegida en caso que la empresa quiebre. 

A pesar de ser una empresa sólida con más de 7 años de operación 
siempre existirá ese riesgo de perder tu dinero. 
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Lo que puedes hacer para seguir aprovechando este seguro es distribuir tu 
dinero en varias SOFIPOS. Hablemos de algunas otras alternativas. 
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Supertasas 


Esta es la SOFIPO que más me gusta ya que su NICAP usualmente anda 
por encima de 300%, muy por arriba de las otras que he utilizado, esto quiere 
decir que el riesgo aquí es menor. El funcionamiento es muy similar a Kubo 
Financiero y las tasas a 1 año también andan alrededor del 10%. 

Aquí es necesario que hagas la firma del contrato de manera presencial, si 
vives en una ciudad grande pueden mandar a un representante a tu domicilio 
con los documentos que debes firmar, de lo contrario tendrías que acudir a 
una de sus sucursales. 

Todas las inversiones se hacen por medio de la aplicación móvil. Puedes 
utilizar este enlace para abrir una cuenta con Supertasas, si inviertes $20,000 
te van a regalar $500: 

https://omareducacionfinanciera.com/supertasas 

Nota: Algunos de los enlaces que te comparto para abrir cuenta en las 
diferentes plataformas son de afiliado, si los utilizas yo voy a recibir una 
pequeña comisión sin costo adicional para ti y en algunas ocasiones también 
te van a regalar dinero por usarlos. Esto no afecta mi punto de vista sobre la 
plataforma. 

Aquí puedes consultar la lista completa y actualizada de los diferentes 
enlaces de afiliado con los que cuento para que aproveches los beneficios que 
ofrecen. ¡Muchas gracias por el apoyo! 

https://omareducacionfinanciera.com/enlaces-de-afiliado 
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Financiera Sustentable 


Otra alternativa muy interesante es Financiera Sustentable, para invertir 
aquí lo debes de hacer por medio de su aplicación “FINSUS” ya sea en el 
celular o en una tablet, actualmente en Junio de 2020 pagan tasas un poco 
mayores que en un plazo de 1 año pueden llegar hasta el 12%. 

El riesgo aquí es un poco mayor que en las otras 2 SOFIPOS ya que 
actualmente se encuentran en categoría 2, aunque todavía no es algo 
alarmante definitivamente debes monitorear de cerca el NICAP para evaluar 
s1 vale la pena seguir invirtiendo aquí. 

S1 te animas a invertir en FINSUS puedes descargar la aplicación en este 
enlace: https: //www.finsus.app/ y utilizar este código para apoyarme con 
una pequeña comisión sin costo adicional para ti al invertir: «Carrera-964». 

Aquí te dejo algunos recursos adicionales referente a las SOFIPOS para 
que puedas complementar esta información: 

Como invertir sin pagar impuestos en SOFIPOS: 

Comparación de las 3 SOFIPOS anteriores: 

https://youtu.be/uw540411BJU 

Invertir en Kubo Financiero: 

https://omareducacionfinanciera.com/kubo-financiero/ 
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Pagarés bancarios y Certificados de Depósito (CEDE) 

Algo interesante de los bancos es que cuentan con un seguro del Instituto 
para la Protección al Ahorro Bancario (IPAB) que protege tus ahorros por 
hasta 400,000 UDIs o alrededor de $2,574,858.40 pesos en Junio de 2020. 
https://www.gob.mx/ipab 

En CETES no existe ningún seguro que protege tu dinero aunque 
probablemente no hace falta ya que está respaldado por el gobierno, en las 
SOFIPOS está el seguro PROSOFIPO y en los bancos el seguro del IPAB. 

Lo interesante es que el monto es bastante elevado, 2.5 millones de pesos 
asegurados mientras tu dinero esté en un banco hace que sea interesante 
evaluar esta opción de inversión. 

Adicional a esto también son instituciones supervisadas por la 
CONDUSEF, por la Secretaria de Hacienda y Crédito Público (SHCP), el 
Banco de México y la Comisión Nacional Bancaria y de Valores (CNBV). 

En los bancos vas a encontrar 2 tipos de instrumentos de inversión: 


. Pagarés bancarios: Es un documento en el cual el banco se 
compromete a devolverte tu inversión inicial más un rendimiento 
que se determina desde el inicio en un plazo de tiempo que se fija 
al comienzo de la inversión. 


. Certificado de depósito (CEDE): Aquí te van a pagar 
intereses cada mes al depositar cierta cantidad de dinero, tu capital 
te lo van a regresar al finalizar el plazo que acuerdas desde el 
Inicio. 


Usualmente los bancos que te van a pagar rendimientos mayores a 
CETES no van a ser los grandes bancos tradicionales de ladrillo sino 
instituciones poco conocidas que también son reguladas y cuentan con los 
mismos seguros. 

Algunos ejemplos de estos bancos son los siguientes: 

Accendo: https://www.accendo.com.mx/ 

Banco Inmobiliario de México (BIM): https: //www.bim.mx/ 

Consubanco: https://www.consubanco.com/ 
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La realidad es que los bancos tradicionales como Banorte, Bancomer, 
Santander, etcétera te van a dar rendimientos muy malos por lo que en la 
mayoría de los casos sería mejor simplemente invertir en CETES. 
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FINTECHS en México 

Existen una gran cantidad de empresas mexicanas que combinan la 
tecnología con los servicios financieros, a estas se les conoce como empresas 
FINTECH. 

Aquí puedes invertir en muchas cosas, por ejemplo, préstamos a 
personas, préstamos a empresas, bienes raíces tanto para venta y renta de 
propiedades, paneles solares, franquicias, startups, pequeñas y medianas 
empresas, etc. 

Actualmente a Junio de 2020 todas estas FINTECH que te voy a 
mencionar se encuentran en proceso de ser reguladas por la Comisión 
Nacional Bancaria y de Valores (CNBV), ya entregaron la documentación y 
se espera que a lo largo de lo que resta del 2020 oficialmente formen parte 
del sistema financiero mexicano. 

A continuación vamos a hablar a detalle acerca de algunas de las 
plataformas que existen: 
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Crowdfunding inmobiliario: 
M2Crowd 


Esta es una empresa FINTECH donde podrás invertir en bienes raíces a 
partir de $1,000 pesos. Esto es muy diferente a los cientos de miles de pesos 
que se requieren para comprar una propiedad de la manera tradicional. 

Esta plataforma conecta a inversionistas con proyectos inmobiliarios que 
podrán dar rendimientos de entre 11% hasta un 24% anual. 

Para invertir solo tienes que registrarte en la plataforma, eliges un 
proyecto en el que quieras invertir, firmas un contrato, transfieres el dinero y 
dependiendo del esquema de inversión que elijas solo te quedará esperar a 
recibir tus ganancias. 

Los distintos esquemas de inversión que manejan son los siguientes: 

Deuda Tasa Fija 

Aquí recibes ganancias periódicas por el préstamo que hiciste, así que 
siempre sabrás cuánto dinero tendrás al final del periodo. La frecuencia de 
los pagos depende del proyecto. Normalmente puede ser cada 2 a 4 meses. 

Tu inversión está respaldada por un bien inmueble alterno, esto quiere 
decir que habrá otra propiedad como garantía de pago. 

Deuda Prioridad de Pago o Equity 

Aquí se entregan los recursos al desarrollador por una parte del inmueble 
y se te pagará hasta que se venda la propiedad. 

Una vez que se venda el inmueble recibirás de vuelta el capital inicial 
más los rendimientos obtenidos que pueden variar dependiendo del precio de 
venta. Tu inversión estará respaldada por este bien inmueble. 

Patrimonial 

Aquí también participas en la compra de un bien inmueble pero en lugar 
de esperar a que se venda, la idea es rentarlo para generar un ingreso 
constante. Las ganancias pueden variar dependiendo del precio al que se 
alquile el bien y tu inversión también va a estar respaldada por este bien 
inmueble. 

Puedes abrir una cuenta en M2Crowd en este enlace: 

https://omareducacionfinanciera.com/m2crowd 

Este es un tutorial sobre la plataforma de M2Crowd: 

https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-m2crowd/ 
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Briq 


Esta es otra plataforma de crowdfunding inmobiliario donde puedes 
invertir desde $1,000 pesos en bienes raíces y obtener atractivos 
rendimientos que van desde 10% a un 24% anual dependiendo del proyecto. 

Lo mejor de este tipo de inversiones es que están respaldadas por un bien 
inmueble. En caso de que no recibas tu pago, Briq tiene todo el derecho de 
embargar la propiedad que estaba como garantía, venderla y así recuperar 
una parte o todo el dinero de los inversionistas. 

El riesgo es menor que en otro tipo de inversiones, por ejemplo, que al 
invertir en préstamos a otras personas donde solo hay pagarés sin garantía de 
por medio. 

Una vez que hagas tu depósito inicial ya estarás generando rendimientos 
debido a que tu dinero irá directo a un fondo de inversión de renta fija que te 
estará generando intereses desde el primer día y tendrás liquidez diaria en 
caso de que decidas retirar tu dinero durante el proceso de fondeo. 

Con Briq se han acabado los trámites complicados para poder invertir en 
este tipo de propiedades. 

Es fácil registrarse, en tan solo unos minutos ya podrás estar invirtiendo. 
Solo necesitas abrir una cuenta en línea y brindar algunos datos básicos como 
tu nombre, RFC, correo y elegir una contraseña. 

Después de hacer esto, solo tendrás que confirmar tu cuenta a través de 
un correo que te mandará Briq. Ya todo estará listo para que puedas invertir. 

Antes de comenzar a invertir es importante conocer el proceso de 4 pasos 
que Briq lleva a cabo antes de publicar cualquier oportunidad de inversión. 

Primero tienen que analizar a detalle a la empresa que está solicitando el 
préstamo. Briq visitará de forma personal sus oficinas, revisando que toda su 
documentación esté en orden. 

Van a revisar referencias de clientes y proveedores. Revisarán el buró de 
crédito de la empresa y el de los socios. Van a pedir referencias a terceros. 

También revisan si la empresa está registrada legalmente y que esté dada 
de alta ante hacienda. 

El segundo paso es verificar que el proyecto sea viable. Revisarán el 
título de la propiedad, la documentación de uso de suelo, que no tengan 
adeudos de predial y que el terreno tenga la infraestructura hidrosanitaria y 
eléctrica necesaria para llevar a cabo el desarrollo. 


61 


Revisan que el proyecto tenga una licencia válida, que sea viable 
financieramente y que sea fácil de vender en el mercado. 

El tercer paso consiste en analizar las condiciones y forma del 
financiamiento que va a estar otorgando Briq. Aquí pedirán a los 
desarrolladores un inmueble en garantía que valga por lo menos lo mismo 
que van a estar recibiendo en el préstamo. 

Esto lo meten a un fideicomiso de garantía para que sea fácil de retirar en 
caso de que no hagan su pago. De igual manera se aseguran que el 
desarrollador invierta en su propio proyecto. 

Para darle más seguridad a los inversionistas y en caso de que algo salga 
mal, el dinero que se recupere se va a pagar primero a los inversionistas antes 
que al desarrollador. 

Briq estructura el financiamiento de tal manera que tan pronto se venda la 
propiedad, ya sea casa o departamento, primero se pague a los inversionistas 
los intereses y el capital antes que cualquier otra cosa. 

El cuarto paso consiste en presentar toda esta información ante un comité 
de expertos que tienen más de diez años de experiencia en bienes raíces en 
México y si ellos le dan el visto bueno, entonces publican el proyecto en la 
plataforma de Briq. 

Después de pasar por todos estos procesos, lo que llegará a tu pantalla es 
lo siguiente: 

Verás todos los proyectos que se encuentran activos por el momento. 
Ellos manejan un sistema de puntaje del 1 al 5.9, siendo 1 el proyecto menos 
riesgoso y 5.9 el más riesgoso. 

Cada proyecto contará con una galería de fotos con imágenes de cómo 
esperan que termine luciendo el proyecto al finalizar y lo que llevan de la 
obra hasta el momento. 

De igual manera se incluye una descripción del proyecto, tipo de 
instrumento a utilizar y una explicación del mismo. 

También viene el plazo de tiempo en el que se estima liquidar el 
proyecto, la frecuencia de los pagos de interés, el tipo de garantía y la 
comisión que te va a cobrar Briq, que es del 1%. Esto es una comisión 
bastante baja para todo lo que te están ofreciendo. 

Si todo esto te convence, lo único que tienes que debes hacer es dar clic 
sobre el botón que dice “Quiero invertir”, después de dar clic, tendrás que 
especificar el monto que deseas invertir. 
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Luego recibirás un correo con toda la información que necesitas para 
hacer el depósito bancario. Eso es todo, solo queda esperar y recibir los 
rendimientos. 

Te recomiendo que diversifiques tus inversiones. No inviertas todos tus 
ahorros en una sola plataforma y menos en un solo proyecto, hay muchos 
otros instrumentos donde puedes invertir para diversificar tus inversiones y 
en este libro los vamos a cubrir a detalle. 

S1 te interesa abrir una cuenta en Briq lo puedes hacer en este enlace: 

https://omareducacionfinanciera.com/briq 

Este es un tutorial de la plataforma de Briq: 

https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-briq/ 

Y aquí tienes una entrevista con el fundador de la empresa: 
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Expansive 


Manejan un modelo de deuda similar al de Briq y M2Crowd donde le 
prestas dinero a los desarrolladores y a cambio te pagan una tasa de interés 
que se define desde el inicio. 

Dependiendo del proyecto puede que recibas pagos periódicos o el pago 
de rendimientos y capital al finalizar el proyecto. 

La plataforma es muy sencilla de usar y no necesitas gran conocimiento 
para poder operarla, el mínimo de inversión es de $5,000 pesos y los 
rendimientos que puedes obtener andan entre el 12% y 15% al año. 

Lo interesante de este tipo de inversiones de deuda en proyectos 
inmobiliarios es que cuentan con una garantía hipotecaria que respalda tu 
inversión por lo que es bastante complicado que pierdas dinero. 

En el peor de los casos lo que puede suceder es que el proyecto se atrase 
y tardes más tiempo en recuperar tu capital, lo interesante es que aunque se 
atrase de todas formas te van a seguir pagando la tasa anual de interés que se 
acordó al inicio durante todo el atraso por lo que al final realmente no pierdes 
dinero, solo tardas más tiempo en recuperarlo. 

Otro beneficio es que realmente no necesitas ser un experto en desarrollo 
inmobiliario ya que estas plataformas se encargan de hacer el trabajo técnico 
por ti y solo te presentan opciones de inversión viables. 

Si te interesa invertir en Expansive puedes abrir una cuenta en el 
siguiente enlace 

https://omareducacionfinanciera.com/expansive 
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Inverspot 


El modelo de Inverspot es bastante diferente a las plataformas anteriores 
de M2Crowd, Briq y Expansive ya que aquí no le estás prestando dinero al 
desarrollador por una tasa fija de interés. 

Aquí sí estás invirtiendo de manera directa en el proyecto y tus resultados 
se van a ver afectados por el resultado del mismo. 

Por ejemplo, si inviertes en la construcción de un departamento que luego 
se va a vender, tu rendimiento va a depender del precio de venta y del tiempo 
que tarde en venderse. 

Aquí te van a dar un rango estimado del rendimiento que se espera 
obtener con el proyecto en las condiciones estimadas, si por ejemplo el 
proyecto no se vende al precio que esperaban, van a tener que disminuir el 
precio de venta y esto va a afectar directamente tus rendimientos. 

En caso de haber un atraso tampoco se te van a pagar intereses, por lo que 
también afectaría tus rendimientos, cosa que en el modelo anterior de deuda 
no pasaba. 

Por otro lado, si el proyecto se logra vender a un precio mayor del 
estimado al inicio del proyecto, tus rendimientos van a ser mayores y si el 
proyecto se termina antes de tiempo también van a aumentar tus 
rendimientos. 

En conclusión, aquí si inviertes directamente en el desarrollo inmobiliario 
y tus rendimientos se ven afectados directamente por lo que le pase al 
proyecto. 

Si te interesa abrir una cuenta en Inverspot puedes utilizar el siguiente 
enlace: 

https://omareducacionfinanciera.com/inverspot 
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PM2 

El modelo de PM2 es similar al de Inverspot, con la gran diferencia de 
que el monto mínimo de entrada es de solo $100 pesos. 

El rendimiento también va a depender del precio al que se venda la 
propiedad y de si existe algún atraso, hay algunas inversiones que te van 
haciendo pagos periódicos, por eso es importante que consultes la 
información específica de cada proyecto ya que varía de uno a otro. 

Lo interesante de esta plataforma es que aparte de inversiones en la 
Ciudad de México también tiene alternativas en Quintana Roo por lo cual 
puede ser una excelente opción para diversificar tus inversiones. 

Actualmente PM2 tiene una promoción donde si usas este enlace te van a 
regalar $100 al invertir tus primeros $100: 

https://omareducacionfinanciera.com/pm2 
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Crowdfunding de copropiedad 
100 Ladrillos 


Esta plataforma se enfoca en la renta de locales comerciales y oficinas, es 
un modelo completamente diferente al de deuda ya que aquí te conviertes en 
copropietario de un inmueble para rentarlo. 

Aquí podrás invertir en propiedades por menos de $5,000 pesos. 100 
Ladrillos te permite comprar y vender fracciones de un inmueble 100% en 
línea, a estos les llaman ladrillos. 

Dos tipos de productos de inversión 

El primero son fracciones de propiedades en preventa. Son proyectos 
inmobiliarios en construcción que te ofrecerán un descuento si los adquieres 
antes de la fecha estimada de entrega. 

Una vez que terminan de construir la propiedad la meten a un fideicomiso 
bancario y de aquí recibirás tus rentas de por vida o hasta que decidas vender 
tu participación. 

El segundo producto son las fracciones de propiedades en venta. Estos 
son los inmuebles ya terminados, se metieron al fideicomiso y están listos 
para ser rentados. 

Estas fracciones se pueden comprar y vender a otros inversionistas por 
medio del mercado secundario. 

Así que el precio de tu ladrillo lo pones tú y si alguien está dispuesto a 
pagar este precio se hace la transacción, por lo que está sujeto a la oferta y 
demanda que haya sobre esta propiedad. 

Por ejemplo, si tú tienes una fracción de un local comercial y lo quieres 
vender, le pones un precio, le dices a 100 Ladrillos y ellos lo subirán a su 
plataforma para encontrar inversionistas interesados. 

Y aquí viene uno de los riesgos, la liquidez en esta plataforma es baja ya 
que dependes de los inversionistas que existan en 100 Ladrillos. 

Siempre podrás pagarle a alguien para que anuncie tus ladrillos o hacerlo 
por tu cuenta pero esto llega a ser complicado, actualmente existen más de 
5,000 usuarios registrados en su plataforma. 

Es probable que uno de ellos esté dispuesto a comprar tu ladrillo al precio 
al que lo estás ofreciendo. Y si nadie lo quiere, posiblemente tengas que bajar 
el precio y tal vez absorber pérdidas para poder liquidarlo. 
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Si tienes en mente comprar una propiedad para venderla en un año, este 
no es el instrumento para ti y te recomiendo que no lo intentes. Mi 
recomendación es que en 100 Ladrillos consideres un horizonte de inversión 
a largo plazo. 

Busca adquirir propiedades que te paguen rentas y que te beneficies de la 
plusvalía en mucho tiempo o de por vida. Ya dejando esto claro, veamos 
exactamente cómo funciona esta plataforma: 

Primero seleccionan los proyectos que se puedan rentar a la mayor 
brevedad posible y que generen la mayor plusvalía posible. Luego verifican 
que los aspectos legales se encuentren en orden. 

También revisan la libertad de gravamen, que no tenga adeudos, que esté 
en un buen estado, que sea fácil de rentar y todo lo necesario para la correcta 
operación del inmueble. 

Ya que encuentran un buen proyecto se dedican a realizar el fondeo de 
preventa publicándolo en su plataforma. 

Para esto deben definir el monto mínimo que se debe recaudar para 
continuar con el proyecto y luego se establece un descuento de preventa. 

También ofrecen descuentos por volumen, esto quiere decir que entre más 
ladrillos compres menos te van a costar. 

Ten en cuenta que si decides invertir en un proyecto y este es cancelado 
antes de llegar al monto mínimo simplemente te regresarán tu inversión 
completa. 

Una vez que se recauda el monto mínimo se pasa a la siguiente fase de 
fondeo, si en este punto el desarrollador decide cancelar el proyecto, a ti te 
regresarán tu dinero además de un rendimiento de entre 8% y 12%. 

Cuando el proyecto se termina de construir y esté listo para ser rentado se 
escritura y se mete a un fideicomiso bancario. Esto es independiente para 
cada proyecto, brindando seguridad y certeza tanto para los inversionistas 
como para la propiedad. 

Si el desarrollador no cumple con la fecha estimada de entrega se le 
cobrará un rendimiento adicional de 1% a 3% y esto te lo darán a ti como 
Inversionista. 

Ahora se procede a crear y entregar los ladrillos a todos los 
inversionistas, todo es de manera digital, a partir de este momento ya podrás 
comprar y vender ladrillos en el mercado secundario o simplemente 
conservarlos y cobrar rentas de por vida. 
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100 Ladrillos se encargará de administrar completamente la propiedad 
incluyendo los siguientes aspectos: Pagar impuestos, seguros, gestionar 
contratos, promover y rentar la propiedad, facturar y cobrar la renta a los 
inquilinos y darle mantenimiento al inmueble. 

Así que solo tendrás que esperar para recibir tus rentas, si en algún 
momento deseas vender tus ladrillos recibirás los beneficios de toda la 
plusvalía que has generado hasta ese momento. 

Puedes abrir una cuenta en 100 Ladrillos utilizando este enlace: 

https://omareducacionfinanciera.com/100ladrillos 

Este es un tutorial de la plataforma: 

https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-100ladrillos/ 

Aquí viene una entrevista con un socio fundador: 

https://omareducacionfinanciera.com/100ladrillos-entrevista/ 
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Monific 


El modelo de esta plataforma es bastante similar al de 100 Ladrillos 
donde te conviertes en dueño de una fracción de un inmueble, aquí el monto 
de entrada es mucho más bajo, desde $1,000 pesos lo puedes hacer. 

Ellos se enfocan en el sector del turismo, principalmente en hoteles y en 
el sector comercial como gimnasios, farmacias, entre otros. 

El rendimiento que te ofrecen va a variar dependiendo del nivel de 
ocupación que tengan los inmuebles. 

Los rendimientos se ven afectados por los siguientes componentes: 


. Por las rentas de las propiedades. 
. Por la plusvalía que ganan las propiedades en las que inviertes 
ya que las puedes vender en el mercado secundario. 


Los proyectos se manejan por medio de un fideicomiso bancario y las 
inversiones están respaldadas por los inmuebles. Otro punto interesante es 
que Monfic participa como inversionista en los proyectos. 

Cuentan tanto con una plataforma web como con una aplicación móvil 
para que puedas invertir desde el celular. 

Puedes abrir una cuenta en Monific utilizando este enlace: 

https://omareducacionfinanciera.com/monífic 
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Préstamos a empresas 


RedGirasol 

Esta plataforma te permitirá invertir en paneles solares a partir de $500 
pesos. Esta es la solución perfecta si te interesa invertir tu dinero y en el 
proceso ayudar al planeta. 

Los rendimientos anuales que ofrecen son alrededor de un 16% en 
promedio. 

RedGirasol se dedica a conectar inversionistas con personas o empresas 
que necesiten un financiamiento para comprar e instalar paneles solares. 

El modelo es muy sencillo, imagina que tienes una propiedad o un 
negocio y quieres aprovechar la energía solar por medio de los paneles 
solares, de esta manera puedes reducir tu recibo de luz ahorrándote dinero y 
por otro lado reducirás tus emisiones de CO?2. 

Los problemas comienzan cuando al cotizar, descubres que deberás pagar 
alrededor de $10,000 por panel y necesitarás más de uno para poder cubrir tu 
consumo mensual de luz. 

Así es, este precio se puede elevar bastante y no todos pueden financiar 
este tipo de proyectos. Los préstamos que normalmente ofrecen para este 
propósito vienen con una tasa de interés muy elevada. 

Aquí entra la plataforma de RedGirasol donde podrás encontrar a 
inversionistas que están dispuestos a compartir parte de su capital por un 
determinado rendimiento. 

Esta plataforma se va a encargar de procesar las solicitudes de 
financiamiento y van a evaluar que el proyecto sea viable tanto en el aspecto 
técnico, es decir, que los ahorros esperados por el sistema solar sean realistas, 
como en el aspecto económico, es decir, que el solicitante pueda pagar el 
crédito. 

Una vez que se aprueba un proyecto entonces comienza la fase de 
fondeo, aquí es donde recaudan el dinero de los inversionistas hasta juntar el 
monto requerido. 

Este dinero se le va a entregar directamente al instalador y ellos se van a 
encargar de todo el proceso de instalación de los paneles solares. 

Para esto, el solicitante deberá firmar un pagaré por el monto total, por lo 
que si no pagan, RedGirasol les puede quitar los paneles solares y venderlos 
para recuperar el dinero de los inversionistas. 
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RedGirasol se encarga de todos los trámites tanto administrativos como 
los de instalación, por lo que tú como inversionista podrás invertir tu dinero 
en un proyecto sin que tengas que darle seguimiento, solo debes poner el 
capital y disfrutar de los ingresos pasivos que esto te va a generar. 

RedGirasol hará todo lo demás por ti y tu inversión va a estar respaldada 
por los paneles solares. Esto lo hace mucho más seguro que un préstamo 
tradicional donde solo hay un pagaré sin garantía de por medio. 

Puedes utilizar este enlace para abrir una cuenta en RedGirasol: 

https://omareducacionfinanciera.com/redgirasol 

Aquí tienes un tutorial sobre la plataforma: 

https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-redgirasol/ 
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Lendera 


Esta es otra plataforma de inversión donde puedes invertir en equipo y 
maquinaría desde $250 pesos. La plataforma ofrece rendimientos de entre 
12% a 24% anual. Lleva operando alrededor de 3 años. 

Su función principal es la de conectar a inversionistas con empresas que 
necesiten comprar maquinaria o equipo. El modelo de negocio de Lendera es 
muy sencillo: 

Primero, ellos reciben solicitudes para la adquisición de equipo por parte 
de pequeñas y medianas empresas. 

Luego, analizan cada solicitud a detalle para asegurarse de que el 
proyecto será viable, ellos revisarán cosas como sus estados financieros, la 
liquidez del activo, su capacidad de pago, historial crediticio, entre otras. 

Segundo, si consideran a este proyecto como viable, entonces, procederán 
a publicarlo en la plataforma, le asignan una calificación según el nivel de 
riesgo y también calculan la tasa de rendimiento esperada. 

Con el capital que aportan los inversionistas Lendera se encarga de 
comprar el equipo solicitado por la pequeña o mediana empresa y se lo renta 
a un plazo determinado, generando rendimientos mensuales que irán 
depositando a tu cuenta de Lendera. 

Ten en cuenta que no vas a poder recibir tu inversión inicial de vuelta 
hasta que termine el periodo establecido. 

Al finalizar el plazo la empresa tendrá la opción de adquirir ese bien, de 
no ser así, Lendera podrá venderlo en el mercado secundario consiguiendo el 
dinero suficiente para devolver a los inversionistas. 

La gran ventaja que esta plataforma ofrece a los inversionistas es que 
ellos mismos se encargan de analizar y aprobar cada uno de estos proyectos, 
este proceso es llevado a cabo por un grupo de expertos siguiendo una 
metodología consistente desarrollada e implementada en la empresa. 

Esto garantiza que cada proyecto tenga una alta probabilidad de ser 
rentable. Si por alguna razón el proyecto no tiene éxito aún existe la 
posibilidad de que vendan el equipo para recuperar tu dinero. 

En caso de que la venta del bien no sea suficiente, Lendera podría pedir 
un capital o activo adicional a la empresa para proteger a los inversionistas. 

Ellos se harán cargo de todos los procesos, realmente solo tendrás que 
invertir y recibir tus ganancias. Si la empresa no llega a pagar a tiempo la 
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renta del equipo, Lendera se encargará de cobrar los intereses 
correspondientes que terminarás recibiendo en tu cuenta. 

Por otro lado, Lendera también ofrece buenos beneficios a los solicitantes 
de crédito ya que el equipo se les entrega de manera inmediata sin que tengan 
que desembolsar todo el dinero de un golpe. 

Con este modelo de negocios ganan las pequeñas y medianas empresas, 
ganan los inversionistas y gana Lendera por las comisiones que recibe, todos 
ganamos. 

Lo interesante es que aparte de los pequeños inversionistas en Lendera 
también invierten lo que se conoce como inversionistas institucionales, estas 
son entidades financieras con grandes cantidades de dinero, actualmente 
Lendera cuenta con más de 50 inversionistas de este tipo. 

Cuando se venda el equipo, Lendera te va a cobrar un 2% de lo que te 
corresponda del activo. Ahora veamos algunos datos no tan conocidos sobre 
Lendera. 

Ellos evalúan 4 aspectos específicos al momento de elegir sus candidatos: 


. La solvencia moral: Investigan quienes son los solicitantes, 
qué hacen, cuántos son, si tienen demandas, analizan a los socios, 
su buró de crédito, etc. 


. El modelo de negocio: Revisan qué tanta variedad tienen de 
clientes, proveedores y productos, cuántos años tienen operando, si 
es comercializadora o industria, etc. 


. Los flujos de efectivo: Lendera no revisa el estado financiero 
como tal, sino que se basa en el flujo de efectivo, busca que sea 
constante, creciente, con base a varios algoritmos que desarrollaron 
pueden evaluar la capacidad de pago de la empresa. 


. La liquidez del activo: Verifican que el equipo que desea 
adquirir la empresa tenga un mercado donde sea fácil de vender. 
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También cuentan con un modelo de riesgos que ha sido probado durante 
catorce años, lo cual ayuda a reducir la probabilidad de que no paguen, 
además de que el equipo queda como garantía en caso de que hagan el pago 
correspondiente, esto hace mucho más segura la inversión, es por esta razón 
que trabajan con grandes instituciones financieras. 

El proceso de cobranza consiste en hacer recordatorios preventivos a la 
empresa 5 días antes de la fecha de pago, también se pondrán en contacto por 
teléfono con ellos si no llegan a pagar a tiempo. 

En casos extremos de que no haya respuesta, Lendera se encargará de 
enviar a un representante a esta empresa para solucionar el problema. 

Si a pesar de estos esfuerzos llegan a tener un atraso mayor a 90 días, 
entonces se considera cartera vencida y las acciones de cobranza se van a 
intensificar. 

Al convertirse en cartera vencida, se le cobrará al solicitante una tasa 
adicional de interés que va a ser el doble de lo que originalmente pagaba, 
esto va a 1r directo a ti como inversionista, siempre tomando en cuenta el 1% 
del total que cobra Lendera como comisión. 

Gracias a este proceso de cobranza en 2019 Lendera tenía 0% de cartera 
vencida y hasta ese momento no existían casos de empresas que se atrasen 
más de 90 días. 

Puedes utilizar este enlace para abrir una cuenta en Lendera y te van a 
regalar $25 al invertir tus primeros $250: 

https://omareducacionfinanciera.com/lendera 

Aquí tienes un tutorial sobre la plataforma: 

https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-lendera/ 
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Préstamos a personas 


YoTePresto 

Esta es una FINTECH para los que quieren invertir en préstamos a 
personas. La empresa lanzó su plataforma en Junio del 2015. 

Ellos ofrecen rendimientos de hasta 38.90% al año, puedes invertir desde 
$200 pesos, lo único que necesitas es una cuenta de banco y tener acceso a 
internet. 

Tú decides a quien prestarle, sabrás por cuánto tiempo va a ser el 
préstamo, cuánto vas a recibir de rendimientos y el riesgo que conlleva tu 
inversión, el proceso es tan sencillo que no requerirás ser un experto en 
finanzas para conseguir buenos rendimientos. 

Según sus estadísticas la tasa promedio de rendimiento que recibe el 
inversionista en YoTePresto es de alrededor de un 17.5% anual, si 
comparamos esto con otros instrumentos de inversión como CETES que anda 
en alrededor de un 5% anual en Junio de 2020, podemos ver que esto es 
bastante atractivo, aunque también implica un mayor riesgo. 

Para Junio de 2020 ya han entregado más de 750 millones de pesos en 
créditos y el 95% de los solicitantes paga a tiempo. 

El 70% de sus préstamos son para consolidar deudas, esto hace más 
probable que paguen ya que al pagar menos intereses tendrán que abonar 
menos a su mensualidad logrando que sea más sencillo que junten los fondos 
para hacer el pago. 

De todos los préstamos que se han hecho por medio de YoTePresto, solo 
el 4% ha sido cartera vencida. Estas son las personas que tienen un atraso de 
90 o más días. 

Según datos que me han compartido personalmente, en promedio se 
recupera un 30% de la cartera vencida. Solo el 1.1% de todos los préstamos 
hechos en YoTePresto a Junio de 2020 han tenido un atraso de 30 a 89 días, 
me han comentado que aquí se recupera el 95% de la cartera morosa. 

La verdad es que estos datos son impresionantes, YoTePresto es la 
plataforma con menor cartera vencida en su nicho. 

Si te preguntas que tan arriesgado es que no te vayan a pagar, te puedo 
decir que es mucho menos arriesgado que en cualquier otra plataforma de 
este tipo. 

Esto se debe a que YoTePresto tiene un algoritmo que analiza 60 
variables para evaluar a los candidatos, de cada 100 solicitudes solo se 
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aprueban 5, de esta manera se aseguran de solo ingresar a la plataforma a los 
mejores candidatos. 

En su plataforma podrás ver la calificación de riesgo que se le asigna a 
cada usuario, los factores más importantes que se toman en cuenta son el 
historial crediticio, a qué se dedica, la antigiedad laboral, deudas actuales y 
los ingresos que destinan al pago de deudas. 

Con base a eso se establece la tasa de rendimiento que puede ir de 8.9% a 
38.90% al año dependiendo de la calificación, a mayor riesgo te van a pagar 
mayor rendimiento. 

También puedes ver el monto que solicitan, el motivo del préstamo, el 
plazo que solicitan, lo que falta por recaudar y el tiempo que le queda a la 
solicitud para que acabe el fondeo. 

Podrás ver si esta persona busca pagar sus tarjetas de crédito, sus ingresos 
y egresos, como también el pago mensual que va a destinar a pagar su deuda. 

También podrás ver datos como la edad, los dependientes, si cuentan con 
seguro médico de gastos mayores, su antigúedad laboral en años, nivel de 
estudios, el estado donde viven, si cuentan o no con vivienda propia, a qué se 
dedican, si cuentan con automóvil y el tipo de empleo. 

De igual manera podrás ver sus gastos a detalle como las deudas que 
tiene, lo que gasta en comida, transporte, etc. 

Otro dato que nos muestra la plataforma es el historial crediticio, viene su 
puntuación en buró de crédito, cuántos años lleva en el buró, las consultas 
que ha recibido en los últimos 6 meses y el total de sus créditos actuales. 

Incluso puedes ver quienes ya le han prestado y cuánto dinero han 
prestado, usualmente son cantidades pequeñas. 

Por último, tienes la opción de hacerle preguntas al solicitante y ver las 
preguntas que otros inversionistas le han hecho. 

Si decides prestarle solo debes especificar la cantidad que deseas invertir, 
puedes ya sea agregarlo al carrito para luego confirmarlo o prestarle 
directamente con un clic. 

La plataforma tiene un calendario donde podrás ver los pagos 
programados para cada mes, aquí te saldrá la cantidad y la fecha en la que te 
van a pagar. 

Para agregar fondos a la cuenta es muy fácil, solo debes hacer una 
transferencia SPEI o transferencia electrónica desde tu banca en línea, por 
medio del sistema de transferencias y pagos STP a una CLABE 
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personalizada que te va a dar YoTePresto, en su portal podrás encontrar las 
instrucciones de cómo hacerlo. 

Para retirar fondos también es muy sencillo, solo debes dar de alta tu 
CLABE, seleccionar el monto que quieres retirar y listo, usualmente solo 
tomará 1 día hábil en verse reflejado en tu cuenta bancaria. 

Ahora que ya entendiste como funciona YoTePresto, te compartiré 
algunos consejos para que tengas buenos resultados al invertir en este tipo de 
plataformas: 

Diversifica, no pongas todo tu dinero en un solo préstamo, te recomiendo 
que solo prestes de $200 a $500 por persona. 

Trata de prestar solo a las personas que buscan consolidar deudas, 
estadísticamente son las que tienen mayor probabilidad de pagarte. 

Busca personas que tengan altos ingresos y gastos bajos, mientras más 
dinero tengan disponible cada mes mejor. 

Intenta no prestarle a alguien cuya puntuación en buró sea menor a 660, 
mientras más alta esta puntuación mejor. 

Yo prefiero no prestarles dinero a las personas con ingresos por debajo de 
los $15,000 pesos o a personas muy jóvenes por debajo de los 23 años. 

Aprovecha la plataforma y hazle las preguntas que consideres necesarias 
al solicitante, recuerda que es tu dinero y tú eliges las condiciones en las que 
quieres prestar. 

Intenta prestar a los que ofrezcan el rendimiento más elevado con el que 
te sientas cómodo con el riesgo, yo en lo personal busco por lo menos 
obtener un 16% de rendimiento. 

Recuerda que al hacer un préstamo siempre hay riesgo de que no te 
paguen, si esto sucede, ellos se van a encargar de hacer la cobranza por ti, 
aun así no hay garantía de que recuperes tu dinero. 

Mi recomendación es que empieces con poco dinero y conforme agarres 
confianza puedes ir aportando más, aprovecha que puedes abrir una cuenta 
desde $200 pesos. 

Puedes abrir una cuenta en YoTePresto utilizando este enlace y te van a 
regalar $250 al invertir $10,000: 

https://omareducacionfinanciera.com/yotepresto2 

Este es un tutorial sobre la plataforma: 

https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-yotepresto/ 
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Doopla 


Doopla es una plataforma donde podrás prestar dinero a otras personas 
desde $500 pesos, aunque el mínimo para abrir una cuenta es de $2,500 
pesos. La plataforma funciona como el intermediario que va a conectar a 
inversionistas con solicitantes, ofrece tasas de interés muy atractivas. 

¿Qué beneficios tiene? 

Si vas a pedir dinero, te van pueden dar tasas desde un 9% anual, 
intereses bajos, sin costo por trámites y te contestan muy rápido. 

S1 eres inversionista, te ofrecen un 19% de rendimiento promedio al año. 
Esto es mucho más de lo que ofrece CETES, aunque viene con un mayor 
riesgo. 

Puedes prestar tu dinero de 3 a 36 meses, cada mes te van a estar pagando 
de vuelta una parte del capital más intereses. 

¿Es seguro invertir? 

Ellos ofrecen una cobranza a través de la nómina. Es decir, a los que 
piden el préstamo les van a retirar el dinero de la cuenta bancaria donde 
reciben su sueldo, así siempre tendrán que pagarte. 

Para analizar a los solicitantes, Doopla hará un análisis de buró de 
crédito, cuentan con un modelo para calificar el riesgo del préstamo, firman 
un contrato y un pagaré. 

También consideran el nivel de ingresos, antiguedad laboral, edad, 
capacidad de pago, etc. 

Doopla realiza una cobranza preventiva, esto quiere decir que Doopla te 
recordará que pagues una semana antes de la fecha de pago, de nuevo 3 días 
antes de la fecha de pago y un último recordatorio el día de pago. 

Si aun así no se paga, Doopla se va a poner en contacto con la persona, 
además de esto cobrarán intereses moratorios. 

S1 sigue sin pagar, entonces mandarán el caso a un despacho externo que 
se encargará de cobrar este monto. 

Así que sin importar cuanto inviertas en Doopla, ten por seguro que ellos 
se encargarán de hacer lo posible por recuperar tu inversión. 

Después de YoTePresto, creo que Doopla es la segunda mejor opción 
para invertir en préstamos a personas. 

Puedes abrir una cuenta en Doopla utilizando este enlace y te van a 
regalar $250 al invertir $2,500: 

https://omareducacionfinanciera.com/doopla 
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Este es un tutorial sobre la plataforma: 
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Afluenta 


Esta es una plataforma similar a YoTePresto y Doopla en donde podrás 
prestar dinero a otras personas para obtener un rendimiento anual promedio 
de 21.5% al año. 

Como todas las FINTECH que hemos analizado, Afluenta opera 
totalmente en línea, no tiene sucursales ni locales donde te pueden atender, 
todo se hace por medio de su página web y los puedes contactar ya sea en el 
mismo sitio web, por correo, teléfono o redes sociales. 

¿Cómo funciona Afluenta? 

El sistema es muy sencillo, como inversionista solo debes abrir una nueva 
cuenta con un mínimo de $5,000 pesos, Afluenta se va a encargar de analizar 
a las personas que buscan un crédito para presentarte solo las opciones que 
consideren adecuadas con base a sus filtros. 

De todas estas opciones tú puedes elegir las que te gusten e invertir en 
ellas, las condiciones del préstamo se definen desde el inicio así que siempre 
vas a saber exactamente cuánto dinero vas a recibir y cuando lo vas a hacer. 

Tú vas a recibir un pago mensual que va a consistir de una parte del 
capital más los intereses que has generado, esto va a suceder hasta que se 
termine de pagar el préstamo. 

¿Qué requisitos piden para poder invertir? 

Solo debes ser mexicano mayor de 18 años, tener tu RFC, una cuenta 
bancaria y $5,000 pesos. 

¿Qué comisiones cobran por invertir? 

Te van a cobrar el 2% más IVA sobre lo que te paguen y una cuota de 
mantenimiento mensual que puede ir de $0 a $160 pesos. 

Por último, en caso de que la persona tenga un atraso de más de 61 días te 
pueden cobrar desde un 4% al 20% sobre el monto recuperado dependiendo 
del atraso. 

¿Qué hace Afluenta para que tu inversión sea segura? 

Van a analizar a detalle los últimos 24 meses de historial crediticio del 
solicitante, se encargan de todo el proceso de cobranza para que tú no tengas 
que hacer nada. 

Tienen un algoritmo que les permite calificar a los solicitantes con base a 
múltiples variables que han ido desarrollando con la información de más de 
medio millón de préstamos que han generado. 
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Evalúan la capacidad de pago de cada solicitante, te limitan a prestar 
máximo alrededor del 3% del monto total que tengas en tu cuenta para 
ayudarte a diversificar y de esta manera reducir el riesgo. 

Afluenta maneja dos formas de invertir, la primera es de manera manual 
donde tú analizas cada solicitud a detalle y decides a quien prestarle, la 
segunda es de manera automática donde puedes especificar muy a detalle los 
criterios que te gustaría que la persona cumpliera para poder prestarle. 

Yo lo único que utilizo es el sistema automático y te recomiendo que 
hagas lo mismo ya que es muy tardado estar analizando de uno por uno ya 
que solo presto cantidades muy pequeñas de $100 pesos. 

Tendría que encontrar 50 candidatos que me convenzan para prestar 
$5,000 y el sistema de subastas es un poco complicado comparado a las otras 
plataformas que hemos analizado. 

Algo interesante que tiene Afluenta y que no he visto en ninguna otra 
plataforma es que te dan la opción de vender tus préstamos a otros 
inversionistas para que puedas recuperar el monto que invertiste o por lo 
menos una parte de tu inversión. 

A esto se le llama intercambio directo y la verdad es que no te 
recomiendo que lo uses, mejor no inviertas dinero que no puedes 
comprometer por ese periodo de tiempo, si sabes que lo vas a necesitar en el 
futuro, entonces mejor mételo a algo como CETES. 

Pero bueno, si tienes una emergencia o algo inesperado existe la opción 
de que tengas acceso a tu dinero. Por último debes elegir el porcentaje de tu 
dinero que quisieras reinvertir, si no quieres retirar nada para que siga 
creciendo solo coloca 100%. 

La plataforma tiene una ventana que te muestra una proyección del 
dinero que vas a recibir de manera mensual por los préstamos que hiciste, 
aquí puedes ver exactamente la comisión que te cobran y el pago neto que te 
van a hacer, así como los intereses que estás generando, también lo puedes 
ver en una gráfica. 

Afluenta tiene una sección que te puede ayudar a determinar el pago de 
impuestos, solo mándale esta información a tu contador y ellos van a saber 
qué hacer. 

Puedes utilizar este enlace para abrir una cuenta en Afluenta y ahorrarte 
la comisión por apertura de $116 que usualmente cobran: 

https://omareducacionfinanciera.com/afluenta 

Este es el tutorial de la plataforma: 
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https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-afluenta/ 
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Prestadero 


Existe otra plataforma similar a Doopla, YoTePresto y Afluenta que se 
llama Prestadero y te permite prestar dinero desde $250 pesos. 

Funciona exactamente igual que las anteriores, la tasa promedio de 
rendimiento que tiene esta plataforma es de 14% al año, un poco menor 
comparada a las otras 3, por lo que yo la consideraría como una cuarta 
opción. 

El detalle es que en las anteriores es un poco complicado encontrar 
solicitudes disponibles ya que son pocas y se fondean muy rápido debido a 
que hay muchos inversionistas, en cambio en Prestadero he visto que existen 
más solicitudes disponibles para invertir. 

Entonces, si te encuentras corto de oportunidades para invertir en 
préstamos a personas puedes considerar a Prestadero como una alternativa 
para diversificar un poco más tus inversiones. 

Si te interesa incluirla en tu portafolio puedes utilizar este enlace para 
abrir una cuenta: 

https://omareducacionfinanciera.com/prestadero 
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Invertir en Startups y Franquicias 


PlayBusiness 

Esta es una empresa FINTECH de crowdfunding de capital también 
conocido como equity crowdfunding que te permitirá invertir en startups O 
franquicias desde 3 cómodas mensualidades de $800 pesos. 

¿Qué es una startup? 

Son empresas de reciente creación fundadas por uno oO varios 
emprendedores. Usualmente tienen una base tecnológica, innovadora y que 
puede tener un alto crecimiento en el futuro. 

Estas son inversiones de alto riesgo a mediano y largo plazo, según una 
nota publicada por el financiero en 2016 el 75% de los startups mexicanos 
fracasa en los primeros 2 años, esto quiere decir que 3 de cada 4 startups va a 
morir en 2 años. 

Por otro lado, si eliges una startup que sobrevive y logra obtener el 
crecimiento esperado te pueden dar rendimientos que muchas veces no se 
miden en porcentajes, sino en las veces que se multiplica tu dinero. Por 
ejemplo, multiplicar tu inversión 2, 3 ,4, 5 o más veces en 3 o 4 años. 

Con esto podemos concluir 2 cosas: 

La primera es la importancia de diversificar tu dinero en varias empresas, 
si lo inviertes todo en una y fracasa, entonces te vas a quedar sin nada. 

La segunda es que dado que los rendimientos son tan altos te puedes dar 
el lujo de perder dinero en varias empresas ya que lo vas a recuperar cuando 
encuentres a la ganadora y aparte te vas a llevar una buena ganancia. 

Otra cosa que debes entender es que estas inversiones es recomendable 
hacerlas mínimo por 3 años, si intentas vender tus acciones antes, es posible 
que no se pueda al no haber suficiente liquidez. 

En caso de ser posible, puede que sea necesario el tener que vender tus 
acciones a un precio que te genere pérdidas, es mejor esperar a que la 
empresa ya haya dado frutos para poder conseguir altos rendimientos. 

Veamos a Facebook como ejemplo, se hizo pública en la bolsa de valores 
el 18 de Mayo de 2012 a un precio por acción de $38 USD, 3 años después 
sus acciones ya costaban más del doble, se cotizaban a un precio de $80 
USD. 

7 años después de salir a la bolsa de valores su precio por acción ya 
andaba por los $200 USD, es decir, los que invirtieron desde sus inicios en 
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2012, después de 7 años lograron obtener un 523% de rendimiento total o 
74% de rendimiento por año en promedio. 

Ten en cuenta que para cuando Facebook salió a la bolsa de valores la 
empresa ya no era una startup, ya era una compañía bastante grande, las 
personas que invirtieron en Facebook desde sus inicios debieron pagar muy 
poco por cada acción, por lo que probablemente hoy ya sean 
multimillonarios. 

Ahora veamos a Apple, es una gran empresa cuyo principal producto son 
los ¡Phone, en sus inicios había 3 cofundadores, uno de ellos tenía un 10% de 
la empresa, después de tan solo 12 días de iniciar operaciones decidió salirse 
del negocio y vender su 10% por $800 USD en 1976, esto es lo equivalente a 
$3,600 USD en 2020. 

¿Sabes cuánto cuesta un 10% de Apple hoy? Alrededor de 108 mil 
millones de dólares. Y esta persona lo vendió por una cantidad que en 2020 
equivaldría a $3,600 USD, si no hubiera vendido, en 43 años hubiera 
obtenido un rendimiento promedio anual de alrededor de 69,767,441%, a 
esto todavía faltaría sumarle todo lo que hubiera ganado con los dividendos. 

Estos son números reales, es posible que no vayas a encontrar el próximo 
Facebook o Apple, pero imagínate que encuentras algo que te da 10 o 20 
veces tu dinero. 

Invertir en franquicias por medio de PlayBusiness 

En las franquicias una empresa le cede los derechos de uso de marca y el 
conocimiento del negocio a un operador que va a abrir nuevas sucursales a 
cambio de una inversión inicial y un porcentaje de las ganancias que se 
generen. 

Para invertir en una franquicia de la manera tradicional necesitas de 2 a 
20 millones de pesos dependiendo de cuál sea, con PlayBusiness esto ya no 
es un problema, lo puedes hacer desde 3 mensualidades de $800. 

Aquí el riesgo es mucho menor ya que la marca se encuentra bien 
establecida y está comprobado que el modelo de negocio funciona, ya existen 
clientes recurrentes que generan ventas constantemente. 

Al invertir en franquicias los rendimientos pueden variar dependiendo de 
cada caso en específico, un rango puede ser entre un 12% y 24% al año. 
Constantemente vas a estar recibiendo dividendos durante un cierto periodo 
de tiempo, usualmente una vez al año, esto puede ser solo por unos años o de 
manera permanente dependiendo del proyecto. 
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Evidentemente las ganancias son mucho menores que en el caso de los 
startups, sin embargo el riesgo también es menor. 

Puedes abrir una cuenta en PlayBusiness en el siguiente enlace: 

https://omareducacionfinanciera.com/playbusiness 

Este es el tutorial de la plataforma: 

https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-playbusiness/ 
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Aceleradora de negocios 
Wortev Capital 


Es una aceleradora de negocios que se dedica a impulsar a pequeñas 
empresas inyectándoles dinero y aparte les brinda asesoría en 3 módulos que 
se llaman ingeniería de negocios, tecnologías de la información y un módulo 
financiero que incluye lo administrativo, fiscal y contable. 

El capital lo recaudan por medio de inversionistas como tú, a cambio te 
ofrecen un rendimiento de 24% al año con pagos mensuales de 2% con una 
inversión mínima de $10,000 a un plazo fijo de 12 meses y no cobran nada 
de comisiones. 

Una vez concluidos los 12 meses tienes la opción de retirar el capital 
inicial o de reinvertir durante otros 12 meses. Lo que Wortev Capital hace 
con este dinero es que ellos lo inyectan en las empresas, venden sus servicios 
y así es como ganan dinero. 

A diferencia de las otras plataformas FINTECH que hemos visto, Wortev 
Capital no se encuentra en proceso de ser regulado por la Comisión Nacional 
Bancaria y de Valores (CNBV). 

Esto debido a que no existe una ley que diga que deben estar regulados, 
así sucedió en su momento con la mayoría de las empresas que te he 
mencionado anteriormente, luego ya salió la “Ley FINTECH” que busca 
regular a estas empresas, excluyendo a Wortev Capital. 

Tuve la oportunidad de hablar directamente con el fundador de Wortev 
Capital y le externé mi preocupación por este tema. 

La respuesta que obtuve fue que actualmente la CNBV está evaluando si 
los pueden incorporar a otro tipo de modelo para que puedan ser regulados y 
de esta manera dar mayor certeza a los inversionistas, esta evaluación se hizo 
a finales de 2019 y todavía no hay resolución alguna. 

Wortev empezó en 2013 como una aceleradora de empresas privada, es 
decir, ellos invertían su propio capital, luego en 2018 se expandieron a 
Wortev Capital donde ahora también recaudan fondos de inversionistas como 
nosotros. 

Actualmente Wortev Capital ya cuenta con más de 600 inversionistas 
registrados. Esto es un modelo que evidentemente funciona ya que llevan 7 
años en el negocio y la empresa no ha quebrado. 
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De manera concreta, Wortev Capital invierte en 3 empresas, lo que vamos 
a hacer ahora va a ser un análisis sobre cada una para asegurarnos que sean 
legítimas. 

La primera se llama IMTI salones y fue fundada en 2013, toda esta 
información viene disponible de manera directa en el portal de Wortev 
Capital por si la quieres consultar. 

Se dedican a rentar salones de fiesta tipo antro y mencionan que durante 
2019 sus ventas crecieron 253% en comparación con 2018, atendiendo a más 
de 300,000 personas. 

La siguiente empresa se llama Gare Limpieza, fue fundada en 2017 y se 
dedica a proporcionar soluciones de limpieza personalizadas para cada 
cliente. Gracias a Wortev Capital han abierto su tienda en línea donde venden 
productos de limpieza a domicilio y han logrado duplicar sus ingresos. 

La tercera empresa se llama Hundsport, fue fundada en 2018 y se dedica 
a la venta en línea de productos para perros. En 2019 sus ventas se 
incrementaron 256% con respecto al 2018 y ya venden en toda la república 
mexicana. 

Llamé personalmente a cada una de estas empresas para preguntar 
directamente si trabajan con Wortev Capital, efectivamente lo hacen y me 
compartieron que además del capital que les han facilitado también los 
ayudan a desarrollar el negocio en el día a día. 

Desafortunadamente como son empresas privadas es imposible tener 
acceso a los estados financieros de estas empresas, me comentaron que están 
buscando la manera de hacer esos reportes públicos para los inversionistas en 
el futuro. 

Con Wortev Capital tú no estás comprando acciones, estás invirtiendo en 
un mecanismo donde te pagan una cantidad fija de 24% al año en pagos 
mensuales de 2%. 

Es importante que a estas empresas les vaya bien para que te sigan 
pagando tu rendimiento de 2% al mes, si esas 3 empresas llegaran a quebrar 
entonces posiblemente vayas a perder tu inversión. 

Lo importante es que el dinero se distribuye en 3 empresas distintas y no 
solo en una, de esta manera se puede reducir un poco el riesgo, pero ten en 
cuenta que 75% de las pequeñas empresas en México quiebra en 2 años así 
que esto sigue siendo una inversión de muy alto riesgo. 

Al ser un tema muy delicado, investigué al fundador de la empresa, su 
nombre es Denis Yris. 
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Según su perfil de LinkedIn, dice que tiene más 15 años de experiencia 
profesional y que es el director de Wortev, ofreciendo fondeo a pequeñas 
empresas. Hace más de 7 años fundó a Wortev y ya va a cumplir 3 años con 
Wortev Capital. 

Ahora te explicaré a detalle como funcionarían los rendimientos que 
ofrecen: Por ejemplo, si inviertes el mínimo de $10,000 vas a recibir un 
rendimiento de 24% al año en pagos mensuales o el equivalente a $2,400 en 
un año. 

Los pagos de 2% serían de $200 pesos menos impuestos depositados 
cada mes a tu cuenta bancaria. 

Al finalizar los 12 meses tendrás la opción de retirar tus $10,000 iniciales 
o si prefieres puedes reinvertirlo e incluso agregar más fondos si así lo 
deseas, mientras sean más de $10,000 puedes invertir lo que quieras, por 
ejemplo $12,000, $15,000, $50,000 etc. Siempre a un plazo fijo de 12 meses. 

Otra cosa que debes tomar en cuenta es que en Wortev Capital también te 
van a hacer el pago del IVA por lo que recibirás un 16% adicional en la 
mensualidad y además te retendrán los impuestos correspondientes. 

Por ejemplo, si invertiste $10,000, en vez de $200 mensuales te van a dar 
$232 y también te van a retener los impuestos correspondientes sobre tus 
ganancias. 

Creo que esto le da mucha más credibilidad a Wortev Capital ya que al 
retener impuestos se ve que están haciendo las cosas bien y eso me da aún 
más confianza como inversionista. 

Como conclusión, esta empresa se está tomando en serio las cosas, los 
rendimientos son elevados, ten en cuenta que también es una inversión de 
muy alto riesgo ya que invierten en Pequeñas y Medianas Empresas 
(PYMES). 

Te recomiendo que si arriesgar este dinero y perderlo significa que no vas 
a pagar la colegiatura de tus hijos o vas a tener un problema financiero mejor 
no inviertas en este instrumento, busca algo más seguro. 

Se consciente de todos los riesgos que te acabo de mencionar y de que 
esta es una inversión de alto riesgo con la posibilidad de obtener altos 
rendimientos que son razonables dado el tipo de inversión que es. 

Si decides abrir una cuenta en Wortev Capital puedes utilizar este enlace 
donde te van a regalar $1,000 si inviertes $10,000: 

https://omareducacionfinanciera.com/wortev 

Este es un videotutorial que hice al respecto: 


90 


https://omareducacionfinanciera.com/wortev-capital/ 
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Capítulo 11: Instrumentos de Renta 
Variable 


Ahora vamos a hablar de los instrumentos cuyo rendimiento es variable y 
no hay manera de saber cuánto vas a ganar de manera exacta, aquí 
usualmente el riesgo es mayor y los rendimientos también pueden ser 
mayores. 

Fondos de Inversión 


El fondo de inversión o fondo mutualista es un instrumento financiero 
que junta el dinero de muchas personas y alguien que se conoce como el 
gestor del fondo que se supone que es un experto en finanzas se encargará de 
administrar ese dinero. 

Lo va a invertir en otros instrumentos financieros como acciones, deuda 
de gobierno, otros fondos de inversión, etc. Todo esto con el objetivo de 
generar buenos rendimientos para los inversionistas. 

Para invertir en un fondo de inversión debes comprar una acción de ese 
fondo, por lo cual vas a ser dueño de una parte del fondo que va a ser 
proporcional a la cantidad de dinero que inviertas. 

El gestor del fondo no hará esto de forma gratuita, te cobrará una 
comisión por manejar tu dinero y además de esto te cobrarán comisiones por 
el manejo de tu cuenta. 

En total, estarás pagando en promedio entre un 0.5% y 3% de lo que 
inviertas al año, el problema es que esta comisión la vas a tener que pagar 
independientemente si el fondo gana o pierde dinero, bien podrías perder 
todo tu dinero y aun así tendrías que pagar esta comisión. 

Existen 2 tipos de documentos que siempre debes de leer antes de invertir 
en cualquier fondo de inversión, el primero es uno muy completo conocido 
en México como “Prospecto de información al público inversionista” y en 
Estados Unidos como “Prospectus”. 

Este documento incluye información como datos generales, objetivos, 
horizonte de inversión, estrategias de inversión, rendimientos, riesgos 
relacionados, información sobre cómo opera el fondo, comisiones, etc. 

El segundo documento que debes conocer es el “Documento clave” en 
México o “Summary prospectus” en Estados Unidos. Este es un resumen de 
toda la información que debes conocer. 
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De manera general los fondos de inversión usualmente cuentan con alta 
liquidez, esto quiere decir que si quieres sacar tu dinero lo puedes hacer en 
cuestión de pocos días. 

Todo esto depende del fondo de inversión, del monto que quieras sacar, 
así que te recomiendo que leas los documentos que te mencioné para conocer 
exactamente cuál es la liquidez de tu fondo de inversión. 

Ventajas 

Te ayudarán a diversificar tus inversiones ya que tu dinero se va a 
distribuir en todos los activos que compre el gestor del fondo, cosa que 
normalmente no podrías adquirir por ti mismo debido a que necesitarías una 
gran cantidad de dinero para tener la misma diversificación. 

Tu dinero va a ser manejado por un experto en finanzas, esta persona va a 
invertir el dinero de tal manera que podrás obtener buenos rendimientos. 

No tendrás que preocuparte por andar investigando activos y adquirirlos 
por tu cuenta, te vas a ahorrar mucho tiempo que podrás destinar a otras 
actividades. Todo esto lo hará el gestor del fondo, solo tendrás que invertir tu 
dinero y olvidarte de él. Con el tiempo podrás ver si este generó ganancias o 
s1 perdiste dinero. 

Existen miles de fondos de inversión diferentes, hay los que invierten en 
renta fija, renta variable, etc. Por lo que es muy probable que puedas 
encontrar uno que se adapte a tus necesidades. 

Desventajas 

Te van a cobrar comisiones independientemente si el fondo gana o pierde 
dinero. Usualmente cobran de 0.5% a un 3% anual. 

En un estudio publicado por Standard £ Poor”s en 2017 se hizo una 
comparación entre el rendimiento de los fondos de inversión que invierten en 
renta variable y un ETF que siga al índice S£P 500. 

Este reveló que un 95% de los fondos de inversión no pueden obtener 
mejores rendimientos que un ETF que siga al índice Sé£P 500. 

El S£P 500 es un índice muy popular en la bolsa de Estados Unidos que 
se utiliza para comparar los rendimientos de un inversionista en la bolsa de 
valores, con un ETF podrías obtener este rendimiento que es de alrededor del 
10% al año en promedio durante un plazo largo. 

Las comisiones en los ETF”s son mucho menores ya que no necesitarás 
un gestor del fondo activo debido a que solo se necesita comprar de manera 
pasiva las mismas empresas que tenga el índice en la misma proporción. 
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¿Para qué pagar más comisiones si vas a obtener menos 
rendimientos? 

Simplemente no vale la pena a menos que encuentres un fondo de 
inversión dentro de ese 5% de probabilidad que en realidad te vaya a dar 
mayores rendimientos que el S£P 500. 

Los montos requeridos para empezar a invertir en un fondo de inversión a 
través de un banco son elevados, si lo haces por medio de un broker los 
montos de entrada son menores pero es posible que este broker no tenga el 
fondo de inversión que buscas. 

Si compras un fondo de inversión te vas a involucrar con todos los 
activos que tiene el fondo. Por ejemplo, si el fondo cuenta con 50 empresas 
pero entre esas hay 5 que a ti no te gustan, entonces no tendrás la opción de 
quitar esas 5 empresas. 

Esto quiere decir que estás obligado a aceptar a las 50 empresas que ya 
tiene el fondo o tendrás que encontrar otro fondo que tenga exactamente lo 
que buscas. 

Consejos para elegir fondos de inversión 

Antes que nada, tendrás que definir tus objetivos. ¿Por cuánto tiempo 
planeas invertir ese dinero? ¿Serán meses, años o décadas? 

Luego tienes que definir qué tanto riesgo estás dispuesto a correr. ¿Estás 
buscando algo que te dé bajos rendimientos pero que tenga poco riesgo? ¿O 
Prefieres arriesgarte un poco más pero con la posibilidad de poder obtener 
rendimientos mayores? 

Si lo que quieres son altos rendimientos con poco riesgo te digo de una 
vez que esto es muy difícil de conseguir, si en algún momento alguien te 
ofrece esto deberías ser muy precavido porque es muy probable que te 
quieran estafar. En la mayoría de los casos a mayor riesgo mayor 
rendimiento, así que acostúmbrate a esto. 

Si elegiste poco riesgo y pocos rendimientos entonces te recomiendo que 
busques adquirir fondos de inversión que se enfoquen en invertir en deuda. 

Entre los tipos de deuda con menor riesgo se encuentra la deuda de 
gobierno, luego está la deuda privada, que tiene más riesgo pero ofrece 
mejores rendimientos. 

Si lo que quieres es arriesgarte y buscar maximizar los rendimientos 
entonces puedes buscar un fondo de inversión que invierta en su mayoría en 
renta variable. 
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Esto quiere decir que compren acciones en la bolsa de valores. Si quieres 
algo balanceado puedes encontrar un fondo de inversión que invierta la mitad 
en deuda y la otra mitad en la bolsa, experimenta con estos porcentajes 
dependiendo de tus objetivos. 

Ahora que ya sabes qué tipo de fondo se adapta a tus necesidades, es 
momento de que empieces a buscar fondos que cumplan con este criterio, 
para esto te recomiendo que utilices la página de Morningstar.com.mx y sl 
lo prefieres ver a nivel internacional entra a Morningstar.com. Solo ten en 
cuenta que está en inglés. 

En esta página podrás obtener información como el rendimiento que ha 
tenido el fondo en distintos periodos de tiempo, la cantidad de dinero que 
manejan, los instrumentos financieros en los que invierten, el precio de una 
acción del fondo y la calificación que el portal de Morningstar le otorga al 
mismo. 

Este es un excelente filtro para que empieces a encontrar fondos de 
inversión que te llamen la atención. 
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Puntos que debes evaluar en un fondo de inversión 

Política de inversión del fondo: Asegúrate que el fondo invierta en los 
activos que buscas y que su objetivo de rentabilidad cumpla con tus 
expectativas. 

Perfil de riesgo: Puede ser conservador, moderado o agresivo, verifica 
que este perfil sea similar a la postura que tú tienes sobre el riesgo. 

Duración recomendada de la inversión: Revisa que en verdad puedas 
mantener tu dinero invertido en el fondo por el periodo de tiempo que 
recomiendan, muchas veces hay instrumentos financieros diseñados para dar 
buenos resultados a largo plazo que puede que a corto plazo tengan gran 
volatilidad. 

Si te vas a salir antes de tiempo, puede que pierdas mucho dinero. Si 
buscas algo a corto plazo, entonces asegúrate de utilizar un fondo diseñado 
para eso. 

Liquidez: Asegúrate de conocer cuánto tiempo tardarías en recibir tu 
dinero en caso de que necesitaras retirarlo y que este sea un plazo que estés 
dispuesto a esperar. 

Rendimientos pasados: Si el fondo dio buenos resultados en años 
pasados y tuviera un rendimiento similar en el futuro, probablemente te vaya 
bien, mientras mayores los rendimientos pasados, mejor. 

Es bueno conocer los rendimientos que ha dado el fondo en los últimos 
10 años. Aunque el saber esto no significa que vayas a obtener estos mismos 
rendimientos en el futuro, siguen siendo un buen indicador de cómo le ha ido 
al fondo en los últimos años. 

Comisiones: Esto es muy importante ya que a fin de cuentas tu 
rendimiento total va a ser lo que gane el fondo menos lo que te cobren en 
comisiones, investiga a detalle todas las comisiones que te van a cobrar y 
calcula cuanto sería el rendimiento neto que tendrías al quitar las comisiones, 
entre menor sean las comisiones, mejor será para tl. 

Inversión mínima: Asegúrate de contar con suficiente dinero para poder 
cumplir con el monto mínimo requerido, ya que de no ser así, no podrás 
invertir en el fondo. 

Esto es en general una buena guía para que puedas encontrar un fondo de 
inversión que se ajuste a tus necesidades. 

Ahora que ya cuentas con toda esta información y si aún quieres invertir 
en un fondo de inversión. ¿Cómo lo puedes hacer? 
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La primera opción es a través de un banco, en muchas ocasiones los 
fondos de inversión que ofrecen están limitados a los que ellos tienen y es 
probable que no tengan el que tú quieres, nada pierdes llamando a tu banco y 
preguntando si lo tienen o sí te lo pueden conseguir. 

S1 te dicen que no, entonces lo que puedes hacer es ver cómo adquirir el 
fondo de inversión directamente con la gestora que lo ofrece. Investiga 
directamente en su página de internet o simplemente llámales y pregúntales 
cómo puedes invertir en su fondo. 

Si este es un fondo de inversión nacional, podrás abrir una cuenta 
directamente con ellos. Si es un fondo internacional, entonces tal vez debas 
recurrir a una comercializadora de fondos para tener acceso al fondo. 

Algunos ejemplos de comercializadoras podrían ser los bancos, las casas 
de bolsa o brokers, operadoras de fondos de inversión y las distribuidoras de 
fondo de inversión. 

Es importante que te asegures que la organización con la que quieras 
adquirir el fondo de inversión se encuentre regulada por la autoridad 
correspondiente en el país donde opere. 

Por ejemplo, en México está la CNBV y en Estados Unidos se encuentra 
la Securities and Exchange Commission o SEC por sus siglas, estas 
organizaciones se encargan de regular a las instituciones financieras para que 
operen correctamente. 

Ahora te daré mi opinión sobre los fondos de inversión: 

Hace muchos años la única manera de entrar a la bolsa de valores si no 
contabas con cantidades enormes de dinero era por medio de un fondo de 
Inversión. 

Esta era la única alternativa para muchas personas. Hoy en día es distinto, 
ahora puedes invertir con cantidades muy bajas, en Estados Unidos puedes 
abrir cuenta desde $1 dólar y en México desde $100 pesos. 

Esto te dará la oportunidad de hacer algo que antes solo era posible con 
un fondo de inversión. ¿Qué es lo mejor de todo esto? 

Que ya no tendrás que pagar comisiones ya que esto lo puedes hacer por 
tu cuenta, eso sí, para esto debes tener el conocimiento y estar dispuesto a 
dedicar el tiempo necesario. 

Considero que a menos que logres encontrar un fondo de inversión que te 
dé mejores rendimientos que un ETF después de descontar todas las 
comisiones, probablemente vas a obtener mejores resultados si tan solo 
compraras el ETF. 
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En general, te puedo decir que los fondos de inversión son los que más 
cobran comisiones ya que los gestores del fondo lo deben administrar 
activamente. 

Por otro lado, el ETF solo sigue a un índice y cotiza directamente en la 
bolsa de valores como si fuera una acción, lo que hace que las comisiones 
sean mucho menores y lo puedes adquirir por medio de un broker con 
montos de entrada muy bajos, haciendo que poco a poco los ETF”s se 
conviertan en una de las opciones más atractivas de inversión. Más adelante 
vamos a hablar sobre los ETF's a detalle. 

Aquí te dejo un videotutorial que explica esta información más a detalle 
sobre los fondos de inversión: 

https://omareducacionfinanciera.com/fondos-de-inversion/ 


98 


AFORES 

AFORE quiere decir “Administradora de Fondos para el Retiro”, estas 
son instituciones financieras mexicanas privadas creadas en 1997, se 
encargan de manejar los fondos de retiro y ahorro de los mexicanos. 

Su funcionamiento se encuentra regulado por la Comisión Nacional del 
Sistema de Ahorro para el Retiro (CONSAR) y es autorizado por la 
Secretaría de Hacienda y Crédito Público (SHCP). 

Si trabajas de manera formal como asalariado entonces es muy probable 
que ya cuentes con una AFORE aunque no lo sepas. 

Cada mes recibes en tu AFORE el 6.5% de tu salario base de cotización 
ante el Instituto Mexicano del Seguro Social. De este 6.5% tu patrón aporta 
un 5.15%, el gobierno te da el 0.225% y a t1 te quitan el 1.125% de tu sueldo 
de manera obligatoria. 

Este dinero lo van a estar invirtiendo las AFORES en diferentes 
instrumentos como deuda gubernamental, deuda privada, renta variable 
nacional e internacional, FIBRAS entre otras cosas. 

Los porcentajes máximos que pueden destinar a cada categoría son 
variables dependiendo de cada SIEFORE y los puedes consultar en el 
prospecto de información al público inversionista. 

Para que te des una idea, así administraban las AFORES los recursos a 
Noviembre del 2019, en promedio tenían 54% en deuda gubernamental como 
CETES, UDIBONOS, etc. 

17% en deuda privada nacional y 12% en renta variable internacional, los 
demás instrumentos por el momento representaban un porcentaje muy 
pequeño. 

Por supuesto por este servicio debes pagar una comisión que en 2020 en 
promedio es de alrededor de 0.92% al año del monto invertido. En otras 
palabras, las AFORES son fondos de inversión. 

Todo el dinero que generen incluyendo las ganancias te lo van a entregar 
hasta que cumplas 65 años, lo cual se llama retiro por vejez. También te lo 
pueden dar si tienes entre 60 y 64 años, te has quedado desempleado y ya no 
consigues trabajo, siempre y cuando cumplas con ciertos criterios. 

Sobre este dinero que se aporta a tu AFORE de manera obligatoria lo 
único que puedes hacer para mejorar los rendimientos es seleccionar la 
AFORE en la que quieres estar. 

Para esto te recomiendo que busques el Indicador de Rendimiento Neto 
(IRN) en la siguiente página: 
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https: //www.gob.mx/consar/articulos/indicador-de-rendimiento-neto 

Me dediqué a investigar esto y descubrí que las AFORES llamadas 
SURA, Profuturo y PensionISSSTE ofrecen los mejores rendimientos. Elige 
cualquiera de estas 3 y probablemente obtengas los mejores resultados. 

Recuerda que esto puede variar mucho con el paso del tiempo, así que te 
recomiendo revisar constantemente las tablas que te acabo de mencionar en 
el enlace anterior. 

También tienes la opción de hacer aportaciones voluntarias a tu AFORE 
las cuales puedes deducir de impuestos, de hecho si eres trabajador 
independiente esta es la única manera de tener dinero en tu AFORE. 

De acuerdo al artículo 151 de la ley del impuesto sobre la renta, la 
cantidad máxima que puedes deducir es el 10% de tus ingresos anuales con 
un máximo de 5 UMASs, alrededor de $158,000 pesos en 2020. 

Lo que quiero que entiendas es que este es el mayor beneficio de las 
aportaciones voluntarias a la AFORE, si quieres aportar más de esa cantidad 
no vale la pena ya que no vas a obtener el beneficio fiscal, no te vas a ahorrar 
impuestos. 

Dependiendo de lo que ganes es el impuesto que debes pagar, en el peor 
de los casos puede llegar hasta 35% de impuesto. Mientras más ganes más 
atractiva es la aportación adicional a la AFORE por el impuesto que te 
ahorras. 

Ten en cuenta que estas aportaciones adicionales las puedes retirar en 
cualquier momento aunque es posible que si lo haces antes de la edad del 
retiro tengas que pagar impuestos adicionales, por lo que no es muy 
recomendable hacerlo. 

Si comenzaste a trabajar de manera formal antes de 1997, entonces tienes 
la opción de elegir entre el dinero de tu AFORE o una pensión, si eliges la 
pensión te van a dar una cierta cantidad que depende de muchos factores. 

Para los que comenzamos a trabajar de manera formal después de 1997 
nuestra única alternativa es jubilarnos con el dinero que tengamos acumulado 
por nuestra cuenta y en la AFORE. 

Estoy consciente de que muchas personas dependerán solo de la AFORE. 
Por eso haré un análisis detallado para ver si en realidad vale la pena hacer 
contribuciones a la AFORE o es mejor simplemente invertir por nuestra 
cuenta. 

Para esto he analizado el Indicador de Rendimiento Neto (IRN) desde 
Enero de 2011 hasta Octubre de 2019, es decir, casi 9 años de rendimientos 
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históricos de todas las AFORES que existen actualmente, esta información la 
obtuve directamente de la página de la CONSAR. 

Para sacar el rendimiento promedio anual que han dado las AFORES año 
tras año consideré la información de todas las edades y las promedié, esto nos 
da una buena idea de cómo le va en general a la AFORE. 

Luego sacamos el promedio de todas las AFORES, este número nos va a 
decir en promedio cuánto han dado las AFORES sin importar cuál es y sin 
importar la edad, es un número general que podemos utilizar para obtener 
datos relevantes para este análisis, dicho esto, el rendimiento promedio ha 
sido de un 7.17% al año. 

Claro que puedes recibir un rendimiento un poco mayor o un poco menor 
dependiendo de en qué SIEFORE te encuentres y qué AFORE elijas, como 
es imposible predecir si en donde estás le va a ir bien o mal, es mejor 
simplemente tomar el promedio de todo para nuestra simulación. 

Según una nota publicada por Milenio en Diciembre de 2019 la AFORE 
Principal estima que la rentabilidad de la AFORE incremente hasta en 3% 
cada año por el cambio a SIEFORES generacionales. 

Esto se me hace bastante optimista, así que para ser un poco más 
conservadores vamos a asumir que el rendimiento total promedio, incluyendo 
este cambio va a aumentar a 8.5% al año. 

En mi simulación voy a asumir que una persona hace aportaciones 
adicionales a la AFORE de $5,000 pesos por mes o $60,000 al año. 

También vamos a suponer que exista una inflación del 3% en promedio, 
por lo que nuestro rendimiento neto real va a ser de 5.5% al año ya 
descontando la inflación. 

Por último, vamos a considerar un plazo de 40 años donde vamos a estar 
reinvirtiendo las ganancias y haciendo la misma aportación cada año. 

Entonces, al correr los números, después de 40 años hubieras aportado 
$2,460,000 pesos, de rendimiento tendrías 5.8 millones de pesos y en total 
tendrías la gran suma de 8.2 millones de pesos. 

Ahora usemos otro ejemplo, vamos a asumir que esos $60,000 pesos al 
año prefieres invertirlos por tu cuenta en cualquier instrumento que te dé un 
rendimiento de 20% al año. 

En este caso, como vamos a invertir en otros instrumentos que no cuentan 
con un beneficio fiscal, tendremos que estar pagando impuestos sobre 
nuestros rendimientos cada año. 
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Para esto, vamos a asumir una tasa de impuesto sobre nuestros ingresos y 
rendimientos del 20% que considero es algo razonable para la mayoría de la 
población, esto puede variar según tu situación. 

Entonces, tendremos que pagar 20% de impuesto sobre los $60,000 
iniciales, así que realmente solo podríamos aportar $48,000 al año. 

Como resultado, aportando $48,000 al año, haciendo las inversiones por 
tu cuenta, obteniendo un 20% de rendimiento al año y aún después de pagar 
todos los impuestos correspondientes al final obtendrías 29 millones de 
pesos. Esto es más del triple que en la AFORE con exactamente el mismo 
dinero invertido. 

Ten en cuenta que esto asume que recibes 20% de rendimiento al año, si 
en este ejemplo solo lograras 14% en promedio al año terminarías con una 
cantidad muy similar a la de AFORE. 

Por otro lado, si pagas menos impuesto, por ejemplo invirtiendo en la 
bolsa donde solo pagas 10% de impuesto sobre las ganancias, terminarías con 
más dinero en este segundo ejemplo. 

Como puedes ver existen muchas variables y el cálculo es complejo, lo 
que quiero que veas es que existen muchas maneras de ganar más dinero a 
que solo invirtieras en la AFORE. 

Puedes hacer tus propios cálculos en la calculadora que te compartí en el 
capítulo del interés compuesto para que veas que realmente las AFORES no 
son una buena opción para invertir. 

https://calculadoras.omareducacionfinanciera.com 

¿Cuál es la conclusión? 

Las AFORES no son la mejor opción de inversión, están hechos para 
personas que no tienen conocimiento sobre inversiones y que no quieren 
aprender, es simplemente algo diseñado para que por lo menos todos tengan 
algo de dinero en su jubilación. 

Sin duda alguna los resultados de las AFORES son mediocres comparado 
a otras alternativas de inversión. Lo que yo te recomiendo es que tomes 
control sobre tu dinero para que puedas gestionarlo por ti mismo, nadie lo va 
a cuidar mejor que tú. 

Lo ideal es que busques la manera de pagar la menor cantidad de 
impuestos posibles, encontrar los rendimientos más elevados y hacer 
aportaciones constante a tus inversiones, esto combinado con el interés 
compuesto es la fórmula mágica para que multipliques tú dinero lo más 
rápido posible de manera semi-pasiva con las inversiones. 
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Este videotutorial explica más a detalle los cálculos que te menciono. 
https://omareducacionfinanciera.com/afores-a-detalle/ 
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Bolsa de Valores 


¿Qué es la Bolsa de Valores? 


La bolsa de valores es un mercado que funciona como cualquier otro, por 
ejemplo uno donde encuentras frutas, ahí hay vendedores y compradores. 

Tú puedes ir y buscar la fruta que más te guste, una vez que encontraste 
la fruta perfecta, por ejemplo una manzana, puedes negociar el precio con el 
vendedor, él pide una cierta cantidad y tú ofreces algo menor. 

Entonces entrarán en negociación hasta que pasen dos cosas. La primera 
es que lleguen a un acuerdo y compres la manzana al precio que acordaron o 
la segunda es que no se pongan de acuerdo con el precio y no se lleve a cabo 
el intercambio. 

Esto mismo pasa en la bolsa de valores, hay personas que venden y 
personas que compran. En lugar de ser un mercado físico al que puedes ir y 
negociar con la otra persona frente a frente, todo se hace de manera virtual 
por medio de un intermediario que se llama broker y en vez de frutas se 
venden en su mayoría acciones. 

Para entender lo que es una acción, imagina a una empresa como si fuera 
una pizza, si la empresa quiere dinero para seguir creciendo entonces lo que 
puede hacer es dividirse en varias rebanadas y vender estas a quien quiera 
comprarlas. 

Vamos a suponer que Facebook quiere dinero para seguir creciendo, 
Facebook sería una pizza de por ejemplo 10 rebanadas, se va a vender a 
personas que la quieran comprar a $1 cada rebanada. 

Como la pizza es muy popular, hay mucha gente dispuesta a comprar esas 
rebanadas, así que en cuestión de minutos, Facebook ya vendió sus 10 
rebanadas y ahora tiene $10 que puede invertir en su empresa para hacerla 
crecer. 

Por otro lado, las personas que compraron una rebanada ahora son los 
dueños de esa parte de la pizza, si alguien hubiera comprado $5 rebanadas, 
entonces sería dueño de la mitad de la pizza que en total tenía 10 rebanadas. 

Lo mismo pasa en la bolsa de valores, la pizza es una empresa que quiere 
dinero y se vende al público en general, a esto se le llama salir a la bolsa u 
oferta pública inicial (Initial Public Offering en inglés). A las rebanadas se 
les llama acciones y a las personas que compran las rebanadas se les llama 
accionistas. 
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¿Cómo se gana dinero en la bolsa? 

Sigamos usando el ejemplo de la pizza de 10 rebanadas de Facebook que 
ahora ya están en manos de varias personas diferentes. Imagina que ese año a 
Facebook le va tan bien que logra triplicar sus ganancias y por esta razón 
muchas personas quieren una rebanada de esta empresa y empiezan a ofrecer 
cantidades mayores al precio original de $1. 

Ellos ofrecen $2 por rebanada pero los dueños no quieren vender su 
rebanada porque saben que hay mucha demanda y su valor va a seguir 
subiendo. La gente se empieza a desesperar y empiezan a ofrecer $3, $4 y $5 
por una sola rebanada. 

Hasta que por fin, una de las personas que tenía una rebanada de 
Facebook decide venderla ya que se le hace muy buena la oferta de $5, así 
que se hace el intercambio y la rebanada pasa a manos de otra persona, el 
vendedor que originalmente la había comprado en $1 la vendió en $5, por lo 
que se llevó $4 de ganancia o un 400% de rendimiento. 

Ahora imagina que pasa otro año, pero esta vez a Facebook le fue muy 
mal, sus ganancias bajaron un 50%, en esta ocasión menos personas van a 
querer comprar sus rebanadas porque no le está yendo bien, los que ya son 
dueños de estas rebanadas van a intentar venderlas y al no haber muchos 
compradores van a tener que bajar el precio, por lo que esta persona que la 
compró a $5 terminó vendiéndola en $2, perdiendo $3 o un 60% de su 
Inversión. 

La moraleja de esta historia es que para que se haga un intercambio se 
requiere que el comprador y el vendedor se pongan de acuerdo con el precio, 
exactamente así es como funciona la bolsa de valores. 

Por otro lado, siempre existe el riesgo de perder dinero si tus acciones 
bajan de precio, aunque esta pérdida no se hace efectiva mientras no vendas 
tus acciones. 

Por ejemplo, si tenías acciones de Facebook a $5 y luego bajó a $2, 
mientras tú no vendas no pierdes nada, es posible que te esperes y la acción 
vuelva a subir de $2 a $5, de tal manera que realmente no perdiste dinero. 

No dejes que esto te asuste, si tomas las decisiones correctas al haber 
investigado a fondo una empresa antes de comprarla, es muy probable que 
logres obtener buenas ganancias, hay un sin fin de factores que pueden 
afectar el precio de una acción y en ocasiones es imposible explicar porque 
sube o baja su precio. 
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El precio de cada rebanada es simplemente lo que alguien más está 
dispuesto a pagar por ella, el secreto para ganar dinero es comprar barato y 
vender caro, si logras hacer esto entonces vas a ganar mucho dinero, suena 
muy fácil en teoría pero en la realidad no es así, si no todos seríamos 
millonarios. 

Este videotutorial lo va a explicar de manera sencilla: 

https://omareducacionfinanciera.com/bolsa-de-valores/ 

Ahora vamos a hablar del siguiente instrumento que vas a encontrar en la 
bolsa de valores: Los ETF”s. 
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ETF” (Exchange-Traded Funds) 

Estos son los mejores instrumentos para invertir en la bolsa de valores. 
Un ETF es un fondo de inversión que se vende en la bolsa de valores como si 
fuera una acción. 

Los ETF”s distribuyen el dinero de los inversionistas en diferentes activos 
como pueden ser acciones, commodities o materias primas, deuda 
gubernamental, etc. 

Imagina esto como si tuvieras varias canastas y tienes una cartera de 
huevos que debes poner en ellas, nunca debes poner todos tus huevos en una 
sola canasta porque si se te cae vas a perder todo lo que tienes. 

Lo correcto es diversificar para reducir el riesgo, entonces se recomienda 
que distribuyas tu capital en diferentes activos. 

Un ETF te permite hacer esto ya que usualmente siguen a un índice, por 
ejemplo, al índice más popular del mundo: El S£P 500 que contiene a las 
500 empresas más grandes de Estados Unidos que cotizan en la bolsa. 

Entonces, si compras un ETF que sigue al índice S£P 500 vas a estar 
comprando un pedazo de esas 500 empresas, por lo que si a una empresa le 
va mal, aún te van a quedar 499 empresas que te pueden dar ganancias, es 
más, aunque a 200 empresas les fuera mal, todavía te quedan otras 300 a las 
que les puede ir bien. 

Si tú quisieras hacer esto por tu cuenta comprando 1 acción de cada 
empresa del S£P 500 tendrías que pagar miles de dólares para lograrlo, en 
cambio un ETF que hace esto lo puedes obtener por una fracción del costo. 

Por ejemplo, hay uno que se llama VOO que en Junio de 2020 costaba 
alrededor de $280 dólares por acción, esto ya es un monto muy bajo para 
poder acceder a 500 empresas, hay otro ETF que se llama VTI, este sigue a 
todas las empresas públicas de Estados Unidos, que son más de 3,600, este 
ETF tenía un costo de alrededor de $150 dólares en Junio de 2020. 

Existen muchos ETF”s a distintos precios y que siguen diferentes índices, 
te recomiendo que uses esta lista para explorar las distintas opciones: 

https://etfdb.com/compare/volume/ 

Hasta existen ETF”s que te dan el resultado inverso a un índice, por 
ejemplo, SH da el resultado inverso a lo que le pase al S8zP 500. 

En este caso si el S£P 500 baja 5% entonces SH va a subir 5%, también 
puedes encontrar ETF”s enfocados a países completos, o los que invierten en 
criptomonedas. 

Ventajas de los ETF”s 
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Te permite diversificar tus inversiones para reducir el riesgo. 

Alta liquidez, usualmente puedes vender tus ETF”s en cualquier día hábil 
de manera instantánea y a los pocos días tener el dinero en tu cuenta de 
banco. 

Algunos ETF”s te pueden pagar dividendos, en otras palabras, te van a 
dar dinero cada cierto periodo de tiempo, usualmente cada 3 meses, lo que 
puedes esperar es entre un 0% a 3% al año en dividendos dependiendo del 
ETF. 

Te permite acceder a mercados a los que tal vez no tengas acceso con 
acciones individuales, por ejemplo, de otros países. 

Las comisiones que cobran son extremadamente bajas ya que a diferencia 
de un fondo de inversión de gestión activa que intenta vencer al índice y te 
cobra de 0.5% a 3% en comisiones al año, los ETF”s usualmente van a seguir 
a un índice y solo requieren de una gestión pasiva. Es decir, tener a una 
persona que esté comprando lo mismo que está en el índice. 

Por esta razón, las comisiones que te cobran son mucho menores, en 
promedio puedes esperar que te cobren alrededor de 0.44% al año, hay casos 
como por ejemplo el de VOO que solo cobra 0.03%, si pagas menos 
comisiones entonces tus rendimientos van a ser mayores. 

Es un instrumento que no requiere de tu tiempo, solamente haces la 
investigación de cuál quieres una vez, lo compras y ya no debes hacer nada 
más, solo te queda esperar para obtener los rendimientos, así puedes dedicar 
tu tiempo a otras actividades. 

Vas a obtener mayores rendimientos si compras un ETF a que si 
compraras un fondo de inversión que va a invertir en lo mismo, esto debido a 
que los ETF”s usualmente siguen un índice y está comprobado que el 95% de 
los fondos de inversión no logran superar a los índices. 

Desventajas de los ETF's 

Es probable que el broker te cobre una comisión por hacer la compra, en 
realidad esto es lo mismo a que si compraras acciones y muchas veces hasta 
por los fondos de inversión te cobran comisión. 

Sé que por ejemplo en Kuspit no cobran comisión por los fondos de 
inversión, en GBMHomeBroker si lo hacen, entonces en realidad esto no lo 
veo como un problema ya que en todos lados te van a cobrar. 

Estás limitado al rendimiento que den los índices, por ejemplo, un ETF 
que sigue al S£P 500 te va a dar en promedio un 10% de ganancia al año 
durante un plazo largo, pero hasta ahí va a llegar, en cambio si tú eliges las 
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acciones de manera individual vas a correr un riesgo mucho más elevado 
pero tus ganancias también pueden ser mayores. 

¿Para quién son los ETF”s? 

Para personas que no tienen mucho conocimiento sobre la bolsa de 
valores y no quieren aprender o que no tienen el tiempo para hacerlo, solo 
buscan poner el dinero en algo y obtener los rendimientos. 

También son buena opción si buscas diversificar tus inversiones. 
Definitivamente creo que los ETF”s son mucho mejor opción que los fondos 
de inversión. 

¿Cómo puedo comprar ETF”s? 

Esto lo vas a hacer por medio de un broker o casa de bolsa como puede 
ser Kuspit, GBMHomeBroker, Firstrade, etc. Más adelante vamos a hablar de 
estos brokers a detalle. 

Para saber si tienen el ETF que buscas basta con que les llames y les 
preguntes directamente si lo tienen, yo he visto que en Kuspit y 
GBMHomeBroker tienen bastantes opciones atractivas por lo que 
probablemente encuentres lo que buscas desde México. 

Este videotutorial habla más a detalle acerca de los ETF”s. 

https://omareducacionfinanciera.com/fondos-cotizados/ 
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Invertir en dólares (USD) 

El dólar sin duda es una de las monedas más estables que existen y 
probablemente la más popular por lo que entiendo el interés de muchas 
personas de refugiar su patrimonio en dólares. 

El tipo de cambio peso-dólar de los últimos 30 años pasó de en 1990 
costar alrededor de $2.70 pesos por dólar a en el 2020 costar arriba de los 
$20 pesos por dólar, esto es un incremento de 600% en 30 años. 

Entonces alguien puede pensar: Si divido 600% entre 30 años que tardó 
en subir, obtengo un rendimiento promedio de 20% al año. 

Esto es correcto pero eso es un rendimiento promedio con respecto al 
precio de 1990, no quiere decir que hoy en día vas a ganar 20% al año. 

Por eso es importante que calculemos el rendimiento anualizado como lo 
vimos en el capítulo de rendimientos, esto sí nos va a decir año con año 
cuanto se ha ido apreciando el dólar con respecto al peso. 

El rendimiento anualizado tomando en cuenta los últimos 30 años fue de 
6.7%, esto quiere decir que en promedio en los últimos 30 años cada año 
hubieras obtenido un rendimiento de 6.7% si tuvieras dólares. 

El problema es que si vemos el rendimiento anualizado de los últimos 20 
años tan solo es de 3.45% y el rendimiento anualizado de los últimos 10 años 
es de 3.77%. 

Puedes ver que hay una evidente tendencia a la baja, es decir, cada vez es 
menos rentable tener nuestro dinero en dólares, así que si tienes dólares 
debajo del colchón o en una cuenta bancaria a duras penas vas a ganar 
suficiente para cubrir la inflación. 

Es importante que tomes en cuenta que al hacer la compra y venta de 
dólares es probable que pierdas algo de dinero ya que usualmente cuando los 
compras pagas un precio mayor al que te los comprarían en ese momento y 
cuando los vendes los das a un precio más barato que al que lo venden los 
bancos. 

Por ejemplo, si fueras a un banco como Banorte hoy y quisieras comprar 
dólares, te los van a ofrecer a $19.10, pero si ese mismo día llegaras a vender 
dólares tan solo te ofrecerían $17.70, esto es un 7% más barato que le va a 
pegar a tus rendimientos cuando los vendas. 

Da lo mismo si vas a una casa de cambio, operan bajo un esquema 
similar y siempre vas a comprar el dólar a un precio mayor que el que te van 
a pagar cuando lo vendas en ese mismo momento, a fin de cuentas, esto es un 
negocio para ellos. 
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Vamos a asumir que en promedio cada año puedes ganar un 3.5% de 
rendimiento si tuvieras dólares con base en lo que acabamos de ver. 

Ten en cuenta que estos son datos históricos y no representan lo que va a 
suceder en el futuro, puede que el día de mañana el dólar empiece a caer y 
esto es imposible de predecir. 

Lo que si te puedo decir es que la economía de Estados Unidos se ve más 
fuerte que nunca y el crecimiento que hemos tenido en México en estos 
últimos años ha sido muy bajo, por lo que creo que esta tendencia de que el 
peso se va a seguir devaluando va a continuar en el largo plazo y puede que 
incluso sea peor. 

Si invirtieras en CETES, con todo lo que han bajado las tasas en Junio de 
2020 puedes obtener un 5% al año, esto es mucho mejor alternativa a 
simplemente tener el dinero en dólares ya que en CETES el riesgo es muy 
bajo. 

Pero no te preocupes, si te interesa la idea de tener dólares porque te 
sientes más seguro o piensas que en el futuro el peso se va a depreciar mucho 
más entonces te tengo una estrategia simple que puedes implementar sin 
tener prácticamente nada de conocimiento. 

Mi recomendación es que no tengas tu dinero guardado en dólares, lo que 
debes hacer para obtener los mejores resultados es invertir en dólares. 

Para esto debemos entender el comportamiento de la bolsa de Estados 
Unidos en los últimos 30 años. 

Veamos el índice S£P 500, el cual es el índice más popular del mundo y 
mide el rendimiento de las 500 empresas más grandes que cotizan en la bolsa 
de Estados Unidos. Ahora analicemos el rendimiento anualizado en los 
mismos periodos de tiempo de 30, 20 y 10 años: 

Tomando en cuenta los últimos 30 años, el rendimiento anualizado del 
S£P 500 fue de 8.84%, en los últimos 20 años es de 4.30% y si solo 
tomamos en cuenta los últimos 10 años lleva un rendimiento anualizado de 
11.67%. 

Ahora, este índice no incluye los dividendos que se pagan que son 
alrededor de 2% en promedio al año, así que a cada rendimiento anualizado 
súmale 2% extra. 

Entonces, me parece razonable asumir que en promedio podemos esperar 
un 8% de rendimiento anualizado + 2% de dividendos al año, esto quiere 
decir que la bolsa de Estados Unidos crece en promedio un 10% al año 
durante un plazo largo. 
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La estrategia que te quiero compartir es combinar el beneficio del tipo de 
cambio peso-dólar a tu favor, invirtiendo en un instrumento dolarizado que 
replique el comportamiento del índice S£P 500. 

Dolarizado significa que tus inversiones aparecen en pesos pero 
dependen del tipo de cambio peso-dólar, si el dólar se fortalece tus 
inversiones suben de valor en la misma proporción, si el dólar baja tus 
inversiones disminuyen de valor. 

Los resultados promedio que puedes esperar durante un plazo largo van a 
ser la suma de los rendimientos que ya calculamos anteriormente, un 3.5% de 
rendimiento promedio por el tipo de cambio y un 10% de rendimiento 
promedio por lo que se genere en la bolsa de valores. 

Entonces con esta estrategia puedes esperar en promedio durante un plazo 
largo un 13.5% de rendimiento al año, ten en cuenta que esto es 
completamente variable, puede que un año la bolsa suba 30%, luego baje un 
10%, luego suba un 20%, baje un 40%, etc. 

Es imposible saber que va a pasar en el corto plazo pero en promedio 
durante un plazo largo lo que podemos esperar con base a los datos históricos 
que tenemos de muchos años es de un 13.5% en total suponiendo que el 
crecimiento se mantiene igual, recuerda que rendimientos pasados no 
significan rendimientos futuros. 

Para elegir el instrumento dolarizado cuentas con una infinidad de 
opciones, cualquier acción o ETF que cotice en el Sistema Internacional de 
Cotizaciones (SIC) está dolarizado, más adelante vamos a hablar a detalle 
sobre esta herramienta. 

En nuestro caso, como llevaremos a cabo una estrategia simple que no 
requiere nada de conocimiento ni esfuerzo lo que vamos a hacer es elegir un 
solo instrumento en el que vamos a estar invirtiendo constantemente por un 
largo periodo de tiempo. 

Este va a ser un instrumento altamente diversificado que nos permite 
dormir bien sin tener que preocuparnos por cómo van nuestras inversiones. 

Para esto, te propongo 2 alternativas, ambas las puedes comprar desde 
cualquier broker. 

La primera se llama VOO, es un ETF que sigue al índice S£P 500, la 
empresa que lo gestiona se llama Vanguard. 

Esta es una empresa que opera al costo, es decir, no genera nada de 
ganancias, solo cobra de comisiones lo mínimo para poder operar. Por este 
ETF Vanguard solo te cobrará una comisión del 0.03% al año. 
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Si comparamos esto con los fondos de inversión que no es raro que te 
cobren 2% o más al año y te dan resultados mediocres podemos ver que 
VOO cobra 66 veces menos que estos fondos de inversión. 

Esto es en parte porque su gestión es pasiva ya que siguen a un índice y 
por otro lado porque operan al costo, se acabaron los tiempos donde los que 
se enriquecen son los que administran tu dinero con las comisiones que te 
cobran. 

Entonces, si compras VOO te vas a poder beneficiar de ese 13.5% en 
promedio al año durante un plazo largo. 

La segunda alternativa también de Vanguard, se llama VTI, este es un 
ETF que sigue a todas las empresas de Estados Unidos que cotizan en la 
bolsa, son más de 3,600. 

Aquí, aparte de incluir a las 500 empresas más grandes que cotizan en la 
bolsa, también incluyen a las medianas y hasta a las pequeñas oO 
microempresas, las comisiones que te cobran con VTI son las mismas que 
VOO, 0.03% al año. 

Los rendimientos que te van a ofrecer son muy similares a los que daba 
VOO o el SéP 500, el rendimiento anualizado a 10 años de VTI es de 
11.69% contra el rendimiento anualizado de VOO que es de 11.67%. 

Si lo que quieres es invertir solo en las 500 empresas más grandes de 
Estados Unidos que cotizan en la bolsa puedes elegir VOO, si quieres incluir 
a las pequeñas empresas entonces elige VTI. 

La verdad es que al final el resultado va a ser muy similar así que no te 
preocupes, elige el que más te guste, yo personalmente elegiría VTI porque 
creo que las pequeñas empresas pueden generar un poco de rendimientos 
adicionales y lo puedes adquirir por un menor precio si cuentas con poco 
capital. 

Es muy importante que sigas las siguientes recomendaciones para que 
puedas obtener buenos resultados con esta estrategia: 

Esta es una estrategia que funciona bien a largo plazo, considera por lo 
menos de 5-10 años para que puedas ver buenos resultados, si necesitas el 
dinero en menos tiempo no te recomiendo que la sigas. 

Es recomendable que hagas aportaciones cada vez que te sea posible, en 
cuanto juntes el monto mínimo para comprar un ETF te recomiendo que lo 
hagas, independientemente si está más caro o barato. 

Si planeas invertir una gran suma de dinero hazlo en etapas, por ejemplo, 
divide tu dinero en 4 partes y cada mes inyecta una cuarta parte durante 4 
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meses, de ahí en adelante puedes hacer aportaciones mensuales. 

No te asustes si hay una recesión o los precios bajan, sobre todo no 
vendas cuando los precios bajen, la única manera en la que puedes perder 
dinero con esta estrategia es si vendes a un menor precio. 

Acuérdate que el valor de tus ETF”s siempre va a volver a subir a menos 
que la economía de Estados Unidos colapse, cosa que no veo que suceda 
pronto, así que aunque veas que tu portafolio va 10% o 20% abajo 
simplemente no vendas, mejor aún, compra más. 

Lo único que debes hacer es comprar el ETF, esperarte mínimo de 5-10 
años para luego vender y beneficiarte de ese rendimiento promedio de 13.5% 
al año. 

No requiere nada de esfuerzo ni que lo andes revisando a cada rato, te 
puedes olvidar de eso por muchos años y cuando vuelvas probablemente 
tengas mucho dinero. 

Lo mejor de esta estrategia es que no vas a pagar nada de impuestos hasta 
que vendas tus ETF”s, solo pagas impuesto sobre los dividendos que recibes 
que representan un 2% del 13.5% promedio que puedes recibir. 

Es decir, si por 40 años conservas los ETFs, en promedio vas a obtener 
11.5% de rendimiento libre de impuestos, aparte del 2% que si te genera 
impuestos cada año y vas a poder aprovechar el efecto del interés compuesto. 

Ya una vez que decidas vender y obtengas ganancias entonces si vas a 
tener que pagar los impuestos correspondientes, esto te recomiendo que lo 
veas con un contador para que te ayude a desarrollar estrategias que te 
permitan pagar la menor cantidad de impuestos posible. 

También tengo un videotutorial explicando la estrategia de invertir en 
dólares por medio de ETF”s de manera pasiva: 

https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-dolares/ 
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Bolsa de valores para principiantes 


Cualquier persona puede invertir en la bolsa de valores, no necesitas tener 
estudios o conocimientos en finanzas ni contar con mucho dinero, tampoco 
necesitas a alguien que te dé asesoría financiera ya que todo esto lo podrás 
hacer por ti mismo si le dedicas el tiempo para aprender. 

Claro, si no te interesa aprender siempre podrás darle tu dinero a alguien 
más para que lo administre por ti. Ten en cuenta que te van a cobrar 
comisiones elevadas que harán que con el paso de los años tus rendimientos 
se vean reducidos de manera drástica. 

Como principiante en la bolsa de valores lo más probable es que termines 
ganando en promedio alrededor de un 7% a 20% al año si es que inviertes a 
largo plazo y te va bien. 

Invertir en la bolsa tiene un riesgo elevado y es probable que pierdas tu 
dinero si tomas malas decisiones. Por eso nunca inviertas dinero que no te 
puedas dar el lujo de perder. 

Hoy en día ya no se requiere de mucho dinero para invertir en la bolsa de 
valores. En México lo puedes hacer desde $100 pesos. 

Para poder invertir en la bolsa es necesario que lo hagas por medio de un 
intermediario el cual se conoce como broker o casa de bolsa, dependiendo 
del país en el que te encuentres existen diferentes opciones, yo te voy a dar 
cuatro: 

Si te encuentras en México y no tienes nada de conocimiento puedes 
utilizar un broker que se llama Kuspit con $100 pesos, aunque no cobra las 
menores comisiones, es una buena opción para aprender. Aquí puedes abrir 
una cuenta. 

https://omareducacionfinanciera.com/kuspit 

S1 ya cuentas con un poco de conocimiento en mi opinión el mejor broker 
en México es GBMHomeBroker, aquí podrás abrir una cuenta con $1,000 
pesos. 

https://omareducacionfinanciera.com/gbm 

Si estás en Estados Unidos te recomiendo empezar con Robinhood, con 
ellos podrás abrir una cuenta desde $1 dólar, es totalmente gratis y la 
plataforma está diseñada para principiantes. Puedes abrir una cuenta aquí. 

https://omareducacionfinanciera.com/robinhood 

Si te encuentras en cualquier otro país o ya tienes un capital bastante 
considerable en México, existe una opción internacional que se llama 


IIS 


Firstrade. 

Aquí también podrás invertir desde $1 dólar pero ten en cuenta que es 
posible que para hacer la transferencia internacional los bancos te cobren una 
comisión de entre $30 y $50 dólares, te recomiendo que por lo menos 
comiences con $1,000 dólares si es que te la van a cobrar. Puedes abrir una 
cuenta en Firstrade en el siguiente enlace. 

https://omareducacionfinanciera.com/firstrade 

No te preocupes, más adelante vamos a hablar a detalle sobre estos 3 
brokers: Kuspit, GBMHomeBroker y Firstrade. Ahora te explicaré las 2 
formas más populares para ganar dinero en la bolsa de valores: 

Comprando valores: Principalmente acciones o ETFs para luego 
venderlos a un precio mayor, aquí no hay límite en lo que puedes ganar, las 
ganancias pueden ser infinitas, por ejemplo 20%, 200%, o incluso un 2000%, 
etc. 

Algunos valores te pagan una cierta cantidad al año por simplemente 
tenerlas, a esto se le conoce como dividendo y usualmente puedes esperar 
entre 0% y 5% de lo que invertiste al año en dividendos. 

De manera sencilla, una acción es una parte de una empresa, al comprarla 
te conviertes en dueño de esa parte. Por ejemplo, si compras una acción de 
Facebook, ya podrás decir que eres dueño de una muy pequeña parte de 
Facebook. 

La idea al invertir en la bolsa de valores consiste en comprar acciones 
que crees que en el futuro van a valer mucho más porque a la empresa le va a 
1r muy bien y va a seguir creciendo. 

Ten en cuenta que como en toda inversión, también hay riesgos de por 
medio, aquí el principal riesgo que corres es que la empresa que elegiste de 
malos resultados y por lo tanto el valor de tus acciones disminuya. 

Esto ocasionaría que tengas una “pérdida virtual”, lo cual quiere decir 
que si en ese momento vendieras tus acciones, perderías dinero. Recuerda 
que mientras no las vendas no pierdes nada, puedes esperarte y si te va bien 
en el futuro, es probable que se recuperen. 

El peor caso sería que tengas acciones de una empresa que se declara en 
bancarrota, aquí lo más probable es que termines perdiendo gran parte de tu 
inversión o incluso el 100% de lo que invertiste. 

Probablemente te estés preguntando: ¿Ese precio de las acciones quién lo 
define? ¿Es un banco? ¿Es el broker? ¿Es la misma empresa? ¿Cómo lo 
puedes calcular? 
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La respuesta es muy sencilla, el precio de una acción es simplemente lo 
que alguien estuvo dispuesto a pagar por ella, es decir, el precio que vas a ver 
reflejado en el broker va a ser el precio al que se realizó la última 
transacción. 

Por ejemplo, si la acción de Facebook costaba $200 USD, una persona 
ofrece $195 USD por comprar una acción de Facebook y otra persona que ya 
tiene la acción acepta venderla a $195 USD, entonces el precio de la acción 
de Facebook ahora va a ser de $195 USD, así de fácil. 

Hay que tomar en cuenta que esto ocurre millones de veces en un día. Por 
lo que el precio va cambiando constantemente con base a la oferta y 
demanda, usualmente si a la empresa le va bien la gente va a estar dispuesta a 
pagar más dinero, por lo que el precio aumenta. 

Si a la empresa le va mal, la gente va a ofrecer menos por comprar esa 
misma acción, por lo que probablemente el precio disminuya. 

Recuerda que esto es lo lógico pero también pueden ocurrir casos donde 
la empresa da buenos resultados y su precio por acción disminuye, esto es 
debido a que el precio es controlado por nosotros los inversionistas y como 
seres humanos, somos impredecibles. 

¿Cómo puedo encontrar una empresa que se va a vender a un mayor 
precio en el futuro? 

No hay forma de saberlo al 100%. Si tuvieras una bola de cristal y 
pudieras hacer esto te convertirías en una de las personas más ricas del 
mundo en poco tiempo. 

Lamentablemente esto no es posible, lo que sí se puede hacer es seguir 
una serie de pasos para analizar las empresas y con base a eso elegir las que 
tienen mayores posibilidades de tener éxito. 

La manera más popular de hacer esto es con base al análisis fundamental 
de una empresa y la inversión a largo plazo. 

Esto está comprobado que funciona con casos de éxito como Warren 
Buffet, quien es una de las personas más ricas del mundo con una fortuna de 
más de 81 mil millones de dólares en 2020. Warren logró esto invirtiendo en 
la bolsa de valores. 

Entonces, el análisis fundamental es un método que utilizas para 
determinar el valor intrínseco de una acción, esto quiere decir lo que 
realmente vale la acción con base a factores financieros y económicos. 

La idea de esta teoría es que, por ejemplo, si tú determinas que el precio 
de una acción debería ser de $50 dólares con base a este análisis fundamental 
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y ves que se está vendiendo por $5 dólares, entonces en teoría si la compras a 
$5 eventualmente esa acción va a llegar a su valor intrínseco de $50 dólares y 
tú vas a multiplicar tu dinero 10 veces. 

Esto es una forma muy sencilla de explicarlo, en la realidad esto es 
extremadamente complejo, debes entender que estás comprando un negocio 
real donde se emplean a muchas personas y su futuro se encuentra expuesto a 
las condiciones macroeconómicas del momento. 

Te voy a dar algunas ideas de lo que yo considero importante para llevar 
a cabo un análisis fundamental: 

Te recomiendo primero leer los reportes de ganancias de la empresa que 
vas a analizar, comenzando con el reporte anual más reciente que se llama 
10-K y que luego te pases al reporte trimestral más reciente que se llama 10- 
Q. 

Aquí encontrarás mucha información como la descripción detallada de la 
operación de la empresa, los estados financieros, los riesgos que pueden 
afectar al negocio, a veces van a compartir proyecciones sobre las ventas que 
esperan tener el siguiente año, entre muchas otras cosas. 

Básicamente después de leer estos documentos vas a conocer de pies a 
cabeza a la empresa, lo cual considero que deberías saber antes de comprar 
una acción ya que justamente vas a comprar una parte de ese negocio. 

Imagina que pasaría si compras un negocio sin entender cómo funciona. 
Creo que sería muy probable que termines perdiendo tu dinero. 

Los 3 estados financieros de la empresa que vas a encontrar son los 
siguientes: 


. Estado de resultados o income statement 
. Balance general o balance sheet 
. Estado de flujo de caja o cash flow statement 


Aquí vas a encontrar toda la información financiera de la empresa, lo que 
yo considero lo más importante a la hora de analizar empresas es esto: 

Que las ventas y las ganancias crezcan año con año, que tengan pocas 
deudas o mejor aún, ninguna deuda, que tengan bastante efectivo disponible. 

Que inviertan en el desarrollo de nuevos productos y en mejorar los 
productos existentes, que si tienen deudas, destinen dinero a pagarlas, que sus 
operaciones generen ganancias, esta métrica se conoce como operating 
income y lo ideal es que sea muy positivo. 
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Ahora que entiendes a la empresa y sus finanzas, puedes buscar todas las 
noticias que encuentres para ver que está ocurriendo alrededor del negocio. 

¿Crees que el panorama se ve bien en el futuro o se esperan cosas muy 
malas? Mientras más información puedas buscar mejor, Google es una 
excelente herramienta para esto. 

También te puedes apoyar de sitios como finance.yahoo.com oO 
morningstar.com que te ayudarán a organizar toda la información financiera 
de manera digerible y te incluirán algunas métricas relevantes que podrás 
usar para rápidamente evaluar las finanzas de una empresa y compararlo con 
otra. 

Por ejemplo, algunos de las métricas que me gusta ver son el P/E ratio, el 
forward P/E ratio, el price/sales ratio y la capitalización bursátil. 

Estos valores los puedes usar para comparar una empresa con otros 
negocios similares. Es importante que hagas esto con empresas que están en 
el mismo sector ya que no podrás comparar una empresa tecnológica con una 
empresa que vende bebidas, para esto yo utilizo un sitio que se llama 
seekingalpha.com. 

De esta manera podrás darte una idea si la empresa está a un menor 
precio que otras similares en su mismo sector, esto puede significar que 
encontraste una buena oportunidad de compra. 

Lo ideal es que siempre inviertas pensando en dónde ves a la empresa en 
3 a 5 años, si la ves mucho mejor de donde está ahora y consideras que el 
precio es bueno puedes hacer la compra, los mejores resultados los obtendrás 
invirtiendo a largo plazo. 

Hay otras teorías donde intentan predecir qué va a pasar con el precio de 
una acción con base a como se ha comportado el precio históricamente 
utilizando algo conocido como análisis técnico. La verdad yo no lo utilizo, 
solo me enfoco en hacer el análisis fundamental. 

Mi recomendación sería que si eres principiante empieces aprendiendo el 
análisis fundamental y ya que lo domines, si quisieras irte más a fondo, 
puedes probar con el análisis técnico y juzgarlo por ti mismo. 

Te dejo algunos recursos adicionales para que puedas estudiar a detalle lo 
que te acabo de mencionar: 

Cómo leer un estado de resultados: 

https://omareducacionfinanciera.com/estado-de-resultados/ 

Cómo leer un balance general: 

https://omareducacionfinanciera.com/balance-general/ 
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Cómo leer un estado de flujo de caja: 
https://omareducacionfinanciera.com/cashflow-statement/ 
Sitios web para analizar acciones: 
https://omareducacionfinanciera.com/sitios-para-analizar-acciones/ 
Análisis fundamental de empresas petroleras: 
https://omareducacionfinanciera.com/empresas-de-petroleo/ 
Análisis fundamental de Disney: 
https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-disney/ 
Dividendos en la bolsa de valores: 
https://omareducacionfinanciera.com/dividendos/ 

Cómo analizar acciones rápido: 
https://omareducacionfinanciera.com/como-analizar-acciones/ 
Análisis fundamental de Uber: 
https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-uber/ 

Más de 45 artículos que he escrito sobre la bolsa de valores: 
https://omareducacionfinanciera.com/bolsa-de-valores/ 
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Bolsa Mexicana vs Bolsa de Estados Unidos 


Después de haber leído todo lo anterior quizás te hayas preguntado ¿En 
dónde me conviene más invertir? ¿En la bolsa mexicana de valores o la bolsa 
de Estados Unidos? Para ayudarte a encontrar la respuesta veamos cuáles son 
los beneficios y desventajas de cada una. 

En México existen 2 instituciones que se dedican a crear el ambiente 
necesario para que una empresa pueda vender sus acciones y recaudar 
capital: 

La Bolsa Mexicana de Valores (BMV) que solo cuenta con alrededor de 
150 empresas listadas y la Bolsa Institucional de Valores (BIVA) que apenas 
fue creada en Julio de 2018 y a Junio de 2020 ninguna empresa ha sido 
listada, de hecho desde Septiembre de 2017 ninguna empresa se ha hecho 
pública en México. 

En Estados Unidos existen muchas más bolsas de valores, las 3 
principales son el New York Stock Exchange (NYSE), NASDAQ y el 
American Stock Exchange (AMEX). 

En total el mercado de acciones en Estados Unidos cuenta con más de 
3,600 empresas listadas, esto es 24 veces lo que existe en México, un punto a 
favor de la bolsa de Estados Unidos ya que podrás encontrar muchas más 
alternativas para invertir y diversificar tu portafolio. 

Para medir el rendimiento de la bolsa mexicana de valores existe el 
Índice de Precios y Cotizaciones (IPC) que mide el rendimiento de las 35 
empresas mexicanas más grandes que cotizan en la bolsa, las que tienen 
mayor peso en este indicador son América Móvil, FEMSA y Televisa, tan 
solo entre estas 3 abarcan alrededor del 37% de todo el índice. 

El rendimiento del IPC desde 2005 a 2019 ha tenido años muy buenos 
con rendimientos por encima de 40% pero también años muy malos con 
rendimientos negativos de hasta -24% y en los últimos años ha tenido 
rendimientos mediocres que van de rendimientos negativos a menos del 8% 
al año. 

El rendimiento promedio anual del IPC en los últimos 3, 5, 10 y 15 años, 
no ha sido tan bueno: 


| 3años|  Saños| l0años | ISaños 


IPC -0.13% 1.41% 3.98% 9.58% 
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Los que invirtieron en el IPC hace 5 años y lo han conservado, 
prácticamente no han generado nada de ganancias, a esto todavía falta 
restarle lo que han perdido por la inflación. 

Para medir el rendimiento de la bolsa de Estados Unidos hay un índice 
que se llama Sé£P 500 y mide el rendimiento de las 500 empresas más 
grandes de los Estados Unidos, las 3 empresas que mayor impacto tienen en 
el índice son Microsoft, Apple y Amazon, aunque estas solo representan un 
11% de todo el índice. 

El rendimiento anual del S£P 500 desde 2005 a 2019 fue el siguiente: De 
los últimos 15 años solo 2 años tuvieron rendimientos negativos, aunque 
debido a la crisis inmobiliaria que ocurrió en Estados Unidos en 2008 ese año 
tuvo una caída de 37% que tardó casi 2 años en recuperarse, a partir de ese 
evento ha tenido rendimientos bastante atractivos. 

S1 calculamos el rendimiento promedio anual del S£P 500 en 3, 5 10 y 
15 años podemos ver que siempre ha sido bastante elevado, estando en 
promedio por encima del 15%. 


años 8 años [10 años 


Si comparamos los rendimientos promedio anuales del IPC con los del 
S£áúP 500 es evidente quien es el ganador, los resultados del IPC son 
mediocres comparados con lo que ha dado el S£P 500 en el mismo periodo 
de tiempo, incluso tomando en cuenta la crisis del 2008. 

Gran parte de la economía mexicana depende de cómo le vaya a Estados 
Unidos, aunque es importante mencionar que si a México le va mal no por 
eso a Estados Unidos le va a ir mal, nosotros dependemos de ellos pero ellos 
no dependen de nosotros, por eso es tan importante seguir de cerca la 
economía de Estados Unidos. 

Un dato curioso es que Microsoft es la empresa más grande de Estados 
Unidos y de todo el mundo, a Junio de 2020 está valuada en 1.5 trillones de 
dólares ($1,500,000,000,000 USD). 

Esto es más del triple de lo que valen todas las empresas listadas en la 
bolsa mexicana de valores que tienen un valor de aproximadamente 
$416,000,000,000 USD, en otras palabras Microsoft vale más del triple que 
las 150 empresas públicas mexicanas combinadas. 
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Con base a estos datos, mi recomendación es que te mantengas alejado de 
invertir en empresas mexicanas por medio de la bolsa de valores, de 
preferencia enfoca la mayoría de tus recursos a la bolsa de Estados Unidos, 
vas a obtener mejores rendimientos en el largo plazo. 

S1 decides comprar acciones individuales, entonces una buena manera de 
comparar tus resultados es contra estos índices, si logras obtener más que el 
SácP 500 entonces estarás haciendo muy buen trabajo como inversionista en 
la bolsa de valores. 

Si obtienes menos, entonces simplemente compra un ETF que siga al 
SáP 500 y te va a 1r mejor sin poner tanto esfuerzo. 

Probablemente ya estés convencido de que invertir en la bolsa de Estados 
Unidos es mejor idea, pero posiblemente en este momento te encuentras en 
México. 

¿Cómo invertir en la bolsa de Estados Unidos desde México? 

Con el Sistema Internacional de Cotizaciones Oo SIC por sus siglas, es una 
herramienta diseñada para poder comprar instrumentos financieros 
internacionales como acciones y ETF*s que no son de empresas mexicanas 
pero se encuentran disponibles en la bolsa de valores de México. 

Estos instrumentos han sido reconocidos por la Comisión Nacional 
Bancaria y de Valores (CNBV) para poder cotizar en la bolsa mexicana de 
valores. 

En palabras más sencillas, si utilizas cualquier broker mexicano que 
tenga acceso al sistema internacional de cotizaciones como Kuspit o 
GBMHomeBroker, entonces vas a poder acceder a todas las empresas 
internacionales listadas en esta herramienta. 

Aquí vas a encontrar más de 2000 alternativas internacionales, 
aproximadamente 1000 van a ser acciones y 1000 van a ser ETFs. 

Para poder consultar que empresas se encuentran listadas visita la página 
de: 

https: //www.bmv.com.mx/es/empresas-listadas 

Otra manera sencilla de consultarlo es ya sea preguntándole a tu broker o 
buscándolo directo desde la plataforma del broker. 

Por ejemplo, en la plataforma de Kuspit podrás crear una cuenta de 
prueba gratuita y ahí buscar la acción o ETF que te interesa. Más adelante 
vamos a hablar de cada broker a detalle. 
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En el SIC encontrarás a las empresas más grandes del momento como por 
ejemplo: Facebook, Microsoft, Apple, Google, entre muchas otras y podrás 
adquirir acciones de cualquiera de estas desde México. 

Es importante mencionar que el precio va a aparecer en pesos mexicanos 
dependiendo del tipo cambio peso-dólar. (Están dolarizados) 

¿Qué pasa si la empresa que me interesa no sale en el Sistema 
Internacional de Cotizaciones? 

Tienes 2 opciones, la primera es solo esperar a que la anexen, aunque 
puede que esto nunca suceda. La segunda y más viable es que abras una 
cuenta con un broker que te permita acceder a mercados internacionales. 

Hay uno que se llama Firstrade, más adelante te voy a platicar a detalle 
acerca de este broker que te va a permitir invertir en toda la bolsa de Estados 
Unidos. 

Ahora quizás tengas la duda qué acciones deberías comprar. Esto 
depende de muchos factores que te mencioné anteriormente, te voy a dar 
algunas recomendaciones adicionales: 

Haz una lista de las empresas en las que te gustaría invertir, pueden ser 
empresas que consideres que tienen mucho crecimiento a futuro, que conoces 
a detalle y crees en su propuesta de valor, o que consumes sus productos y te 
encantan. 

Investiga si es posible comprar acciones de esas empresas, revisa sí las 
puedes adquirir por medio de tu broker preguntándoles directamente a ellos o 
buscándolas en su plataforma. 

Métete a_finance.yahoo.com, busca la empresa y lee sus estados 
financieros. 

Ahora busca la página de ““investor relations” de cada empresa, todo esto 
va a estar en inglés y no lo vas a poder encontrar en español en la mayoría de 
los casos, acostúmbrate a esto. 

Aquí vas a buscar 2 documentos, 10-K y 10-Q del periodo más reciente, 
son documentos que van de 20 a 100 o más páginas, los tienes que leer a 
detalle para entender todo lo que pasa con la empresa. 

Reproduce las grabaciones de las últimas conferencias trimestrales donde 
reportan las ganancias, trata de entender lo que dicen. 

Busca en Google todas las noticias relacionadas con esa empresa para 
que tengas un mejor entendimiento de todo lo que sucede alrededor de ella. 

S1 después de hacer todo lo anterior aún consideras que es una excelente 
opción para invertir entonces busca que precio tiene la acción y busca un 
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indicador que se llama P/E, compáralo con el P/E de empresas en el mismo 
sector. 

Si este es muy elevado entonces puede que la empresa esté muy cara y no 
sea buen momento para comprar, si es bajo entonces puede ser una excelente 
oportunidad de inversión. 

Nunca inviertas todo tu dinero a una sola empresa, busca que en todo 
momento tengas por lo menos entre 5 y 12 empresas, menos es muy 
arriesgado ya que casi no estás diversificando y más puede que se haga 
complicado darle el seguimiento a cada una. 

Recuerda que como bien dice Warren Buffet es mucho mejor comprar 
una excelente empresa a un precio justo que una empresa mala a un excelente 
precio. 

Es muy probable que esto sea demasiada información, te recomiendo ver 
este videotutorial donde hablo más a detalle sobre este tema: 

https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-bolsa/ 
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El mejor broker para invertir en México en 2020 


Ya que aprendiste un poco más sobre la bolsa de valores ahora te 
recomendaré cuáles son los mejores brokers. Estas recomendaciones son 
basadas en mi propia opinión y experiencia. 

Comencemos con los 2 brokers que por el momento yo considero son los 
mejores en México. 

Kuspit 


Kuspit es el primero, esta plataforma está hecha para inversionistas 
principiantes, puedes abrir una cuenta con $100 pesos, se encuentra regulado 
por la Comisión Nacional Bancaria y de Valores (CNBV). 

Ventajas de Kuspit 

Antes que nada cuando abres tu cuenta tienen una sección que se llama 
“Aprende”, aquí literal te van a enseñar cómo funciona cada uno de los 
instrumentos que puedes comprar por medio de Kuspit: 

Deuda de gobierno: Estos son los certificados de la tesorería o CETES, 
hay otros como BONOS, UDIBONOS y BONDES D, Kuspit te va a dar una 
explicación detallada de cada uno de ellos tanto en texto como en video. 

Luego siguen los fondos de deuda gubernamental como BONDDIA, aquí 
también te van a explicar cómo funcionan estos fondos que invierten en 
deuda de gobierno. 

Enseguida tenemos a los fondos de deuda que incluyen deuda de 
instituciones privadas como bancos. 

Luego hay fondos de renta variable que son los que invierten en acciones. 
Hay fondos de cobertura que te ayudan a protegerte del tipo de cambio. 

Después están los ETF”s, uno de estos es el IPC que mencioné 
anteriormente. Después siguen las acciones, que son el instrumento más 
común. 

Por último sigue el mercado global donde ponen acciones y ETF'"s de 
mercados internacionales, por ejemplo de Estados Unidos, aquí viene todo lo 
del Sistema Internacional de Cotizaciones o SIC. 

Al abrir tu cuenta en Kuspit te van a regalar $1,000,000 de pesos 
virtuales para que pruebes su plataforma. 

Vas a tener la opción de operar como si lo estuvieras haciendo con dinero 
real para que pruebes antes de arriesgarte con dinero real, esto es algo único 
de Kuspit. 
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Cuando estés listo para invertir simplemente le transfieres dinero y 
podrás hacer tus inversiones por medio de una plataforma amigable tanto en 
la computadora como en celular. 

Los tipos de órdenes que tienen son mercado y máximo, la verdad es todo 
lo que necesitas. No te compliques, con esto es más que suficiente para 
comprar y vender acciones. 


Desventajas de Kuspit 

Las comisiones que te cobran son elevadas ya que vas a tener que pagar 
0.99% de tu portafolio al año por mantenimiento y 0.40% por cada compra y 
venta de acciones. 

Debo decirte que esto es algo bastante elevado que podría comerse tus 
ganancias, por eso solo te recomiendo que utilices Kuspit para aprender, que 
hagas tus primeras inversiones, que inviertas poco dinero y luego ya te pases 
al siguiente broker. 

Puedes abrir una cuenta en Kuspit en este enlace: 

https://omareducacionfinanciera.com/kuspit 

Te dejo algunos recursos adicionales para que aprendas a utilizar la 
plataforma de Kuspit: 

Videotutorial sobre la plataforma: 

https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-kuspit/ 

Análisis de los fondos de inversión de deuda en Kuspit: 

https://omareducacionfinanciera.com/kuspit-fondos-1/ 

Análisis de los fondos de inversión de acciones en Kuspit: 

https://omareducacionfinanciera.com/fondos-acciones-kuspit/ 
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GBMHomeBroker 

Ellos antes pedían un mínimo de $100,000 pesos para abrir una cuenta, 
ahora ya lo puedes hacer con tan solo $1,000 pesos, también está regulado 
por la Comisión Nacional Bancaria y de Valores (CNBV). 

Las comisiones que te cobran son de 0.25% por cada compra y venta de 
acciones si inviertes menos de $1,000,000 y puede bajar hasta 0.10% con 
más de $10,000,000, eso es todo, no hay nada de cuotas de mantenimiento ni 
otras comisiones. 

Estos son los dos mejores brokers en México. Existen muchos otros, 
estos solo son mis recomendaciones. Te invito a que investigues otras 
alternativas y formes tu propio juicio. 

Entonces de manera concreta el mejor broker para aprender en México 
con base a mi opinión es Kuspit y una vez que ya tienes buenos 
conocimientos te puedes pasar a GBMHomeBroker. Con esto ya tendrás 
suficiente para aventurarte en la bolsa de valores. 

Existen otras alternativas de brokers de Estados Unidos que te van a 
permitir acceder a toda la bolsa de Estados Unidos, para esto yo te 
recomendaría contar por lo menos con $1,000 dólares, más adelante vamos a 
hablar a detalle sobre uno de estos brokers que se llama Firstrade. 

Así que ya sabes, empieza con Kuspit, pásate a GBMHomeBroker y 
cuando tengas suficiente capital abre una cuenta en Firstrade, ten en cuenta 
que este último maneja todo en inglés por lo que debes conocer el idioma. 
Así que te repito, aprende inglés, tus finanzas te lo agradecerán. 
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Cómo utilizar la plataforma de GBMHomeBroker 

Algunas de las características relevantes que te ofrece GBMHomeBroker 
son el tipo de orden stop-loss, gráficas, indicadores técnicos, análisis 
fundamental, ventas en corto, operar con margen en un mismo día, acceso a 
valores nacionales como acciones, ETF”s, fondos de inversión además de 
valores listados en el Sistema Internacional de Cotizaciones (SIC). 

El proceso para registrarte es muy sencillo, simplemente debes crear una 
cuenta en su página con un correo y contraseña, luego tendrás que verificar tu 
correo y ahora solo deberás ingresar la siguiente información: Tus datos 
personales, domicilio, actividad económica y algunos documentos como tu 
identificación y comprobante de domicilio. 

Ahora tendrás que esperar a que GBMHomeBroker verifique tu 
información. Mientras esperas probablemente ya puedas ingresar a tu cuenta 
para ver la plataforma, también te van a dar una cuenta a la que tendrás que 
hacer un depósito para activarla, recuerda que el mínimo es de $1,000 pesos. 

En la pantalla principal podrás ver el valor de tu portafolio y el 
rendimiento que has tenido tanto en total como en diferentes periodos de 
tiempo. También viene desglosado en qué tienes invertido tu dinero. 

Ya que tengas tu cuenta activa te enseñaré cómo comprar cualquier 
instrumento financiero, del lado derecho de la pantalla principal podrás ver 
un menú que se llama “Operación”. 

Aquí verás 2 opciones, la primera y la que probablemente uses la mayoría 
del tiempo se llama “Capitales”, en esta sección podrás buscar acciones y 
ETFs. 

Aquí podrás escribir el nombre de la acción que buscas, por ejemplo 
Apple, o puedes escribir el ““ticker symbol” o “clave de pizarra” que son unas 
siglas que identifican a la empresa, por ejemplo el ticker symbol de Apple es 
AAPL, de las dos maneras la puedes encontrar. 

Si la seleccionas, entonces te aparecerá información específica de esa 
acción como el precio de mercado, su valor varía dependiendo del tipo de 
cambio peso-USD, es decir, este instrumento está dolarizado. 

Dolarizado simplemente significa que su precio depende del tipo de 
cambio MXN-USD, entonces si el dólar sube, tu inversión va a subir, si el 
dólar baja, tu inversión va a bajar, en otras palabras, es como si tu dinero 
estuviera en dólares pero te aparece en pesos mexicanos. 

De hecho, cualquier acción o ETF que sea de Estados Unidos se 
encuentra dolarizado así que además del rendimiento por la plusvalía también 
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te puedes beneficiar del tipo de cambio. 

También podrás ver el volumen para entender la cantidad de acciones en 
tiempo real que se quieren vender o comprar y a qué precio lo están 
haciendo. 

En esta parte podrás encontrar todos los tipos de órdenes que puedes 
hacer, es probable que no uses la gran mayoría ya que son instrumentos para 
inversionistas avanzados que te recomiendo que no toques, literal los únicos 
2 tipos de órdenes que necesitas son las primeras dos: “Limitada” y “a 
mercado”. 

Limitada quiere decir que le pones un límite al precio que estás dispuesto 
a pagar si estás comprando, o le pones un mínimo que quieres recibir si estás 
vendiendo. 

“A mercado” significa que quieres que tu transacción se lleve a cabo en 
ese mismo momento y estás dispuesto a pagar el mejor precio disponible para 
hacer la compra. 

En caso de que estés vendiendo, quiere decir que buscas vender tus 
acciones ya mismo y estás dispuesto a recibir la mejor oferta disponible en 
ese instante. 

De preferencia yo te recomiendo que solo utilices ordenes limitadas, así 
podrás controlar exactamente cuánto quieres pagar o a cuánto quieres vender, 
de lo contrario, con el tipo de orden “a mercado” puede que termines 
pagando de más o vendiendo tus acciones por debajo del precio que 
esperabas. 

Listo, estos son los 2 tipos de órdenes que necesitas, todo lo demás 
probablemente nunca lo vayas a usar así que no te preocupes mucho por ello. 

Si seleccionas la orden “limitada” debes especificar cuántas acciones 
quieres comprar o vender y el precio máximo al que quieres comprar o el 
precio mínimo al que quisieras vender dependiendo de lo que quieras hacer. 

También debes seleccionar por cuánto tiempo quieres que la orden esté 
vigente, por ejemplo, en las órdenes limitadas si pones un precio mucho 
menor al que aparece en ese momento puede que nunca se ejecute la orden. 

Mientras no se cumplan las condiciones, la orden va a seguir activa por el 
periodo que especifiques. 

Vamos a suponer que quiero comprar 1 acción de Apple a $5,830 pesos, 
quiero que la orden esté activa 15 días y si no se cumple que se cancele. 

Primero debes verificar que toda la información sea correcta, luego 
presiona el botón de confirmar, es muy importante que tengas suficiente 
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saldo para poder hacer la compra, de lo contrario no vas a poder hacerlo y te 
va a aparecer un mensaje diciéndote que no cuentas con suficientes fondos. 
Si lo que quisieras es vender tendrías que hacer exactamente lo mismo. 

La orden de mercado como ya te expliqué, se ejecuta al mejor precio 
disponible en ese momento, así que aquí solo debes poner el número de 
acciones, seleccionar por cuánto tiempo quieres que quede vigente la orden, 
aunque usualmente se ejecutan de manera inmediata y seleccionar comprar o 
vender dependiendo de lo que quieras hacer. 

¿Recuerdas cuando hablamos de un ETF que se llama VOO o el que se 
llama VTI? Aquí es donde los podrás encontrar. 

La segunda alternativa que tienes se llama “Fondos”. Como su nombre lo 
dice, te sirve para encontrar fondos de inversión que tiene disponibles 
GBMHomeBroker tanto de deuda como de renta variable. 

Felicidades, ahora ya sabes cómo comprar y vender cualquier 
instrumento por GBMHomeBroker, si buscas algo y no aparece entonces 
quiere decir que no está disponible o que no lo estás escribiendo bien. 

Lo que te recomiendo en estos casos es que le preguntas directamente a 
GBMHomeBroker si lo tienen disponible o no, lo puedes hacer directo por el 
chat que te ofrecen en su plataforma, les puedes mandar un mensaje por 
Facebook, usualmente contestan rápido, también les puedes mandar un 
correo O hablarles por teléfono. 

Si te vas a la sección de “Mercados” podrás ver una lista de todos los 
instrumentos disponibles tanto nacionales como los internacionales que 
cotizan en el Sistema Internacional de Cotizaciones (SIC) o las 35 empresas 
que forman parte del Índice de Precios y Cotizaciones (IPC). 

Esto lo puedes utilizar para darte una idea de lo que hay disponible y que 
luego ya puedas hacer tu investigación en otro portal, como 
finance.yahoo.com, morningstar.com o mejor aún directo en la página de 
inversionistas de cada empresa. 

Lo que te voy a recomendar es que solo compres instrumentos del SIC, 
especificamente de Estados Unidos ya que todos se encuentran dolarizados y 
te puedes beneficiar del tipo de cambio, además de que como ya vimos 
históricamente le va mejor a la bolsa de Estados Unidos que a la de México. 

Otra cosa que me gusta bastante y te recomiendo que utilices es el 
“Watchlist”, donde podrás crear una lista de las empresas o ETF”s que te 
interesa seguir para que las puedas monitorear constantemente. 

¿Cómo gana dinero GBMHomeBroker? 


131 


Lo hacen de varias maneras. Por ejemplo, prestando el dinero de las 
cuentas que no está invertido así como lo haría un banco, yo creo y esto es 
pura especulación mía que la mayoría de sus ingresos proviene de las 
comisiones de 0.25% que cobran por intercambiar valores. 

Entonces, como GBMHomeBroker es un negocio, lo que quieren es 
ganar más dinero y para poder hacerlo tendrán que incrementar el número de 
transacciones que haces para que te puedan cobrar más comisiones. 

Para esto sirven las herramientas adicionales que te ofrecen, te dan 
información que te permite tomar mejores decisiones pero solo para hacer 
transacciones a corto plazo, ellos buscan que compres y vendas acciones 
todos los días o muy seguido. 

Esto como estrategia de inversión es una mala idea y es probable que si lo 
haces termines perdiendo dinero en el largo plazo por las altas comisiones 
que pagas cada vez que haces una transacción. 

Otra razón es que cuando inviertes en acciones estás comprando una 
empresa, no puedes predecir si el día de mañana el precio de la acción va a 
subir o va a bajar y tampoco puedes controlarlo. 

Entonces, si lo que haces es comprar acciones con la esperanza de 
venderlas en 2 días con base a lo que viste en una gráfica debo decirte que es 
probable que vayas a fracasar. 

No digo esto para desalentarte pero esa es la realidad, la mayoría de la 
gente que hace day trading (vender y comprar acciones en un mismo día) 
termina perdiendo dinero, como en todo hay sus excepciones aunque es muy 
probable que no te vaya a 1r bien, mejor no lo hagas. 

Lo que funciona mejor al invertir en la bolsa de valores es tener una 
estrategia de inversión a largo plazo, comprar acciones que después de 
investigarlas consideras que en unos años van a estar mucho mejor y por 
ende vas a recibir ganancias. 
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Si te interesa abrir una cuenta en GBMHomeBroker puedes utilizar el 
siguiente enlace: 

https://omareducacionfinanciera.com/gbm 

Te dejo un videotutorial de la plataforma de GBMHomeBroker para que 
puedas ver de manera visual todo lo que te acabo de explicar: 

https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-2bmhomebroker/ 

Comparación entre Kuspit, GBMHomeBroker y Firstrade: 

https://omareducacionfinanciera.com/mejor-broker-mexico-2020/ 
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Broker de Estados Unidos: Firstrade 


Ya cuando tengas experiencia invirtiendo en la bolsa de valores con 
brokers mexicanos y un capital de por lo menos $1,000 dólares entonces 
puedes considerar moverte a un broker de Estados Unidos como este. 

Firstrade fue fundado en 1985, tiene más de 30 años de experiencia y se 
encuentra regulado tanto por la Securities 82 Exchange Comission (SEC) 
como por la Financial Industry Regulatory Authority (FINRA), estas son 2 de 
las organizaciones regulatorias más importantes de Estados Unidos y 
probablemente del mundo. 

Difícilmente vas a encontrar algo más seguro, controlado y regulado que 
lo que está bajo la supervisión de estas autoridades. Con Firstrade podrás 
invertir en acciones, ETF”S, fondos de inversión, bonos, certificados de 
depósito y opciones. 

Podrás abrir una cuenta internacional con ellos desde 154 países 
diferentes, incluyendo México. Así que prácticamente desde cualquier lugar 
podrás invertir con Firstrade. 

Esto lo expliqué un poco cuando toqué el tema de la bolsa mexicana 
contra la de Estados Unidos, ahora te diré más a detalle algunas de las 
razones por las que considero que es mucho mejor invertir en la bolsa de 
Estados Unidos que en cualquier otra: 

Antes que nada, es por la gran variedad de opciones que tendrás para 
invertir, cuentan con más de 3,600 acciones y más de 5,000 ETF”s 
disponibles, algo impresionante comparado con las 150 empresas que cotizan 
en la bolsa mexicana de valores. 

El segundo punto es que además de todas las acciones de Estados Unidos, 
también vas a encontrar acciones de empresas internacionales, como por 
ejemplo de países como China y muchos otros. Literal todos quieren aparecer 
en la bolsa de Estados Unidos por el gran flujo de efectivo que mueven. 

Tu dinero estará protegido por la Securities Investor Protection 
Corporation (SIPC) en caso de que el broker con el que operas se declare en 
bancarrota, incluyendo a Firstrade. 

Este es un fondo independiente del gobierno que te asegura un monto de 
hasta $500,000 USD que tengas en acciones con un máximo de $250,000 
USD en efectivo. 

Esto quiere decir que mientras tengas menos de $500,000 USD o 
alrededor de 10 millones de pesos no existe el riesgo de perder tu dinero si el 
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broker quiebra. 

Lo mejor de Firstrade es que no cobran nada de comisiones, no hay 
cuotas de mantenimiento, ni montos mínimos de inversión, si quisieras 
podrías depositar $1 USD y comprar las acciones que te alcancen con eso. 

Otra cosa importante son los beneficios fiscales, al invertir en Estados 
Unidos vas a llenar una forma que se llama W-8BEN y de esta manera no vas 
a tener que pagar impuestos en Estados Unidos sobre el dinero que ganes con 
las acciones. Solo te retienen 10% sobre los dividendos que recibas. 

Esto no quiere decir que no tengas que pagar impuestos, simplemente no 
te los van a cobrar en Estados Unidos y ya es tu responsabilidad declararlos 
en tu país de origen, te recomiendo que veas esto con un contador. 

Otro gran beneficio de la bolsa de Estados Unidos es que todas las 
empresas se encuentran estrictamente reguladas por la SEC, la mayoría de la 
información operativa y financiera de cada empresa que cotiza en la bolsa es 
completamente pública, esto hace que toda la información sea muy 
transparente. 

Ahora, para abrir una cuenta y el proceso que debes seguir es el siguiente: 

Primero debes llenar una aplicación completamente en línea, vas a tener 
que mandar los documentos que te soliciten que incluyen la firma de un 
contrato, la forma W-8BEN y una foto de tu pasaporte, no te asustes, solo 
debes ingresar la información que te piden. 

Ahora simplemente debes hacer la transferencia bancaria para comenzar 
a invertir, la manera más rápida fuera de Estados Unidos es por medio de una 
transferencia internacional o wire transfer, esto puede tardar 1 o 2 días 
hábiles en reflejarse y posiblemente el banco te vaya a cobrar una comisión 
que puede ir de $30 a $50 dólares. 

Otra alternativa es tener una cuenta en un banco de Estados Unidos, de 
aquí puedes transferir el dinero sin pagar comisiones. 

Abrir una cuenta en Firstrade desde México 

Hablemos a detalle del proceso para abrir la cuenta, primero debes entrar 
al siguiente enlace, seleccionar “Get Your Free Stock” y presionar el botón 
que dice “Open International Account”: 

https://omareducacionfinanciera.com/firstrade 

Después de ingresar tus datos, podrás seleccionar si quieres que te 
manden un mensaje de texto o que te llamen para verificar tu teléfono, 
simplemente elige la opción que más te convenga y asegúrate de seleccionar 
el código de tu país, para México es +52. 
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Ahora deberás seleccionar tu país de residencia y tener tu pasaporte 
escaneado ya que enseguida lo vas a tener que subir, recuerda que debes ser 
mayor de 18 años para poder hacerlo, simplemente presiona el botón azul 
que dice “next”. 

En esta ventana deberás subir la foto de tu pasaporte, en el caso de 
México ya que tu foto y firma salen en la misma hoja, solo tendrás que subir 
la misma imagen 2 veces, luego deberás presionar el botón azul que dice 
“save” y luego el que dice “next”. 

Ahora debes poner información como tu nombre, fecha de nacimiento, y 
en donde dice Foreign Tax ID Number (FTIN) tienes que poner el número 
que utilizas para pagar impuestos, en el caso de México es el RFC o Registro 
Federal de Contribuyentes. 

También debes poner tu género, país donde vives, dirección, un correo 
electrónico, estado civil y si tienes empleo, ahora presiona el botón azul que 
dice “save” y luego el que dice “next”. 

Enseguida deberás poner tu ingreso anual, el patrimonio líquido que 
tienes y el patrimonio total así como tu experiencia invirtiendo y los 
objetivos que tienes de inversión. 

Donde dice additional account features yo te recomiendo que no utilices 
ninguna si eres principiante, todas estas son herramientas para inversionistas 
avanzados y conllevan un elevado riesgo, ya tú elige si quieres usarlas o no. 
Pones la palomita en la caja y presionas “save, next”. 

Por último tendrás que crear un usuario, ingresar un contraseña y un pin 
de 4 dígitos que es importante que recuerdes ya que esto vas a utilizar para 
acceder a tu cuenta, ahora presiona “save, next”. 

Luego deberás aceptar los términos de uso y condiciones, poner tu firma 
electrónica y presionar donde dice “submit application”. 

Listo, ahora te van a dar tu número de cuenta y van a revisar tu aplicación 
en 1-2 días hábiles por lo que deberás esperar a que te manden un correo con 
la respuesta. 

Mientras tanto con esta información ya podrás acceder a tu cuenta desde 
la página de firstrade.com, ingresa tu nombre de usuario y contraseña, así 
como el pin que acabas de crear. 

La primera vez que inicies sesión te aparecerá un aviso, es muy 
importante que lo leas con calma. Hasta abajo donde veas un cuadro amarillo 
tendrás que responder de la siguiente manera, para que puedas proceder: 
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Le pones “si” al primero y lo demás lo dejas en “no”, recuerda que es 
importante que leas todo, en la parte de debajo de la pantalla debes hacer clic 
en el botón que dice “I agree”. 

Ahora es momento de establecer dos preguntas de seguridad para tu 
cuenta y validar la información con el pin que creaste. 

Después de hacer todo esto ya podrás ver la página principal de Firstrade, 
a partir de ahora ya podrás utilizar tu usuario para acceder a la aplicación 
móvil. 

Puedes ir probando la plataforma para que veas todo lo que tienen 
disponible, la verdad es muy similar a cualquier otro broker, por lo que si ya 
tienes algo de experiencia le vas a entender muy rápido. 

Ten en cuenta que toda la información está en inglés, no la vas a 
encontrar en español, su servicio al cliente también está en inglés, así que te 
recomiendo que tengas por lo menos conocimientos básicos de inglés para 
que puedas leer lo que sale en la pantalla. 

Una vez que verifiquen toda tu información ya estarás listo para transferir 
fondos a la cuenta, para esto si tienes una cuenta en un banco de Estados 
Unidos lo puedes hacer totalmente gratis con los datos que te proporcionen. 

Si no tienes cuenta en Estados Unidos, no te preocupes, lo que tienes que 
hacer es acercarte con tu banco y decirles que quieres hacer una transferencia 
internacional, en inglés se llama wire transfer. 

Los datos que le debes dar al banco te los va a mandar Firstrade por 
correo, asegúrate que toda la información sea correcta. 

Para esto, dependiendo del banco puede que te cobren una comisión que 
puede ir de $30 a $50 USD, por esto te recomiendo que si te la van a cobrar 
intenta por lo menos transferir $1,000 USD para que valga la pena. 

Cuando quieras retirar tu dinero, si tienes una cuenta en un banco de 
Estados Unidos lo puedes hacer sin costo, si solo tienes cuentas en bancos 
internacionales lo puedes hacer por medio de una transferencia internacional 
a tu banco nacional, para esto Firstrade cobra $50 USD y lo podrás hacer sin 
problema. 

Te dejo un videotutorial explicando el proceso para abrir la cuenta en 
Firstrade con imágenes: 

https://omareducacionfinanciera.com/invertir-con-firstrade/ 

De igual manera aquí puedes ver un videotutorial de la plataforma de 
Firstrade similar al que vimos de GBMHomeBroker para que aprendas a 
utilizarlo: 
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https://omareducacionfinanciera.com/tutorial-firstrade-plataforma/ 
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FIBRAS 

Este instrumento se llama Fideicomiso de Infraestructura y Bienes Raíces 
o FIBRAS por sus siglas, en Estados Unidos las puedes encontrar como 
REITS o Real State Investment Trust. 

Son carteras de propiedades como pueden ser casas, centros comerciales, 
almacenes, aeropuertos, cualquier tipo de propiedad inmobiliaria que te 
puedas imaginar. 

Las ganancias vienen principalmente de la renta que generan estos 
activos, adicional a esto vas a obtener rendimientos por la plusvalía que 
obtengan. 

Lo mejor de las FIBRAS es que cotizan en la bolsa mexicana de valores, 
esto quiere decir que las puedes adquirir por medio de un broker que las 
ofrezca, por ejemplo, con Kuspit o GBMHomeBroker. 

De esta manera podrás aprovechar tanto los beneficios de invertir en 
bienes raíces como los beneficios que te ofrece la bolsa de valores. 

Ventajas de las FIBRAS contra una inversión tradicional en una 
propiedad 

El primero es que requieres poco capital, con $100 pesos puedes abrir 
una cuenta y a partir de eso cada acción la puedes encontrar desde $7 pesos 
hasta $110 pesos dependiendo de qué tipo de FIBRA quieras comprar, 
comparado a una propiedad tradicional en la que vas a necesitar una cantidad 
inmensa de capital. 

El segundo es que vas a obtener buenos rendimientos comparables y 
muchas veces mayores a los que obtendrías al adquirir una propiedad, esto es 
debido a que las FIBRAS están obligadas a pagar mínimo el 95% de sus 
ganancias de vuelta a sus inversionistas. 

Esto es un pago cada cierto periodo de tiempo mínimo 1 vez al año, para 
darte un estimado y recuerda que esto es solo un estimado de lo que te 
pueden pagar en utilidades, puede andar entre un 2% y 10% al año. 

Adicional a esto puedes obtener ganancias por el incremento en el valor 
de los títulos como en cualquier acción tradicional, recuerda que este valor 
también puede bajar provocando que tengas pérdidas. 

El tercer beneficio es la diversificación que obtienes, como este 
instrumento cuenta con múltiples propiedades el riesgo se distribuye en todas 
ellas. 

Te estoy hablando de que pueden tener desde cientos hasta más de mil 
propiedades, comparado a que si solo tuvieras una casa, si a esa inversión le 
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va mal entonces te verías bastante afectado. 

Otro beneficio es que hay FIBRAS que se especializan en sectores 
específicos, por ejemplo, que solo invierten en propiedades residenciales, 
hoteles, centros comerciales, de esta manera puedes adquirir únicamente el 
sector que te interesa. 

Uno de mis beneficios favoritos es la alta liquidez que tienes con este tipo 
de instrumento, si por alguna razón requieres una parte del dinero que tienes 
invertido en FIBRAS puedes sin problema vender una fracción de tus títulos. 

En pocos días ya tendrías el dinero en tu cuenta de banco y listo, esto es 
imposible con una propiedad tradicional, no puedes, por ejemplo, vender la 
mitad de una casa y aunque fueras a vender toda la casa te tardarías bastante 
tiempo en encontrar a un comprador. 

También debes tomar en cuenta los beneficios fiscales que ofrecen las 
FIBRAS, las ganancias por la plusvalía que obtengas están exentas de 
impuestos, ojo, por las utilidades que recibas si te van a cobrar un impuesto. 

De igual manera es importante mencionar que toda la información 
relacionada a las FIBRAS es muy transparente, por ejemplo, puedes ingresar 
a fibramty.com, te vas a la sección de portafolio y te van a salir todas las 
propiedades que tienen, vas a poder ver exactamente la ubicación de cada 
propiedad así como información sobre la misma. 

Otro beneficio es que las FIBRAS son administradas por profesionales y 
ellos van a hacer todo por ti, además es bastante seguro ya que al cotizar en 
la bolsa se encuentran reguladas por la Comisión Nacional Bancaria y de 
Valores (CNBV), lo único que debes hacer es poner tu dinero y esperar los 
rendimientos, o pérdidas. 

Desventajas de las FIBRAS contra una inversión tradicional en una 
propiedad 

Ya que un profesional va a hacer todo por ti, vas a tener que pagar costos 
administrativos, esto va a reducir tus ganancias. 

Como cotizan en la bolsa de valores, están expuestas a la volatilidad de la 
misma, por lo que tus inversiones pueden subir o bajar de valor rápidamente. 

Como reparten el 95% de las ganancias de vuelta a los inversionistas, les 
queda muy poco dinero para reinvertir, por lo que su crecimiento en el mejor 
caso va a ser moderado. 
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Aquí puedes consultar algunas de las FIBRAS que existen en México, 
puedes encontrar diferentes sectores como las que invierten en el sector 
energético, inmobiliario, financiero o de transporte: 

https://inmobiliare.com/cual-es-la-situacion-actual-de-los-fibras-en- 
mexico/ 

La verdad hay muchas opciones diferentes y te recomiendo que las 
analices a detalle, ahora te mostraré algunos ejemplos para que entiendas 
mejor cómo funcionan. 

Después de analizar la gráfica del comportamiento de las FIBRAS en los 
últimos 5 años, he encontrado que la mayoría ha tenido pérdidas 
considerables: 

La FIBRA Shop, a pesar de que en Junio de 2020 paga 10% al año en 
dividendos, el precio de sus títulos ha bajado en más de 50% en los últimos 5 
años. 

La FIBRA Mty en Junio de 2020 paga 8% al año en dividendos, sin 
embargo, el precio de sus títulos ha tenido alti-bajos, a tal grado que ha caído 
más de 10% en los últimos 5 años. 

Creo que ya entendiste mi punto, no todo lo que brilla es oro, 
definitivamente también puedes perder dinero en este tipo de inversiones así 
que debes tener cuidado con lo que decidas comprar. 

También existen fondos cotizados o ETF”s que se enfocan en invertir en 
este tipo de instrumentos, por ejemplo, uno de los más famosos se llama 
Vanguard Real State o VNQ. 

Este ETF invierte en REITS, las FIBRAS de Estados Unidos, por lo que 
se encuentra dolarizado, ha dado dividendos de alrededor de 4% al año, 
desde la crisis inmobiliaria que ocurrió en Estados Unidos en 2008 ha subido 
más de 200% a Junio de 2020. 

Recuerda que yo no te estoy haciendo ninguna recomendación de que 
inviertas o no en una de estas FIBRAS, esto es algo que debes decidir por tu 
cuenta con base a la investigación que realices, yo solo te estoy dando mi 
opinión respecto al tema. Este videotutorial habla más a detalle sobre las 
FIBRAS: 

https://omareducacionfinanciera.com/invertir-en-fibras/ 
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Criptomonedas 


Este es un instrumento de alto riesgo que más que una inversión es una 
apuesta, realmente no te recomiendo destinar más del 5% de tu portafolio a 
este tipo de activos. 

La idea consiste en adquirir alguna criptomoneda que esperas que en el 
futuro alguien más esté dispuesto a comprar por un precio mayor al que tu 
pagaste, así es como ganas dinero. 

La volatilidad en este tipo de instrumento es extremadamente elevada, 
por lo que tus inversiones pueden tener fluctuaciones de 1% a 5% en un solo 
día, el nivel de riesgo y estrés pueden ser elevados. 

La criptomoneda más popular se llama Bitcoin, fue creada en 2009 y todo 
se hace de manera digital, utiliza una tecnología avanzada llamada 
blockchain. 

Los rendimientos en las criptomonedas son muy variables, puedes ganar 
mucho dinero o perderlo en la misma proporción. 

Aquí puedes consultar las criptomonedas más populares por su 
capitalización bursátil: 

https://coinmarketcap.com/ 

Es importante que conozcas que existe este tipo de activos que cada vez 
toma mayor popularidad, realmente no te lo recomiendo pero lo menciono 
para que sepas que existe. 

También existe un token que sigue al precio del dólar, por lo que es otra 
alternativa interesante para adquirir dólares sin tenerlos de manera física, se 
llama True USD (TUSD), te van a cobrar menores comisiones a que si fueras 
a una casa de cambio y lo puedes retirar 24/7. 

Si deseas invertir en criptomonedas lo puedes hacer por una plataforma 
que se llama Bitso, en este enlace puedes abrir una cuenta: 

https://omareducacionfinanciera.com/bitso 


142 


Capítulo 12: Invertir para el retiro 


Ahora que ya conoces la gran variedad de instrumentos disponibles para 
invertir puede ser que te estés preguntando cuál es la mejor manera de 
invertir para tu retiro. 

La realidad es que una buena estrategia para el retiro debe ser algo 
sencillo donde simplemente inviertas en pocos instrumentos constantemente 
mes con mes sin preocuparte por las fluctuaciones del mercado o la situación 
económica actual. 

Por eso te voy a proponer un plan sencillo que solo requiere de unos 
minutos de tu tiempo cada mes y que te va a dar muy buenos resultados en el 
largo plazo. 

Como ya te comenté en el capítulo de las AFORES, creo que no es buena 
idea depender de alguien más para tu retiro, te recomiendo administrar tus 
propios fondos, vas a obtener mejores resultados. 

Mi sugerencia es simplemente que consideres 3 activos para invertir: 


. BONOS: Esto puede ser CETES o un ETF que se llama BND 
en la bolsa de valores. 

. ETF VOO: Inversión en el S8£P 500 

. ETF VGT: Inversión en empresas tecnológicas de Estados 
Unidos 


La idea es muy sencilla, los BONOS te van a dar la seguridad de que tu 
dinero no va a tener tanta volatilidad en el corto plazo, los rendimientos aquí 
son más bajos y el riesgo también es menor. 

CETES está en pesos y es deuda gubernamental de México, BND invierte 
en su mayoría en deuda de Estados Unidos y deuda corporativa de empresas 
con grado de inversión por lo que va a estar en dólares. 

VOO te permite diversificar tu dinero en las 500 empresas más grandes 
que cotizan en la bolsa de Estados Unidos, es un ETF que sigue al índice 
Sá£zP 500 y cuenta con unas comisiones ridículamente bajas de 0.03% al año. 

Este índice se actualiza solo, por lo que si una empresa desaparece o hay 
otra más grande de manera automática se van agregando o sacando del índice 
de manera automática, sin que tengas que hacer nada. 

VGT te va a permitir invertir de manera más específica en el sector 
tecnológico que en los últimos años ha tenido rendimientos muy superiores al 
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Sé£P 500. 

La idea que te propongo funciona de la siguiente manera: Una parte de tu 
portafolio siempre la vas a tener en BONOS, si quieres tu inversión en pesos 
la puedes tener en CETES, si la quieres en dólares puedes comprar el ETF 
BND u otro que te guste. 

Para calcular este porcentaje, hay una regla sencilla: A 100 réstale tu 
edad, por ejemplo, si tienes 30 años haces la siguiente operación: 

100 — 30 = 70% 

Este es el % de tu portafolio que debería estar en acciones, el resto en 
BONOS, es decir, 70% en acciones y 30% en BONOS (CETES o BND) a los 
30 años. 

Ahora ya solo debes definir qué vas a comprar para el 70% de acciones, 
para esto te propuse 2 alternativas: VOO y VGT. El razonamiento que debes 
seguir para hacer tu elección es el siguiente: 

VOO es la opción más segura, si te quieres ir lo más conservador posible 
te recomendaría en este ejemplo de 30 años tener 30% en BONOS y 70% en 
VOO. 

VGT te va a permitir incrementar un poco tus rendimientos pero también 
aumentas el riesgo. Si por ejemplo, tu portafolio actual es de $100,000 y 
tienes 30 años, aquí te muestro algunas alternativas que puedes elegir: 

Opción conservadora: (30% en BND, 70% en VOO) 


BND: $30,000 
VOO: $70,000 
Portafolio total: $100,000 
Edad: 30 años 


Opción moderada: (30% en BND, 50% en VOO, 20% en VGT) 


BND: $30,000 
VOO: $50,000 
VGT: $20,000 
Portafolio total: $100,000 
Edad: 30 años 


Opción agresiva (20% en BND, 40% en VOO, 40% en VGT) 
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. BND: $20,000 


. VOO: $40,000 
. VGT: $40,000 
o Portafolio total: $100,000 
. Edad: 30 años 


La idea es que conforme tu edad va avanzando destines más dinero a 
BND o CETES y menos a acciones (VOO y VGT). Esto reduce el riesgo de 
que cuando quieras retirar dinero, la bolsa esté en un mal momento y 
termines vendiendo tus activos a precios muy bajos causándote pérdidas. 

Esos son los activos que yo te recomiendo utilices para tu retiro, es una 
estrategia extremadamente sencilla donde cada mes solo depositas dinero y lo 
distribuyes en los activos correspondientes para mantener los porcentajes que 
defines al inicio de tu plan. 

No son los únicos que existen, los puedes reemplazar por los que 
consideres adecuados, personalmente esos son los que yo usaría, elige la 
alternativa que mejor se adapte a tu perfil de inversionista y adapta los 
porcentajes dependiendo de tu edad. 

Consejos para obtener los mejores resultados 

Cada mes compra los activos que definiste en tu plan sin importar el 
precio de mercado. 

Nunca vendas tus activos antes de tiempo, si tu portafolio se empieza a 
desbalancear, destina los recursos futuros que vas a aportar a balancearlo, no 
vendas por ejemplo acciones para cambiarlo a BONOS, ya que vas a tener 
que pagar impuestos sobre tus ganancias. 

Mientras no vendas no pagas impuestos, no importa que tengas tus 
acciones por 40 años, por eso es sumamente importante no vender hasta que 
ya te vayas a retirar. 

Trata de mantener por lo menos el 60% de tu portafolio en acciones, de lo 
contrario el rendimiento puede llegar a ser muy bajo y el dinero te va a durar 
menos tiempo. Realiza aportaciones mensuales a tu portafolio, yo te 
recomendaría por lo menos ahorrar el 15% de tus ingresos para tu retiro. 
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Capítulo 13: Estafas Comunes e 
Inversiones de Alto Riesgo 


Ya hablamos de una gran variedad de alternativas de inversión que tienes 
a tu alcance, existen muchas otras, el problema es que muchas de ellas 
pueden ser estafas, es momento de prepararte para que no vayas a caer en una 
de estas trampas. 

El primer tipo de estafa se llama esquema Ponzi o Piramidal 


El funcionamiento es muy sencillo, alguien inicia arriba de la pirámide y 
convence a una o más personas de invertir en un sistema a cambio de 
atractivos rendimientos. 

Por ejemplo, yo te convenzo de darme tu dinero para invertirlo en un 
algoritmo que he desarrollado que me permite obtener ganancias en apuestas 
deportivas y ofrecerte un rendimiento promedio de 5% al mes, o 60% al año, 
la única condición es que no retires tu dinero por los primeros 3 meses, luego 
ya lo puedes sacar si así lo deseas. 

La realidad aquí es que si yo en verdad hice el algoritmo y este funciona, 
mientras todo sea legal no debería haber ningún problema y te podría pagar 
los rendimientos, pero siendo realistas un retorno consistente de 60% al año 
durante un plazo largo es bastante complicado. 

Entonces, vamos a suponer que mi sistema es un fraude y yo no hice 
ningún algoritmo, como no estoy invirtiendo el dinero en nada la única 
manera de pagarte es reclutar a más personas bajo las mismas condiciones y 
con el dinero de ellas te puedo pagar a t1. 

Para esto tengo 20 meses suponiendo que no decides retirar tu dinero ya 
que te voy a estar dando 5% de tu mismo dinero cada mes. 

Como tú vas a pensar que estás recibiendo las ganancias no vas a querer 
sacar tu inversión inicial e incluso se lo vas a recomendar a tu familia y 
amigos por los “altos rendimientos” que estás obteniendo, o peor aún, vas a 
querer aportar más dinero. 

Para las pocas personas que quieren retirar su capital después de los 3 
meses no voy a tener mucho problema ya que simplemente les puedo 
regresar su inversión inicial más los rendimientos usando el dinero de alguien 
más que logré reclutar en 3 meses. 

Esto me va a ayudar ganar credibilidad ya que ellos me van a recomendar 
con sus conocidos diciendo “a mi si me pagaron las ganancias”. 
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De esta manera se hace una pirámide en la que le voy pagando a los de 
arriba con el dinero de los nuevos, esto puede funcionar mientras siga 
entrando gente al sistema. 

Pueden pasar años o incluso décadas antes de que se acabe la gente 
interesada en “invertir” en este esquema o muchas personas quieran retirar su 
dinero, ahí es donde el estafador ya no tiene suficiente liquidez para pagar a 
los inversionistas y la pirámide colapsa, provocando que mucha gente pierda 
su dinero. 

Esto del algoritmo es un ejemplo de algo que te pueden decir para 
engañarte, pero te pueden cualquier cosa: Que invierten en un fondo, bienes 
raíces, materias primas, bolsa de valores, fondeo colectivo, criptomonedas, 
FOREX, etc. 

El problema es que en realidad no lo hacen y cuando te des cuenta de que 
es una estafa ya va a ser demasiado tarde, habrás perdido tu dinero. 

Ejemplos concretos que he visto en México son la flor de la abundancia, 
el telar de la abundancia o incluso empresas que estaban reguladas como 
FICREA que se disfrazaba como SOFIPO y el dueño se terminó escapando 
con el dinero. 

¿Cómo puedo evitar caer en una estafa piramidal? 

Te voy a dar algunos consejos para que las puedas detectar: 

Ofrecen rendimientos muy elevados comparados con los instrumentos 
financieros tradicionales que ya vimos. 

Por ejemplo, el caso de 60% al año en promedio es algo absurdo, hemos 
visto que CETES paga alrededor de un 5% al año. 

Con la bolsa de valores sí que es posible obtener esto y más, pero 
también es poco probable lograrlo durante un plazo largo y la estadística nos 
dice que el 95% de los fondos de inversión gana menos de 10% al año en 
promedio, yo que invierto en la bolsa en acciones individuales te puedo decir 
que un 20% al año es algo elevado pero razonable y que también conlleva 
alto riesgo. 

Si nos vamos a los préstamos de fondeo colectivo ya sea a personas, 
empresas, bienes raíces, etc. Va a ser difícil que encuentres algo que te dé un 
rendimiento promedio mayor a 30% al año. 

Entonces, si alguien te ofrece más de 25% al año yo ya me empezaría a 
preocupar y procedería a evaluar lo siguiente: 

Si en algún momento te dicen que debes reclutar personas, convencer a 
familiares y amigos de que también “inviertan”, esta también es una mala 
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señal ya que como te expliqué esto es para seguir alimentando la pirámide. 

Incluso puede haber casos donde te van a querer engañar ofreciendo 
algún producto o servicio que se ve misterioso y debes comprar, si no te 
pueden explicar a detalle con fundamentos financieros de dónde salen las 
ganancias y cómo funciona el modelo de negocios, entonces es una estafa. 

Usualmente este tipo de empresas se ven extrañas, son muy pequeñas, no 
hay mucha información sobre ellas y son dirigidas por una persona física O 
una organización que ni instalaciones tiene o son muy precarias, te pueden 
llegar a decir que sus oficinas están en el extranjero, pero nunca te van a 
explicar a detalle la información. 

Otro punto importante que puedes hacer es revisar si la organización se 
encuentra regulada o se encuentra en proceso de estarlo por alguna 
institución como la Comisión Nacional Bancaria y de Valores, el IPAB o la 
CONDUSEE, este es por ejemplo, el caso de las FINTECH que cubrimos en 
este libro. 

Todas esas FINTECH están en proceso de ser reguladas por la CNBV de 
a lo largo del 2020 lo cual ya las hace más confiables pero de todas maneras 
debes tener cuidado, por eso es bueno diversificar tu dinero en diferentes 
instrumentos financieros. 

Si no escuchas nada de regulaciones y notas algunas similitudes con lo 
que te acabo de mencionar entonces mi recomendación es que si tienes 
dinero invertido ahí lo retires inmediatamente antes de que sea demasiado 
tarde. 
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Ejemplos de instituciones regulatorias en México: 


Comisión Nacional para la Protección y Defensa de los Usuarios de 
Servicios Financieros (CONDUSEF) 

https: //www.gob.mx/condusef 

Banco de México (BANXICO) 

https: //www.banxico.org.mx/ 

Secretaría de Hacienda y Crédito Público (SHCP) 

https: //www.gob.mx/shcp 

Comisión Nacional Bancaria y de Valores (CNBV) 

https: //www.gob.mx/cnbv 

Comisión Nacional de Seguros y Fianzas (CNSF) 

https: //www.gob.mx/cnsf 

Comisión Nacional del Sistema de Ahorro para el Retiro (CONSAR) 

https://www.gob.mx/consar 

Instituto de Protección al Ahorro Bancario (IPAB) 

https: //www.gob.mx/ipab 

Fondo de Protección de Sociedades Financieras Populares y de 
Protección a sus Ahorradores (PROSOFIPO) 

http://www.prosofipo.mx/ 

Servicio de Administración Tributaria (SAT) 

https: //www.sat.gob.mx/ 

Banco Nacional de Ahorros y Servicios Financieros (BANSEFI) 

http://www.bansefi.gob.mx/ 
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FOREX 

Esto es el mercado de divisas, si bien hay estafas con el esquema Ponzi 
que se disfrazan con servicios de FOREX, no todo es estafa, el problema es 
que aunque lo hicieras por medio de un broker donde todo es legal y en 
realidad sí inviertes en divisas, es muy probable que termines perdiendo tu 
dinero. 

La estadística dice que alrededor del 96% de las personas que invierten 
en FOREX terminan perdiendo dinero, esto es debido a los apalancamientos 
que manejan, para darte una idea puedes invertir 200:1. 

A esto se le llama “margin trading”, es decir, si mantienes un monto 
mínimo, por cada dólar que inviertes te prestan $200 para multiplicar tus 
ganancias por 200, pero también tus perdidas se van a multiplicar por 200. 

El problema es que si le va mal a tu inversión entonces te van a obligar a 
depositar más dinero a tu cuenta para mantener el mínimo y si no lo haces 
vas a perder todo tu dinero, esto se convierte en un círculo vicioso donde 
tienes que seguir ingresando dinero y sigues perdiendo hasta que te rindes y 
lo pierdes todo. 

Para hacer esto todavía peor, FOREX no está regulado por ninguna 
institución en México. En conclusión, FOREX no es una estafa pero sí 
conlleva un alto riesgo que no creo que valga la pena correr, mi sugerencia es 
que te mantengas alejado. 
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CFD* 

Esto me lleva al siguiente instrumento financiero de alto riesgo que no te 
recomiendo utilizar, este se llama CFD o contrato por diferencia en español, 
también operan bajo “margin” para comprar acciones, ETF”S y otros 
instrumentos que se ofrecen en la bolsa de valores. 

Esto genera un riesgo muy elevado para el inversionista, hay algunos 
brokers que manejan CFD's como Etoro o Plus500 donde ofrecen 
apalancamientos de 1:300. 

La estadística dice que entre 75% y 90% de las personas que operan bajo 
este instrumento financiero también terminan perdiendo su dinero, esto de 
hecho ni siquiera es legal en muchos países como por ejemplo Estados 
Unidos, imagínate qué tan riesgosos son. 

Además, las comisiones de esos brokers son extremadamente elevadas, 
poniendo todas las probabilidades en tu contra, si bien es cierto que el CFD 
por sí mismo no es una estafa y que lo puedes usar sin apalancamiento para 
comprar acciones, de todas maneras las comisiones hacen que no valga la 
pena, te recomiendo tener cuidado con este tipo de instrumentos. 
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Opciones Binarias 


Otra inversión de alto riesgo son las opciones binarias. Esto es literal 
apostar a que va a subir o bajar el precio de un activo en el corto plazo, 
generalmente pueden ser minutos u horas. 

Para poder hacerlo, el broker te va a cobrar una comisión, lo cual va a 
hacer todavía más difícil que tengas ganancias, si le atinas puedes ganar 
alrededor del 75% de lo que inviertes y si fallas pierdes el 100% de tu 
Inversión. 

En la mayoría de los países no se encuentran reguladas y en Estados 
Unidos es prácticamente imposible invertir en ellas ya que están prohibidas 
para la mayoría de las personas, por su alto riesgo. Mi sugerencia es que te 
mantengas alejado de las opciones binarias. 

Es importante no confundirla con las opciones vainilla que es un 
instrumento financiero completamente diferente, también de alto riesgo pero 
que si lo sabes usar correctamente te puede dar buenas ganancias. 

Las opciones vainilla no las recomiendo para principiantes pero tampoco 
lo consideraría como algo que debes descartar completamente de portafolio 
de inversión. 


152 


Penny Stocks 


Una inversión de alto riesgo son las “Penny Stocks”. Por definición son 
acciones que se venden a un precio menor de $5 USD, aunque yo diría que 
todavía puedes encontrar buenas oportunidades a ese precio, sin embargo 
cualquier acción cuyo precio sea menor a $1 USD, ahí si te recomiendo que 
tengas mucho cuidado. 

Hay mucha incertidumbre e incluso puedes ser víctima de una estafa, de 
hecho exactamente esto es lo que hacen en la película de “El lobo de Wall 
Street”, estafan a inversionistas ofreciéndoles penny stocks para robarse su 
dinero. 

Si donde inviertes en penny stocks no es una estafa, de todas formas es 
muy riesgoso por la alta volatilidad que tienen, es muy probable que termines 
perdiendo tu dinero, te recomiendo mejor no invertir en estos instrumentos. 
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Day Trading 


Otra inversión de alto riesgo es hacer “day trading”. Esto quiere decir 
comprar acciones o ETF*"s esperando que suban de valor en un plazo de 
tiempo muy corto, usualmente en un mismo día, por esta razón, es como una 
apuesta. 

Es imposible saber si el precio de una acción va a subir o bajar en un 
plazo de tiempo tan corto, hay muchos estafadores que te intentan vender la 
idea de vivir haciendo day trading de manera profesional, lo que no te dicen 
es que ellos se hicieron millonarios vendiendo cursos para hacer day trading 
y no por sus inversiones. 

No digo que no sea posible hacer dinero de esta manera, pero las 
probabilidades están en tu contra, la estadística dice que alrededor del 90% 
de las personas que hacen day trading terminan perdiendo dinero, mejor no lo 
hagas. 

Ojo, no quiero que te confundas con el swing trading, es decir, comprar 
una acción y venderla a los pocos días o meses, esto es muy diferente y 
puede ser una estrategia completamente rentable si la ejecutas correctamente, 
solo se considera day trading si haces muchas transacciones de compra y 
venta dentro de un mismo día. 

Además esto es como un trabajo de tiempo completo ya que tienes que 
estar todo el día pegado viendo una pantalla con gráficas para saber cuándo 
entrar y salirte, en sí no es una estafa, es una inversión de muy alto riesgo con 
altas probabilidades de que pierdas dinero y que genera mucho estrés. 

Creo que no vale la pena, recuerda que yo solo te doy mi opinión y tú 
decides qué hacer. 


154 


Nunca inviertas en algo que no conoces 


Este es el error más peligroso de todos, si a alguien le ha funcionado bien 
invertir en un instrumento donde obtuvo buenos rendimientos, no 
necesariamente quiere decir que tú también vas a lograr los mismos 
resultados. 

Antes de invertir en cualquier instrumento financiero asegúrate de 
investigar a detalle el tipo de inversión, intenta empezar con poco dinero y 
conforme vayas adquiriendo confianza puedes incrementar de manera 
gradual tu inversión. 

Con esto ya tienes una muy buena guía para protegerte de estafas y de 
inversiones de alto riesgo, puedes ver este videotutorial donde hablo más a 
detalle sobre el tema: 

https://omareducacionfinanciera.com/estafas-comunes/ 
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Capítulo 14: Creando un portafolio bien 
diversificado 


Ahora ya cuentas con las bases para tener unas finanzas sólidas y conoces 
la gran variedad de instrumentos de inversión que existen, es momento de 
armar tu portafolio de inversiones. 

El portafolio de cada persona va a ser bastante diferente ya que no todos 
tienen los mismos objetivos, lo que te voy a dar van a ser 3 recomendaciones 
para 3 tipos de perfiles de inversionista y de ahí lo puedes ajustar a lo que 
mejor se te acomode: 

Perfil conservador (Bajo riesgo, bajos rendimientos) 

80% Instrumentos de renta fija 

40% CETES 

20% SOFIPOS 

10% Crowdfunding inmobiliario 

10% Crowdfunding de copropiedad 

20% Instrumentos de renta variable 

20% ETFs 


Perfil moderado (Moderado riesgo, moderados rendimientos) 
60% Instrumentos de renta fija 

20% CETES 

20% SOFIPOS 

10% Crowdfunding inmobiliario 

10% Crowdfunding de copropiedad 

40% Instrumentos de renta variable 

40% ETF's 


Perfil agresivo (Alto riesgo, altos rendimientos) 
40% Instrumentos de renta fija 

10% CETES 

10% SOFIPOS 

10% Crowdfunding inmobiliario 

10% Préstamos a personas/empresas 

60% Instrumentos de renta variable 

10% Aceleradora de negocios 

30% ETFs 
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20% Acciones 

Perfil ultra-agresivo (Extremo riesgo, altos rendimientos) 

20% Instrumentos de renta fija 

10% Crowdfunding inmobiliario 

10% Préstamos a personas/empresas 

80% Instrumentos de renta variable 

10% Aceleradora de negocios 

70% Acciones 

Con esto ya tienes algunas ideas de cómo puedes estructurar tu portafolio, 
recuerda que no hay uno que sea mejor que el otro y lo más importante es 
que lo adaptes a tus necesidades. 

Estas solo son recomendaciones generales que pueden o no funcionarte, 
te recomiendo que pruebes los distintos instrumentos para que identifiques 
con los que te sientas cómodo. 

Te dejo el enlace a un video donde comparto mi portafolio de inversiones 
de más de $1,000,000 de pesos a detalle para que puedas ver cómo lo tengo 
diversificado: 

https://youtu.be/bUhk9dLfryo 
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Capítulo 15: Impuestos en las 
Inversiones 


El hecho de invertir nos genera ganancias que modifican nuestro 
patrimonio de manera positiva, la ley dice que sobre estos incrementos en 
nuestro patrimonio debemos pagar impuestos. 

Para cada tipo de inversión, esto puede ser un poco diferente, vamos a 
cubrir todas las inversiones de una por una a detalle con base a la 
información que recibí de mi contador fiscal. 

Este es un tema muy complejo y realmente te sugiero que vayas con un 
contador fiscal para que te ayude con todo el tema de los impuestos. 

Si lo quieres hacer por tu cuenta es muy complicado, te va a consumir 
mucho tiempo aprender y hacerlo mes con mes dependiendo de en qué 
Inviertas. 

Sistema Financiero 

Aquí se ubican todas las inversiones que forman parte del sistema 
financiero mexicano, una manera sencilla de identificarlas es consultarlo 
directamente con la plataforma, otra alternativa es buscar la tasa de retención 
que se hace sobre nuestras inversiones. 

En el caso de las inversiones en el sistema financiero te van a hacer una 
retención de 1.45% sobre el capital invertido, de no ser así entonces la 
inversión va a formar parte del sistema no financiero que vamos a cubrir más 
adelante. 
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. Inversiones que forman parte del sistema financiero: 


- CETES 

- SOFIPOS 

- Pagarés Bancarios y Certificados de Depósito (CEDE) 
- Fondos de inversión 

- SOFOMS 

- M2Crowd 

¿Por qué tengo que pagar impuestos? 

Pagamos impuestos en función de nuestra residencia o si nuestra fuente 
de riqueza proviene del territorio nacional. Por ejemplo, si inviertes en 
GBMHomeBroker, te están pagando un interés que viene de México. 

Eso quiere decir que la fuente de riqueza provino de México. Por esta 
razón debes pagar impuestos en México. No importa si estas en México o en 
otro país. 

¿Cómo pagar los impuestos y cuánto pagar? 

Cuando inviertes tu capital, la inversión te genera una tasa de interés y 
finalmente tienes un rendimiento en términos brutos ya que falta quitarle el 
impuesto. Es por esta razón que el sistema financiero te retiene el 1.45% 
sobre el capital invertido. 

Pagos provisionales 

El sistema financiero está realizando a tu nombre pagos provisionales. 
Esto quiere decir que este dinero no se queda así, luego lo vas a utilizar, tanto 
los intereses para tus ingresos del año y la retención como parte del impuesto 
anual. 

Hay una nota que establece la ley y es un caso de excepción. Dice que si 
eres persona física y tus ingresos solamente son por intereses, tienes la 
posibilidad de que las retenciones se queden como pago definitivo de 
impuestos. 

Es decir, que ya no tengas que hacer nada más, ni presentar declaración 
anual. Para ello, debes cumplir con dos condiciones: La primera es que el 
ingreso por interés sea el único ingreso que obtienes en todo el año. La 
segunda es que los intereses no superen los $100,000 pesos. 

Aquí puede caer la gente de la tercera edad que prácticamente ya vive de 
sus ahorros. En cambio, una persona promedio, un empleado que tiene 
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ingresos por inversiones, recibirá su retención correspondiente del 1.45% 
sobre el capital invertido de ese año. 

Después, los ingresos por inversiones se van a sumar a los ingresos por 
cualquier otra cosa. Puede ser a los salarios o por un negocio. Luego se 
calcula el impuesto que se pagará con base a lo que dice la tabla del impuesto 
sobre la renta, esta es la del 2020: 

https://www.elcontribuyente.mx/2020/01/tablas-isr-2020/ 

Una retención temporal del 1.45% sobre el capital 

Cuando te retienen el 1.45% del capital eso es una retención temporal ya 
que en el momento que se haga la declaración anual se hará un ajuste. 

Dicho ajuste se basa en la tasa de impuesto que vas a pagar. Es decir, vas 
a pagar los impuestos dependiendo de los ingresos acumulados que tengas. 

S1 eres un empleado e inviertes, la ley te obliga a presentar la declaración 
anual simplemente por el hecho de que tienes dos ingresos. 

¿Cómo puedo presentar la declaración anual y qué documentos 
necesito para hacerla? 

La empresa del sistema financiero o su patrón deben reportar 
correctamente la información a través de sus propias declaraciones. Si lo 
hace, la información en sí ya va a estar precargada en el SAT. Pero si no es 
así, es recomendable que consultes a un contador ya que requieres revisar la 
información. 

Si vives en Estados Unidos pero haces tus declaraciones en México 
puedes realizar de manera virtual la declaración con un contador. La 
declaración anual se debe presentar en el mes de Abril. 

¿Qué me puede pasar si no hago la declaración anual? 

En el caso de que no la presentes te va a llegar una invitación a tu buzón 
tributario. Te puede llegar esta invitación de manera electrónica. Si no lees o 
no te diste cuenta, eso no te exime de la obligación. 

El segundo paso es que te notifiquen. En esa instancia ya pueden ejercer 
su capacidad de imputar. Por lo tanto, además de exigir la declaración te van 
a cobrar una multa. 

Si voy con un contador. ¿Qué documentos me pedirá para estar en 
orden? 

Si hablamos de estos regímenes realmente no se necesita mucho. Solo el 
RFC o Registro Federal de Contribuyentes, firma electrónica y contraseña 
del SAT. 
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Lo bueno es que mucha información ya está precargada. Así que lo único 
que se necesita hacer es revisar cuáles deducciones aplican y cuáles no. 

¿Qué reporta la declaración anual? 

En la declaración anual se reporta el interés real, no el interés nominal. El 
interés real es el que estuvo por arriba de la inflación. En cambio el interés 
nominal es lo que ganaste incluyendo la inflación. La ley en ese sentido es 
justa. 

Hay situaciones inflacionarias en la que tu tasa de interés es del 3%, pero 
resulta que la inflación del año fue del 4%. En realidad no ganaste nada, más 
bien perdiste poder adquisitivo. La ley reconoce ese tipo de situaciones. Por 
ello te da la oportunidad de que sumes a tus ingresos solamente el interés 
real. 

¿Cómo calculo la inflación? 

La mecánica de cálculo la establece la ley. El sistema financiero se 
encargará de hacer todos los cálculos. Así como se calcula el interés sobre tu 
saldo promedio invertido, también te aplicarán tu tasa del saldo promedio 
invertido. 

La mecánica para calcular el importe de la inflación es lo mismo. Solo 
que en lugar de aplicarte la tasa de interés aplican un factor de inflación. 

¿Cómo se calcula el factor de inflación? 

Se calcula a través de los índices nacionales de precios al consumidor. Se 
divide el índice de Diciembre del año donde estás calculando el impuesto 
entre el índice de Diciembre del año anterior. Con eso se determina la 
inflación de un año. 

Luego, lo que te dio se lo restas a tu interés nominal y la diferencia es lo 
que vas a pagar de impuestos. Si la diferencia es negativa, entonces tienes 
una pérdida real. 
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¿Me conviene hacer la declaración en el SAT por mí mismo? 

Mucha gente se aventura y confía en lo que estaba en el portal. Resulta 
que estaba mal la declaración. Entonces el mismo SAT les pidió que lo 
corrigieran. 

Yo no te recomiendo que lo hagas por cuenta propia. Si declaras menos 
de lo que ganas el SAT se podría enterar. Ellos tienen acceso prácticamente a 
toda la información tanto de nuestros sueldos como de nuestras retenciones. 

Así también tienen toda la información de nuestras cuentas bancarias e 
Inversiones. 

¿Cuánto debería pagarle a un contador? 

En el caso de un asalariado con inversiones por una declaración anual 
bien presentada solo tendría que pagar entre $1,000 y $2,000 pesos. 

Es importante que la declaración esté bien presentada, ya que si tienes 
saldo a favor el SAT tendrá que hacerte la devolución. En cambio, si tu 
declaración está mal, tu devolución no va a proceder. 

Si el dinero que está en una plataforma nunca lo retiro y lo sigo 
reinvirtiendo. ¿De todas maneras tengo que pagar impuestos? 

Sí. La ley establece que tu ingreso por intereses se genera en el momento 
en que lo devengues. Eso quiere decir que el dinero ya es tuyo al momento de 
recibirlo en la plataforma. No importa que lo retires o no. 
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¿Las comisiones que me cobra una plataforma se pueden deducir de 
impuestos? 

No, no es deducible y generalmente la tasa de rendimiento ya va neta de 
esas condiciones. 

¿Si una plataforma me retiene impuestos, es necesario que me emita 
un comprobante? 

No, no están obligados a emitir las famosas constancias de retenciones. Si 
hacen todo de manera correcta, nos debería aparecer automáticamente en el 
SAT. 

Si reinvierto dinero. ¿Los intereses que haya generado ahora se 
consideran capital para efectos de impuestos? 

Sí. Pero cuando los devengaste, en ese momento fue el ingreso. Luego, 
cuando se reinvierta se vuelve capital ya que los intereses que se generen 
sobre capital más intereses será un nuevo interés. Por lo tanto, es considerado 
un nuevo ingreso. 

¿Es mejor invertir como persona moral o como persona física? 

Realmente esto es indiferente. Son dos figuras jurídicas completamente 
distintas. La tasa de retención del 1.45% sobre el capital es de carácter 
general. Así que no hay mucha diferencia. 

¿Tengo que hacer facturas por los rendimientos que genere? 

Cuando vienen del sistema financiero no. En el sistema no financiero es 
diferente. 
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Impuestos en la bolsa de valores 


La bolsa de valores tiene su propio régimen, te retiene el 10% sobre la 
ganancia de capital y esto ya es definitivo. 

Solo vas a pagar el 10% de lo que ganes en la bolsa sin importar tus 
ingresos, mientras que por otros instrumentos te cobran hasta el 35%. Por 
eso, es un instrumento que debes incluir de manera obligatoria a tu portafolio 
de inversiones. 

Impuestos al invertir en el extranjero 

Hay que diferenciar cuando invertimos en México y cuando invertimos 
en el extranjero. 

La ley hace una diferencia de acuerdo al país del que proviene el dinero. 
No importa si tu nacionalidad es mexicana. Si tu dinero está invertido en 
Estados Unidos es ahí donde está generando un interés. 

En términos fiscales, la fuente de riqueza está en Estados Unidos. Por lo 
tanto, para efectos fiscales los impuestos se pagan allá. 

Tratados para evitar la doble tributación 

Existen tratados entre México y muchos países del mundo cuyo fin es 
evitar la doble tributación. Si tú inviertes tu dinero en Estados Unidos, 
México tiene un tratado para evitar la doble tributación. 

En el tratado hay una serie de artículos donde cada uno tiene un tema en 
específico. Entonces, si tus intereses los obtuviste en Estados Unidos, gracias 
a este tratado puedes evitar estar pagando impuestos en ambos países. 

El tratado te da la pauta para que puedas decidir dónde pagar tus 
impuestos o te confirma en qué país deberías pagar. 

Inversiones en Estados Unidos 


En caso de que tu dinero esté invertido en Estados Unidos, tus impuestos 
los pagarías allá. No es necesario que los reportes en México o en tu país. 
Aunque deberías revisar con el broker si allá te hacen todas tus retenciones 
respectivas. 

Si la plataforma donde invertiste te dice que no se mete en tema de 
impuestos, tal vez no te retiene. En dicho caso, esos impuestos debes 
pagarlos en México. 

Firstrade y Schwab 

Justamente este es el caso en Firstrade y Schwab siendo que solo te 
retienen un % sobre los dividendos. De las ganancias de capital no te retienen 
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nada. 

La ganancia de capital es la plusvalía de una acción, por ejemplo, si 
compraste una acción en $10 y la vendes en $20, la ganancia de capital fue 
de $10. 

Por esa razón, ese impuesto se pagaría en México. Quiere decir que al no 
pagar impuestos por las ganancias en Estados Unidos los debes pagar en 
México. Puedes añadirlos a la declaración anual. 

Por otro lado, como ya pagaste en Estados Unidos impuestos sobre los 
dividendos, no los debes volver a pagar en México. 

En esta situación, como no hay una retención por las ganancias de capital, 
tampoco deberás hacer factura. Si la hicieras, al destinatario en Estados 
Unidos no le serviría. 

Esto se debe a que la factura mexicana no cumple los mismos requisitos 
fiscales. En el caso de que la tengas que hacer, hazla en México. Esto último, 
solamente para efectos fiscales mexicanos. 

Si yo fondeo mi cuenta con un broker de Estados Unidos ¿Eso lo 
tengo que declarar? 

No es necesario si solo mandas el dinero y no tienes un ingreso. 
Simplemente estás pasando tu dinero de una cuenta propia en México a 
Estados Unidos. 

Impuestos en FIBRAS 

Las FIBRAS son fideicomisos constituidos con el fin de comprar 
inmuebles para que se renten. No se trata de comprar y vender. 

Por lo tanto, el fideicomiso te da ganancias por arrendamiento. Las 
FIBRAS son regímenes que tienen ciertos beneficios. 

Por ejemplo, si inviertes en un fideicomiso, formas parte de una especie 
de portafolio de inversionistas. Este dinero va a comprar inmuebles y el 
fideicomiso los va a rentar. Si el inmueble se renta, el fidecomiso empieza a 
tener ingresos. Va a generar sus propias utilidades. 

Utilidades 

El fideicomiso por sí mismo no es lucrativo. La idea es generar una 
utilidad y repartirla entre los participantes. Es decir, si invertiste te van a 
repartir las utilidades. Esto no es un dividendo. 

La ley del impuesto sobre la renta dice que por lo menos nos tienen que 
repartir una vez al año el 95% de las utilidades. Ahora bien, una vez que nos 
reparten, nos van a retener el 30% a cada inversionista. 
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De hecho, lo que está provocando la autoridad es que prácticamente se 
pague la tasa corporativa. Cualquier empresa debe pagar el 30% sobre la 
utilidad general. 

Valor del inmueble 

Por otro lado, dijimos que el fideicomiso invierte en inmuebles. Con el 
paso del tiempo se comienza a apreciar el valor del inmueble. Por ello, se 
incrementa su costo. 

Sí tú inviertes $5 pesos en un inmueble, seguramente después de tres 
años su valor aumentará. Esto es independiente de la utilidad. 

Entonces, si el inmueble vale más, tu participación también vale más. Ese 
tipo de ganancias o valor de apreciación de un inmueble te la puedes repartir. 

En otras palabras, si tus $5 ya son $7, te puedes repartir tus $2 de 
ganancia sin pagar nada de impuestos. Ahí es donde está el estímulo fiscal. 
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Sistema No Financiero 


El resto de las inversiones que no se mencionaron anteriormente se van a 
incluir en esta categoría, requieren trabajo adicional para presentar las 
declaraciones, vamos a cubrirlas a detalle: 

Impuestos en PlayBusiness 

Si compraste acciones te convertiste en socio, si el negocio genera 
ganancias, estas se pueden repartir como dividendo. Los impuestos se pagan 
a través de una retención del 10% sobre lo que te repartan. Eso lo puedes 
considerar como un pago provisional. 

Declaración anual 

Este 10% ya no lo vas a ver hasta la declaración anual. En la misma vas a 
tener que sumar ese dividendo al resto de tus ingresos. Por ejemplo, tuviste 
un sueldo mes con mes y además tienes invertido en este tipo de 
instrumentos. 

Entonces, en tu declaración anual, a los sueldos y salarios que tuviste en 
el año le vas a agregar los dividendos. 

A esto le vas a determinar tu impuesto a nivel anual. Te va a salir tu cifra 
de impuestos anuales y le vas a restar los pagos provisionales que te 
retuvieron en tu trabajo. Luego, le vas a restar el 10% que te retuvieron de los 
dividendos. 

Aclaración 

Esto es solo para los dividendos. Si tu dinero se va como deuda 
ingresamos en otro tema. Más específicamente en el sistema no financiero. 

¿Tengo que hacer facturas? 

S1 te retienen, no facturas. No es una regla general, pero para que sea más 
sencillo cuando te retienen, no tienes que expedir facturas. 

S1 te retienen ellos se quedan con un impuesto y se encargan de pagarlo al 
fisco. Por lo tanto, en sus declaraciones de pagos provisionales, la persona 
que te retiene se va a hacer cargo de reportarlo al SAT. 
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Impuestos en préstamos a personas 


Esto abarca empresas como Doopla, YoTePresto, Afluenta o Prestadero. 
Aquí tú le prestas dinero a una persona por medio de un intermediario que es 
la plataforma. Esta hará la cobranza y te llegará un pago mensual de capital, 
intereses e IVA. Eso te lo dan en la plataforma y no te retienen nada. 

¿Bajo qué régimen me debo dar de alta para pagar impuestos y el 
IVA? 

En la primer parte mencionamos que es importante que te acerques con 
las plataformas para que te aclaren el tipo de constitución que tiene cada una. 
Esto te va a ayudar a diferenciar el sistema financiero del sistema no 
financiero. 

El régimen de los demás ingresos 

Todas las plataformas que no se encuentren reguladas por la Comisión 
Nacional Bancaria y de Valores (CNBV) las vas a tener que llevar bajo un 
régimen que se llama “el de los demás ingresos”. 

Este régimen regula los intereses obtenidos entre particulares. Es decir, si 
le prestas dinero a alguien, te va a pagar un interés. Entonces, es un préstamo 
entre particulares, un préstamo fuera del sistema financiero. Tanto Lendera 
como RedGirasol son préstamos entre particulares aunque sean empresas. 

Por lo tanto, ese es el régimen que te corresponde cuando empieces a 
recibir los intereses. En estas plataformas es similar. La única diferencia es 
que hay un intermediario que es la FINTECH. 
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Impuestos asociados 

Para empezar vas a tener que pagar dos impuestos: ISR e IVA. 

Empecemos con el ISR. Para efectos del ISR estás obteniendo un interés 
fuera del sistema financiero. Sin embargo, al igual que en la primera parte, 
hay que determinar cosas muy similares. 

En el régimen pasado lo determinaba el sistema financiero, de modo que 
no tenías que meterte en esos detalles. 

En cambio, en este régimen sí. Lo tienes que hacer tú. De entrada debes 
tener muy claro cuál es el interés que estás obteniendo mensualmente. Esto 
es importante, ya que con base a ese interés vas a determinar el interés real. 

¿Qué es el interés real? 

El interés real es el interés libre de inflación. Si la inflación fue del 4% y 
te pagaron el 7% en el mes, efectivamente tuviste un interés real de 3%. 

¿Cómo determinar el interés real? 

Necesitarás hacer una mecánica de cálculo. Si tuviste ingresos por 
intereses en el mes, debes determinar tu saldo promedio diario mensual. El 
objetivo es que puedas hacer tu declaración mensual. 

Generalmente para efectos fiscales, los cortes de los pagos provisionales 
son mensuales. Por lo tanto, hay que hacer cortes mensuales. 

Una vez que tengas el saldo promedio diario en el mes, multiplícalo por 
un factor de actualización. Básicamente es la inflación. Para determinarla 
puedes usar los índices internacionales del precio al consumidor publicados 
por el INEGI y el Banco de México. 

Ejemplo práctico 

Si tienes que pagar o declarar el interés de Enero, vas a sacar tu saldo 
promedio diario de Enero. Luego lo vas a multiplicar por el factor de 
actualización de Enero. 

La división del índice de Enero entre el índice de Diciembre es la 
inflación del mes. Si lo multiplicas por el saldo promedio diario, este es el 
interés en términos inflacionarios. 

Cuando tienes el interés en términos de inflación, se lo vas a restar al 
interés nominal. Es decir, al que te va a reportar la FINTECH. La diferencia 
es el interés real. 

Si el interés nominal es mayor que el factor de actualización, entonces 
tienes tu interés real. En cambio, si resulta que el factor de actualización es 
mayor que el interés nominal, significa que tuviste una pérdida. Eso quiere 
decir que la tasa de inflación fue mayor a la tasa de interés que te pagaron. 
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Ingresos todos los meses 

En el caso de que tengas intereses mensuales todos los meses, hay que 
aplicarle las tablas de ISR. Se aplican de manera acumulativa. La ley nos 
dice que para este tipo de casos se deben presentar pagos provisionales 
semestrales. 

De esta manera, tu primer declaración la vas a presentar en Julio, incluye 
el periodo de Enero a Junio. Vas a tener que calcular el interés real a Junio. 

El factor de actualización es Junio entre el mes que estés calculando o 
desde donde te estés trayendo el interés. El corte va a ser Junio. Y el segundo 
pago provisional va a ser en Enero del siguiente año. Este va a abarcar de 
Julio a Diciembre. 

Este proceso realmente es complejo, es mucho más sencillo que vayas 
con un contador. 

Ingresos esporádicos (ISR) 

La ley te establece que tengas ingresos esporádicos, pero no te lo define. 
El diccionario dice que esporádico es algo no recurrente. 

Se puede entender entonces que si tuviste intereses en Enero, Marzo, 
Abril y Mayo, ya con eso son esporádicos. Se justifica porque no tuviste 
ingresos en Febrero. 

S1 tus ingresos son aún más esporádicos, solamente tienes que aplicar una 
tasa de retención de 20% sobre el interés generado. 

Todo esto es al momento de hacer tus pagos provisionales, luego te vas a 
ir a la declaración anual para determinar el impuesto final. Esto fue para 
hacer el ISR, nos falta el IVA. 

Impuesto al valor agregado (IVA) 

En el IVA vas a presentar pagos provisionales mensuales 
independientemente de si tienes intereses o no. Aquí vas a tener que facturar 
ya que esos intereses están sujetos a facturación. La factura se debe hacer 
cada vez que recibes el interés. 

Lo que vas a tener que facturar es el interés nominal. En otras palabras, el 
interés que te está reportando la FINTECH más IVA. En el reporte que te 
entrega la FINTECH viene desglosado interés más IVA. 

Interés devengado 

Aunque no te depositen el interés porque continúa en la plataforma, eso 
no importa. Fiscalmente la ley dice que el interés se considera percibido 
cuando es devengado o cobrado. 
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Devengado quiere decir que ya se generó. Entonces, esté en tu cuenta de 
banco o no, si el interés se generó y tú decidiste dejarlo en la plataforma, se 
considera devengado. 

Por lo tanto, ya se considera como objeto del impuesto. Por ello, tendrías 
que pagar, facturar y hacer todo el cálculo que mencionamos. 

Impuestos en plataformas donde te dan el IVA 

Si inviertes en Doopla, Lendera, Afluenta, RedGirasol, YoTePresto, 
Prestadero y Wortev Capital, te van a dar el IVA. 100 Ladrillos y Monific 
también te van a dar el IVA por rentar inmuebles comerciales. 

En consecuencia, necesitas hacer una factura mensual para el IVA. 
Incluso si tienes números en cero. Además de hacer una declaración 
semestral para el ISR dos veces al año y aparte hacer la declaración anual. 

S1 tus ingresos son bajos no creo que te vaya a convenir pagar el costo del 
contador. Aquí debes tomar una decisión. 

Tal vez no te conviene entrar al sistema no financiero ya que va a generar 
muchas obligaciones fiscales. En ese caso puedes optar por el sistema 
financiero. Operativamente no tienes que hacer nada ahí. 

Ejemplos de empresas que NO te dan el IVA 

Existe otro tipo de plataformas de crowdfunding inmobiliario. En este 
caso entraría Briq, Inverspot, Expansive y PM2. Aquí te salvas de declarar el 
IVA a diferencia de las otras plataformas que mencionamos. 

Nada más te retienen el 20% sobre las ganancias, solo haces 2 
declaraciones semestrales y la anual. El tema es calcular el interés real que 
también es complejo. 

Información requerida para hacer estos cálculos 

Que te desglosen tu interés nominal. 

Que te digan cuánto te están trasladando de IVA. 

Saldos promedios diarios. 

Impuestos en criptomonedas con Bitso 


Los impuestos en este tipo de inversiones no están claros en la ley. 
Todavía no está regulado este mercado por lo que no hay suficiente 
información. Mi recomendación sería 1r con un contador. 

Inversión en criptomonedas en una empresa extranjera 

S1 inviertes en criptomonedas en una empresa extranjera, allí es donde 
está invertido tu dinero. Por lo tanto, recuerda que si hay una ganancia te va a 
regular la ley de ese país. 
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Lo único que te sugiero es que revises si hay alguna retención o pago de 
impuestos en el país de la empresa. Si no lo hubiera, deberías declararlo en 
México. Habría que analizar bajo qué régimen se puede declarar y para eso 
necesitas 1r con un contador. 

¿Se pueden deducir de impuestos las pérdidas en alguna de estas 
inversiones? 

Sí, se pueden deducir de impuestos las pérdidas reales. Es decir, si tu 
inflación fue superior a tu interés nominal. Estas pérdidas se pueden deducir 
exclusivamente contra ingresos o intereses del mismo régimen. Esto significa 
que la pérdida no te la puedes llevar contra tu sueldo, por ejemplo. 

Si en Enero tuviste pérdida y en Febrero tuviste interés, la pérdida la 
puedes aplicar contra el interés de Febrero. Solamente se pueden aplicar entre 
ellas. Durante alrededor de 4 o 5 años podrás amortizar esa pérdida. 

La ley es muy clara, te dice que si tuviste una pérdida en Enero y pudiste 
aplicarla en Febrero, pero no lo hiciste, ya no lo vas a poder hacer. Si no lo 
aplicas entonces, pierdes la parte que pudiste haber aplicado en ese mes. 
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Conclusión 


Ya viste el trabajo que conlleva intentar hacer las declaraciones por 
cuenta propia, es algo que se puede hacer muy complejo, mi recomendación 
es que contrates a un contador para que lo haga por ti y te evites tanto trabajo 
adicional. 

Si no lo quieres pagar entonces puedes llamar a la línea gratuita del SAT 
donde te dan asesoría fiscal para que puedas hacer las declaraciones por tu 
cuenta: 

Llama a MarcaSAT 627 22 728 desde la ciudad de México, o 0155 627 
22 728 del resto del país, desde Estados Unidos y Canadá al 1 877 44 88 728. 

Otra alternativa para reducir tus obligaciones fiscales es solamente 
invertir en las plataformas que forman parte del sistema financiero, donde 
ellos hacen todo el trabajo operativo por ti y tú solo debes presentar la 
declaración anual. 

Te dejo algunos recursos adicionales para que puedas complementar toda 
esta información: 

Entrevista con un contador fiscal: Sistema Financiero: 

https://omareducacionfinanciera.com/impuestos-inversiones-Mmexico/ 

Entrevista con un contador fiscal: Sistema No Financiero: 

https://omareducacionfinanciera.com/impuestos-inversiones-mexico- 


Sitio web del Sistema de Administración Tributaria (SAT): 
https: //www.sat.gob.mx/ 
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Estrategias fiscales para pagar menos impuestos 


Como ya vimos en la tabla del ISR de 2020, por los ingresos de tus 
inversiones puedes pagar hasta 35% en impuestos dependiendo de tu ingreso, 
ahora te voy a compartir algunas estrategias que te van a permitir minimizar 
los impuestos que pagas: 

Aprovechar los beneficios fiscales de las SOFIPOS 

Mientras inviertas menos de 5 UMAs o alrededor de $158,000 pesos en 
2020 considerando capital e intereses entre todas las SOFIPOS, tus 
rendimientos están exentos de impuestos. (Art. 93 de la ley del ISR sección 
XX b) 

Invertir en la bolsa de valores 

Las ganancias de capital en la bolsa de valores al tener una acción o ETF 
no se cobran hasta que tú no vendes, es decir, puedes tener acciones por 50 
años y aunque tu inversión inicial se haya multiplicado 100 veces no debes 
pagar impuestos mientras no vendas. 

Esto significaría 50 años donde no vas a pagar impuestos, cosa que con 
otros instrumentos es imposible de obtener. 

Una vez que decidas vender, tan solo debes pagar 10% de lo que ganes en 
impuestos sobre las ganancias de capital, muy por debajo de hasta el 35% 
que te puedan cobrar en otras inversiones. 

Aprovechar el beneficio fiscal de las FIBRAS 

Las ganancias de capital en las FIBRAS están exentas de impuestos, 
puedes aprovechar esto a tu favor, ten en cuenta que por las utilidades que 
recibas, ahí si vas a pagar un impuesto del 30%. 

Contribuir a un plan personal para el retiro 

Lo que contribuyas a este tipo de planes lo puedes deducir de impuestos, 
lo malo es que las comisiones que manejan son muy elevadas. 

Personalmente yo creo que es mejor invertir en la bolsa por cuenta propia 
aunque se pague el impuesto, he hecho cálculos y considero que es mejor 
opción de inversión, igual puedes explorar esta alternativa si te interesa. 

Este beneficio fiscal también aplica para lo que contribuyas a la AFORE, 
aunque no te recomiendo hacerlo. 

Deducir las pérdidas que tengas de las ganancias 

Por ejemplo, en la bolsa de valores pierdes $1,000 con una acción pero en 
otra ganaste $2,000, si deduces tus pérdidas de las ganancias tan solo tendrías 
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que pagar impuestos sobre $1,000, esto es algo que puedes aprovechar a tu 
favor para pagar menos impuestos en instrumentos del mismo régimen. 

Deducir los gastos que la ley te permite 

Existen algunos gastos que como empleado puedes deducir de tus 
ingresos, lo cual directamente afecta al impuesto que pagas sobre tus 
inversiones, aquí entran los gastos médicos, aportaciones a seguros de vida, 
seguro de gastos médicos mayores, gastos dentales, gastos funerarios, 
colegiaturas de tus hijos, intereses de un préstamo hipotecario, etc. 
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Autoemplearse o empezar un negocio 

Como la tasa de impuestos que pagas depende directamente de tus 
ingresos, una buena manera de reducirla es aprovechando las deducciones 
que tienes como autoempleado o emprendedor. 

Gastos que como empleado no puedes deducir, sí lo puedes hacer como 
emprendedor mientras estos sean necesarios para generar tus ingresos, por 
ejemplo, los planes de celular, la gasolina, la ropa (una vez al año), el 
internet, la renta de un local, nóminas, gastos de mantenimiento de un 
automóvil, viajes, teléfonos, mobiliario, software, equipo de cómputo, agua, 
luz, gas, etc. 

Donaciones 

Si te interesa contribuir a la sociedad puedes aprovechar el beneficio 
fiscal que te dan al donar dinero, esto lo puedes deducir directamente de 
impuestos, maximizando lo que puedes donar. 

Conclusión 


Existen muchas maneras de reducir los impuestos que pagas por tus 
inversiones y por tus ingresos en general, solo es cuestión de que te pongas 
creativo. 

Para esto te recomiendo acercarte con un contador, ellos tienen mucha 
experiencia en el tema y van a ser más creativos que uno mismo, ahorrándote 
mucho dinero en el proceso. 
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: ; : : ; 
Epílogo: La mejor inversión que existe 

Te debo decir que no hay una inversión que te dé mayores rendimientos 
que la que haces en ti mismo, eres tú mayor activo y por eso me gustaría 
darte unas recomendaciones para que puedas aprovechar al máximo tu 
potencial: 

Aprender inglés 

Cuando tenía 15 años obtuve un trabajo que pagaba el doble que 
cualquier trabajo promedio a esa edad todo gracias a que sabía inglés, por 
hacer esta inversión ya había duplicado mis ingresos desde temprana edad. 

Luego, a los 23 años, me convertí en ingeniero y gracias a saber inglés 
obtuve un trabajo que me pagaba más del doble que lo que ganaba un 
ingeniero promedio que no sabía inglés. 

Dos años después y otra vez gracias a saber inglés me moví a un mejor 
trabajo que me pagaba casi el triple de lo que ya ganaba en ese momento. 
Nuevamente, dos años después, logré desarrollar habilidades que me 
permitieron volver a duplicar mis ingresos. 

Ser un devorador de contenido 

Debes dedicar todo el tiempo que puedas a consumir contenido que te 
permita desarrollar habilidades que puedas aplicar de manera inmediata para 
generar ingresos adicionales. 

Lo importante es que la gran mayoría del contenido más actualizado y 
relevante lo vas a encontrar en inglés, usualmente lo que encuentras en 
español ya es información atrasada y si sabes inglés vas a estar un paso 
adelante de la mayoría de las personas. 

Recomiendo que dediques por lo menos dos horas diarias a devorar 
contenido de calidad, mientras más contenido consumas más vas a saber y 
vas a tener mejores oportunidades para multiplicar tus ingresos. 

Tiene que ser contenido relevante que te va a permitir ganar más, 
enfócate en buscar temas relevantes referentes a lo que haces o quieres hacer, 
por ejemplo, consumir contenido de ventas, negocios, inversiones y 
desarrollo personal. 

Combatir al peor enemigo: Tú mismo 

Si te la pasas quejándote y criticando a los demás, le tienes envidia a 
otras personas que son exitosas y solo te la pasas pensando cosas negativas 
déjame decirte que lo que piensas es lo que atraes a tu vida. 
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Por otro lado, si tienes una mentalidad positiva y de riqueza, entonces eso 
es lo que vas a atraer a tu vida. Dedica todo el tiempo que sea necesario a 
buscar contenido de desarrollo personal para que puedas crear esa mentalidad 
de abundancia ya que este va a ser el motor que te va a empujar cada día a 
perseguir tus objetivos. 
Plataformas donde puedes buscar información gratuita 
Algunos ejemplos serían: 
- Google: El motor de búsqueda más grande del mundo. 
- Reddit: Información humana, fresca y de temas de actualidad. 
- YouTube: Tutoriales para aprender nuevas habilidades. 
- Podcast: Puedes escucharlos mientras realizas otras 
actividades 
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Cursos 

Te ayudan a acelerar tu curva de aprendizaje para que adquieras 
habilidades de manera más rápida a que si estudiaras por tu cuenta, para 
saber si un curso vale la pena te puedes hacer las siguientes preguntas: 

¿Vale la pena el tiempo que le invertirás para aprender lo que te ofrece? 
¿Consideras que el costo justifica lo que vas a aprender? ¿Es realmente 
importante el contenido de ese curso? 

Generar ingresos adicionales 

La primera opción que tienes si lo que te urge es generar ingresos es 
conseguir un trabajo, así de sencillo, vas a cambiar tu tiempo por dinero y 
apenas empieces a trabajar vas a recibir tu pago, esto es lo que hace la 
mayoría de la gente. 

S1 ya tienes un empleo lo que puedes hacer es buscar la manera de que te 
paguen más, para esto lo que puedes hacer es dar resultados excepcionales y 
pedir un aumento o si no ves posibilidades de crecimiento lo más fácil es que 
busques trabajo en otro lado. 

Mientras buscas un mejor trabajo y te estás capacitando, lo que puedes 
hacer para ganar más dinero de forma inmediata es simplemente conseguir 
un segundo trabajo, no importa que te paguen menos que en tu primer 
empleo, lo importante es que generes una fuente adicional de ingresos para 
que tengas más dinero para pagar deudas, ahorrar o invertir. 

Otra alternativa es ofrecer tus servicios como freelancer en sitios como 
fiverr.com para obtener más ingresos con tus habilidades, aquí puedes 
fácilmente ganar mucho más dinero que lo que obtendrías en cualquier 
empleo promedio en México y lo mejor es que lo puedes hacer desde tu casa 
en tu tiempo libre sin dejar tu trabajo de tiempo completo. 

No puedo dejar de hacer énfasis en que le des prioridad a aprender inglés 
debido a que en estas páginas web hay personas de todas partes del mundo 
solicitando servicios y para comunicarte con ellos va a tener que ser en inglés 
en la mayoría de los casos, de esta manera puedes ampliar tu catálogo de 
clientes. 

Este videotutorial contiene información adicional para invertir en ti 
mismo: 

https://omareducacionfinanciera.com/mejor-inversion-2020/ 
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Recomendaciones de libros 


Ahora te voy a recomendar algunos de los libros que cambiaron mi 
mentalidad respecto al dinero y me ayudaron en mi camino de cero a 
inversionista. 

Padre rico padre pobre - Robert Kiyosaki 

Explica las diferencias entre la mentalidad respecto al dinero de las 
personas de clase media y la mentalidad de las personas que son ricas. La 
mejor enseñanza que se quedó grabada en mi mente es que los ricos compran 
activos en vez de comprar pasivos. 

Los ricos primero compran activos y con lo que generan de estos activos 
entonces ya pueden comprar los pasivos. Los pobres primero compran los 
pasivos y como no tienen activos, van a tener que trabajar toda su vida para 
cubrir sus gastos o peor aún, endeudarse para vivir. 

El hombre más rico de Babilonia - George Classon 

El mensaje principal de este libro y que también se me quedó muy 
grabado es que siempre que recibas un ingreso primero debes pagarte a ti 
mismo antes de cualquier otra cosa, es decir, antes de pagar tus deudas, tu 
renta, etc. Primero separa ese dinero para ti, es muy importante, el autor 
recomienda que guardes 10% de todo lo que ganes. 

Esto hace que generes el hábito del ahorro y con el tiempo va a ser más 
fácil que puedas acumular dinero que luego vas a poder invertir. 
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La transformación total de su dinero - Dave Ramsey 

Dave Ramsey es una persona que se hizo millonaria, luego se quedó en 
bancarrota y después volvió a ser millonario, en el libro explica un proceso 
detallado de 7 pasos que llama Baby Steps o pasos de bebé que puedes seguir 
para lograr la libertad financiera. 

Aunque estos pasos son específicamente para Estados Unidos son una 
muy buena referencia. En mi guía gratuita adapto esos pasos a México, la 
puedes descargar en: 

https://omareducacionfinanciera.com/guia-gratuita 

El cuadrante del flujo del dinero - Robert Kiyosaki 

Otro libro de Robert Kiyosaki, la verdad tiene muy buenas obras, aquí 
explica que existen cuatro cuadrantes económicos y dependiendo de tu 
situación puedes estar en uno o varios de ellos: Empleado, autoempleado, 
dueño de negocio e inversionista. 

El libro se enfoca precisamente en que las personas que están en el 
cuadrante de empleado o autoempleado puedan pasar al cuadrante de 
inversionista. 
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The simple path to wealth - J.L. Collins 

La idea es crear un portafolio de inversión sencillo que puedas 
automatizar y crecerlo hasta que llegues al punto en el que puedas vivir de 
manera perpetua de los que rendimientos que genera sin necesariamente 
consumir el capital invertido. 

Este libro es una verdadera joya y aunque muchos de los consejos que 
menciona solo aplican para Estados Unidos, como por ejemplo los tipos de 
cuentas para el retiro y los beneficios fiscales que hay, la verdad es que 
puedes buscar la manera de adaptar esto a tu país o por lo menos llevarte el 
concepto que funciona y ver cómo lo puedes aplicar en tu situación. 


El inversor inteligente - Ben Graham 

Esta es la biblia de las inversiones en la bolsa de valores, fue 
originalmente publicado en 1949 y desde entonces ha sido sometido a 
múltiples revisiones, actualizando la información. 

Se explican los principios del value investing que busca encontrar 
empresas que se cotizan en la bolsa de valores a un precio por debajo de lo 
que le llaman el valor intrínseco. 

En este videotutorial te hablo más a detalle sobre estos libros que 
tuvieron un gran impacto en mi vida: 

https://omareducacionfinanciera.com/libros-de-finanzas/ 
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Comentarios Finales 


Felicidades, acabas de pasar de cero a inversionista, me da tanto gusto 
que hayas llegado hasta esta parte de libro, puedo notar que te estás tomando 
en serio dominar el juego del dinero. 

Sí aplicas los conocimientos que acabas de adquirir puedes darle un gran 
cambio a tu vida y a la de tus descendientes, incluso puedes compartir este 
libro con personas que realmente aprecias: Amigos y familiares. 

Espero que te haya servido el contenido de este libro que me tomó 
cientos de horas redactar, miles de dólares en pérdidas por malas decisiones 
financieras y más de 12 años de experiencia con el dinero. Mis últimas 
recomendaciones son las siguientes: 

Toma acción 

No me voy a cansar de decirlo, de nada sirve que consumas todo el 
contenido del mundo si no haces nada, necesitas comenzar a poner en 
práctica todo lo que acabas de aprender. 

Este libro siempre va a estar a tu lado para apoyarte cuando requieras 
consultar algo de información, no necesitas aprendértelo de memoria, lo 
importante es que sigas los pasos que describo en el libro para que poco a 
poco te conviertas en un inversionista. 

Nunca dejes de aprender 

Mientras más aprendas sobre inversiones vas a poder tomar riesgos 
calculados que te van a permitir obtener mayores rendimientos lo cual va a 
multiplicar tu patrimonio aún más en el largo plazo. 
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Necesito de tu ayuda 


Por último, te quiero pedir un gran favor: Ayúdame escribiendo una 
reseña de este libro en Amazon y recomiéndaselo a tus amigos y 
familiares. 

Al compartir tu experiencia, le vas a ayudar a muchas personas a que 
tengan una idea de qué pueden esperar en este libro y que puedan pasar de 
cero a inversionista para juntos crear una comunidad financiera, nada me 
haría más feliz que esto. 

Felices inversiones 

Omar 
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Acerca del autor 


Omar es un ingeniero mecánico con maestría en administración de 
negocios apasionado por las finanzas personales y las inversiones. Pagó una 
deuda de $800,000 en 3 años y un año después logró crear un portafolio de 
inversiones de más de $1,000,000 de pesos. 

Ponte en contacto conmigo 


Me puedes encontrar en mis diferentes redes sociales donde de manera 
regular sigo subiendo contenido gratuito sobre finanzas personales e 
Inversiones: 

YouTube: 
https: //www.youtube.com/channel/UCANnEDbRWhanA108zhCn3ZA 

Facebook: https://www.facebook.com/OmarEducacionFinanciera/ 

Instagram: https: //www.instagram.com/omareducacionfinanciera/ 

TikTok: https://vm.tiktok.com/tsUD8E/ 

Sitio web: https://omareducacionfinanciera.com/blog 

Correo electrónico: contactovomareducacionfinanciera.com 

Grupo privado de Facebook con miles de inversionistas: 

https://omareducacionfinanciera.com/facebook 

Enlaces de afiliado para que te regalen dinero al invertir y me apoyes: 
https://omareducacionfinanciera.com/enlaces-de-afiliado 

Programa una mentoría con Omar: 

https://omareducacionfinanciera.com/mentorias 
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